
 

 

 

 

Charles MartinNovembre – Décembre  

Programme des mercredis 



 

 

Cultures culinaires d’ici 

et d’ailleurs 

 

 

 

Ce projet invite les enfants à explorer 
les danses et les musiques du monde à 
travers un voyage imaginaire et 
musical, en Europe mais aussi en 
Afrique, en Amérique et en Asie. Cette 
aventure se déroule en partenariat avec 
l’association « Les Caprices de 
Marianne » et permet alors de 
découvrir différentes cultures en 
écoutant des musiques et en jouant des 
instruments, d’ici et d’ailleurs. 

• Ateliers d’expression 
corporelle (musique, chant, 
danse) 

• Découverte d’instruments et 
jeux musicaux 

• Percussions corporelles 

• Ateliers d’audiovisuel (lecture 
d’histoires et vidéos de danses 
traditionnelles) 

 

 

 

 

 

Ce projet vise à sensibiliser les enfants 
à l’art culinaire en leur faisant 
découvrir la diversité des cuisines du 
monde. 

• Ateliers sensoriels et éveil du 
goût 

• Ateliers culinaires du monde 

•  Arts plastiques et visuel (Food 
Art) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce projet a pour but de transporter les 
enfants dans un monde fantastique où 
les monstres deviennent des amis. Il 
s’agit ici de développer leur imaginaire 
et de les aider aussi à surmonter leurs 
éventuelles peurs et mieux comprendre 
leurs émotions. 

• Arts plastiques (peinture, 
aquarelle, calque) 

•  Ateliers de dessin et 
illustrations 

• Activité motricité (mouvement 
du corps, parcours de 
déplacement) 

• Lecture de contes et histoires 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voyage en danses et 

musiques du monde 

« Je n’ai pas peur du 

monstre » 



 

 

Sorties / Dates à retenir 
 

 

 

 

 

 

Ce projet a pour but d’initier les enfants 
au monde scientifique en les 
encourageant à réaliser des 
expériences afin de mieux comprendre 
la chimie dans la vie quotidienne. En 
utilisant différents instruments et 
ingrédients, les enfants pourront faire 
des manipulations et développer des 
compétences importantes comme la 
motricité fine, la concentration et la 
créativité. 

• Ateliers scientifiques 
(découverte, observation, 
manipulation et 
expérimentation) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 04 Novembre & 
Mercredi 18 Novembre 

Atelier d’éveil musical et corporel 
« Autour du monde » en partenariat 
avec « Les Caprices de Marianne »  

(16 enfants) 

 

Mercredi 18 Novembre 

Journée des Droits des Enfants 

Sortie à la Bibliothèque de Mériadeck et 
projection de courts-métrages 

Attention, départ 9h 

 

Mercredi 16 Décembre 

Spectacle « A la recherche du Père 
Noel » de Luna et Dormilon, Comédie 
interactive et humoristique avec la 
compagnie Abac’Art 

Ce jour-là, l’accueil du soir s’effectuera au 
Centre d’accueil éducatif et de loisirs Point 
du Jour, 2 rue Barillet Deschamps, 33300 
Bordeaux. 

 

 

« Les chimistes en herbe » 



 

 

 

 

 

Horaires d’accueil et du secrétariat - Centre d’animation 

Lundi : 14h - 18h 

Mardi : 09h - 13h et 14h - 18h 

Mercredi : 08h - 12h 

Jeudi : 09h - 13h et 14h - 18h 

Vendredi : 14h - 18h  

 

Accueil des enfants 

81 Rue Charles Martin – 33 300 Bordeaux 

Matin : entre 08h et 9h30 

Après-midi : 13h – 13h30 (matin avec repas) 

Soir : entre 16h30 et 18h  

 

Tarif d’adhésion : Enfants : 3€ 

 

Contacts / Inscription / Renseignement 

accueil.bacalan@cabordeaux.fr 

06 33 82 78 13 (Contact de l’accueil) 

 06 73 03 27 47(Contact responsable de site) 

Infos pratiques 


