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Petite Enfance

Bulles des Tout-petits o

Un espace dédié aux enfants de 0 a 6 ans
et a leurs parents, pour se rencontrer,
partager, jouer et échanger.

Une équipe pluridisciplinaire vous
accueille : éducatrice de jeunes enfants,
référente adultes et familles et animatrice
socioculturelle. Un temps convivial pour
accompagner les premiers pas de l'enfant,
soutenir la parentalité et favoriser les
échanges entre familles.

@ Samedi 28 novembre
(® De 10h a 12h30

@ Centre d'animation,
13 Rue du Professeur Devaux

» Prochaines dates : 16 janvier, 6 février,
20 mars, 3 avril,22 mai, et 12 juin

Lieu d’Accueil Enfant-Parent

(L.A.E.P) —
BORDEAUX

Le service municipal de la petite enfance
et des familles vous propose également
un temps dédié aux futurs parents

et aux jeunes enfants jusqu'a 4 ans,
accompagnés d'un adulte, dans un espace
spécialement concu pour l'occasion.
Chacun peut venir quand il le souhaite,
de fagon anonyme et gratuite, sans
inscription préalable.

b=t = .
(3] Tous les jeudis
(hors vacances scolaires)

(® De 9h304a11h30

@ Centre d’animation,

(Motricité, jeux et interculturalité :\
grandir ensemble Citeds

=7 éducatives

Ateliers parents-enfants autour de la
motricité, de la musique et de la lecture,
pour découvrir, jouer et grandir ensemble.
Des temps de partage et d'échanges
conviviaux, ou chacun peut faire découvrir
sa culture, ses histoires, ses comptines

et ses expériences, dans un esprit
d’'ouverture et de rencontre.

Mardi 10,17,24 nov
et mardi 1,8,15 déc

(® De 10h30 3 12h

Centre d'animation,
13 Rue du Professeur Devaux

Uinterculturalité au cceur de la petite enfance

° smmmnb Ie.

fusem

i) Mardi 10, 17 & 24 nov.
Mardi 1,8 & 15 déc.

® De 10n303 12h

@ Au Centre d'animation
Bordeaux Sud

temps forts
divers et
variés

« 055685 7696/077026 4088
=
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\ 13 Rue du Professeur Devaux )

E;/ Sur inscriptionau: 07 70 26 40 88
=] ou a:familles.bordeauxsud@cabordeaux.fr
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Café des parents S B
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Des espaces d'échanges autour de
thématiques spécifiques et/ou des temps
de discussion libre seront proposés
au sein des écoles, ainsi que la mise
a disposition de malles parentalité
comprenant des ouvrages, des jeux, des
ressources et des informations utiles.
Mardi 17 nov et jeudi 17 déc
(® De17h 3 18h30
@ Accueil périscolaire maternel
et élémentaire,
Frida Kahlo

Mercredi 9 déc
(® De 16h30 3 18h

@ Centre de loisirs maternelle,
Beck et Carle Vernet

Mercredi 18 nov et mercredi 16 déc
(® De17ha18h

@ Centre de loisirs,
Carle Vernet-Professeur Devaux,
6-11 ans

Jeudi 19 nov et jeudi 17 déc
(® De17h 2 18h30

@ Accueil périscolaire

Professeur Devaux, 6-11 ans
et Carle Vernet, 3-5 ans

L'Europe s"invite 3 table ! [£

Embarquons pour un voyage culinaire a
travers l'Europe ! Un moment convivial
entre mamans pour découvrir des
spécialités, partager des recettes et
faire voyager nos papilles au rythme des
différentes cultures.

Vendredi 20 nov
(® A partir de 11h30

@ Centre d'animation,

\ 13 Rue du Professeur Devaux /

-

Tarif selon QF :@ / @ / @
.

~

Tous sur la glace ! [Z/

En famille, venez découvrir ou redécouvrir
les joies du patinage ! Un moment de
plaisir, de rires et de partage pour petits
et grands, dans une ambiance conviviale
et festive.

Samedi 21 novembre
(® De14ha17h

@ Centre d’animation,
13 Rue du Professeur Devaux

[Places timitzes] (B3

Sortie en famille
a la ferme de Cadaujac E'l/

Au programme : rencontre avec les
animaux, découverte de la vie a la ferme
et pique-nique partagé pour profiter d'un
moment convivial en famille.

A=l .
Mercredi 25 novembre
(® Apartirde 11h

@ Centre d'animation,
13 Rue du Professeur Devaux
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K 07 7026 40 88 j
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alade féerique au marché de Noél !

Plongeons ensemble dans la magie des
fétes ! Au programme : découverte du
marché de Noél, promenade au milieu
des illuminations et partage d'un moment
chaleureux en famille dans une ambiance
festive.

@ Samedi 5 décembre
(® A partir de 15h

@ Centre d’animation,
13 Rue du Professeur Devaux

La magie du cirque Arlette Gruss E/

Place a l'émerveillement ! Venez vivre

un spectacle exceptionnel en famille,
entre acrobaties, prouesses artistiques et
surprises. Un moment magique a partager
entre petits et grands !

@ Vendredi 18 décembre
(® A partir de 18h

@ Centre d’animation,
13 Rue du Professeur Devaux

Tarif selon QF : @/@l@ w

Week-end en famille a Paris !

Direction la capitale pour un week-end
riche en découvertes !

Au programme : balades, moments de
partage et découverte de Paris dans
'ambiance féerique des fétes de fin
d'année.

De quoi créer de beaux souvenirs en
famille !

@ Samedi 19 et dimanche 20 déc

@ Centre d'animation,
13 Rue du Professeur Devaux

@ Réunion d‘information
le 18 nov a 18h30

» Pour plus de renseignements :

Accueil pour tous : Adultes

Ateliers de francais
langue étrangére

Des ateliers de frangais sont proposés co-
animés avec l'association Visions Mélées,
avec des niveaux débutant

et intermédiaire et par Clémence,
référente adultes et familles.

Le lundi (hors vacances scolaires)
(© De 14h303 18h

Le jeudi (hors vacances scolaires)
(® De9ha12h15

Temps fort : sortie au TNBA @
Assister au spectacle Olalaland.

Le jeudi 10 décembre

Adhésion annuelle : @ / pers

» Pour plus de renseignements :
fle.bordeauxsud@cabordeaux.fr
07 70 26 40 88

Accompagnement dans la vie [/
quotidienne

Une difficulté dans votre vie quotidienne,
des démarches a réaliser ou besoin d'un
coup de pouce ? Venez échanger avec
Clémence, référente adultes et familles,
qui vous accompagne dans vos démarches

E;/ Surinscriptionau: 07 70 26 40 88

ou a: familles.bordeauxsud@cabordeaux.fr

du quotidien et vous oriente vers des

Qolutions adaptées.

?' Prevoir un pique-nique



Café rencontre Accés aux droits \ [Réunion de préparation Cabaret E;/\

a UEchoppe Belcier

Vous avez envie de participer au spectacle
Ouvert a tous (familles, adultes seuls et ? Musique, danse... n'hésitez pas a
séniors), ce temps d'échange propose un rejoindre l'aventure du Cabaret en
accompagnement adapté aux besoins prenant part au spectacle et a vous
de chacun sous forme de rendez-vous rapprocher de l'équipe : Programmation,
individuels. cuisine ou décors.
Les mardis 3, 17 et 24 nov Vendredi 20 novembre

et les mardis 1 et 15 déc @ A 14h30
(® De 16h30 3 18h30
© Echoppe Belcier, Soirée Cabaret « Sous l'océan »
\ 45 rue Son Tay, J
C'est le retour de notre grande soirée

événement au centre d'animation.
Plongez dans une soirée festive et
conviviale sur le théme de l'océan!

Animations Vie locale Vendredi 11 décembre

Rencontre pied d‘immeuble ﬁ

» Informations sur l'inscription a venir
Nous serons présents avec les médiateurs \ /

du quartier dans le quartier en pied
d'immeuble. Si vous avez des questions,
envie de partager un thé ou un café,
n'hésitez pas a nous rejoindre.

Mardi 24 novembre,
jeudi 3 décembre
et mardi 15 décembre

@ Carle Vernet,
rue du Professeur Devaux

Mardi 3 novembre
et mardi 8 décembre

@ Résidences du Treuil / Renard
Jeudi 5 novembre
et jeudi 10 décembre

Résidences boulevard
Jean Jacques Bosc




\ 45 rue Son Tay,

Collectif sénior « La belle époque »

Partager des moments conviviaux et
contribuer a l'organisation d’activités et
de sorties pour les séniors du quartier.

Sortie au TNBA:

Partons ensemble a la découverte du
théatre et du spectacle vivant pour
partager une expérience culturelle et un
moment de convivialité.

Mercredi 18 novembre
® A1s4h30

Restaurant :

Pour célébrer les fétes de fin d'année,
retrouvons-nous autour d'un bon repas
au restaurant ! Un moment chaleureux
et convivial pour partager, échanger et
profiter ensemble.

Mardi 22 décembre

Tarif selon oF : (/D /@D

Café Rencontre - l'Echoppe Belcier

Café Rencontre thématisé :

Ouvert aux adultes seuls et aux séniors,
ce temps convivial propose un espace
d'information, d'échanges, de musique
et de jeux, ainsi que des permanences
thématiques adaptées aux besoins.

* Jeudi 12 novembre : Soutien aux
aidants (présentation des dispositifs
existants)

« Jeudi 26 novembre : Perte d’autonomie
(adaptation du logement, aides
et accompagnement)

* Jeudi 17 décembre : Atelier numérique

Les jeudis 12 et 26 nov et 17 déc
(® De 14h30 2 17h30
@ Echoppe Belcier,

(Les RDV de I'ASEPT : \

Ateliers Mémoire Pep’s Eureka
& Form’ Equilibre /o ;’ ASEPT

ssociation Santé Education
Terrtoires

et révention sur s

L'ASEPT Gironde propose aux personnes
de plus de 55 ans des rencontres
thématiques autour de la prévention

et du bien-étre.

Poursuite des ateliers

Mémoire Pep’s Eureka :

Les ateliers se poursuivent pour entretenir
et stimuler votre mémoire a travers des
exercices ludiques et adaptés.

Les mardis 3, 10, 17 et 24 nov
et le mardi 1 déc

(® De 14h 3 16h

@ Centre d’animation,
13 Rue du Professeur Devaux

Atelier Form’ Equilibre:

Au programme : exercices adaptés,
conseils pratiques et astuces pour
sécuriser votre domicile et préserver
votre autonomie au quotidien.

Les lundis 2,9, 16, 23 et 30 nov
et les lundis 7, 14 déc
(® pDe10ha11h30

@ Centre d'animation,
13 Rue du Professeur Devaux

» www.asept-gironde.fr
Infos et inscriptions : 05 57 99 79 39

A partir de 55 ans

HopHopFood

4 &
2 ¢
M ausm S

Des ateliers nutritions animés par
Angélique ROUSSELOT DOISY et une prise
en main de l'application. HopHopFood
afin de faciliter 'acces a des repas gratuits
issus des invendus alimentaires.

J

E;/ Surinscriptionau: 07 70 26 40 88

ou a: familles.bordeauxsud@cabordeaux.fr

\Apartir de 50 ans J




— INVITATION —

Voulez-vous
danser? ( ...

& l/ ” -t
Voulez-vous danser ? — -

Autour d’un café/thé gourmand venez découvrir, partager,
un projet autour de la danse, théme : Le Bal.

—

FT. Les ateliers seront proposés ensuite de novembre 2026
é ) ajuin 2027.
/.. lis se dérouleront a Bordeaux Sud.

de danser, d’expérimenter autour du mouvement, de rire

o En compagnie de l'artiste Laura Muller, ce sera I'occasion
lors de moments conviviaux.

' 10, 19 nov & 3 déc 2026 a 14h

i Echoppe Senior Belcier - 45/47, Rue Son Tay - Bordeaux
e | Inscription obligatoire - Gratuit

. | 0769288461
N

>< faitsdeceurs33@gmail.com

le pas jeter sur la voie publique /
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Infos pratiques N

Horaires accueil et secrétariat

Lundi: 9h-13h30
Mardi et vendredi : 13h30-18h
Mercredi: 8h30-12h30 et 13h30-17h30

Tarif d'adhésion

Adultes : 10€
Familles et associations : 16€

Clémence BRETON
Q0770264088
™ familles.bordeauxsud@cabordeaux.fr

Hors vacances scolaires :
mardi au vendredi de 9h30 a 18h
et samedi de 14h a 18h30

Le site internet: consultez l'agenda en temps réel,
abonnez-vous aux lettres d'informations mensuelles
et/ou recevez les programmes dés qu'ils sont
disponibles dans votre boite mail !

N

“\R centresanimationbordeaux.fr/centres/bordeaux-sud

- J

pANiMATiON
DEYBORDEAUX

. 0556857696
"%« accueil.bordeauxsud@cabordeaux.fr
© centresanimationbordeaux.fr/centres/bordeaux-sud/

[f XOXin)

Centre d’animation Bordeaux Sud
agréé centre social par la CAF33
13 rue du Professeur Devaux, 33800 Bordeaux

[ Notivalle-
Aquitaine

Ville de

BORDEAUX

MINISTERE
MINISTERE DE LEDUCATION
DE LA CULTURE NATIONALE,
o DE LA JEUNESSE
st ET DES SPORTS




