(L’automne sous toutes ses formes)

( Du 19/10/2026 Au 30/10/2026 )

ORDEAUX

B rdeaux Lac



L’automne sous toutes ses formes

Les feuilles virevoltent, les arbres se parent
de mille couleurs, les vestes et les bottes
font leur grand retour... Pas de doute :
I'automne est arrivé au Centre d’animation
de Bordeaux-Lac !

Et qui dit automne... dit aussi Halloween !
Petits monstres, sorcieres, fantémes et
créatures rigolotes sont invités a venir faire
la féte pendant les vacances !

Du 19 au 30 octobre 2026, préparez vos
déguisements, enfilez vos vestes et surtout,
n’oubliez pas votre bonne humeur !

Alors, préts a vivre un automne plein de
couleurs, de rires et de petites frayeurs ?
Rendez-vous au Centre d’animation de
Bordeaux-Lac !

Activités sportives

Bien-étre, sport et esprit d’équipe

Afin de favoriser la cohésion du groupe,
I'entraide et le plaisir de jouer ensemble,
nous proposerons aux enfants des activités
sportives et des jeux collectifs sur le theme
de I'automne et d’Halloween.

A travers des parcours sportifs, relais, jeux
de coopération et petits défis inspirés de
l'univers d’Halloween, les enfants pourront
se dépenser, développer leur motricité et
relever des défis en équipe, tout en
s’amusant.

Nous leur ferons également découvrir ou
redécouvrir des activités sportives variées
telles que le badminton, le basket, le rugby,
le tennis, ainsi que différents jeux de
course, d’adresse et de relais, adaptés a
leur dge.

L’objectif sera de permettre a chaque
enfant de bouger, prendre confiance en lui,
coopérer avec les autres et partager un
moment convivial, dans une ambiance
ludique aux couleurs de I'‘automne et
d’Halloween.

Activités manuelles

N

A vos pinceaux, petits artistes ! Pour
laisser libre cours a leur créativité et a leur
imagination, les enfants partiront a la
découverte de [l'univers coloré et
mystérieux de 'automne et d’Halloween !

Au fil des ateliers, chacun pourra exprimer
ses idées, expérimenter différentes
techniques et créer de jolies réalisations
inspirées des feuilles d’automne, des
citrouilles, des fantémes, des sorciéres et
autres créatures fantastiques.

Les enfants pourront notamment :

Explorer différentes matiéres et
textures : feuilles, carton, papier,
tissus, éléments naturels...

e Manipuler différents outils et
apprendre a les utiliser en toute
sécurité.

e Découvrir différentes techniques
créatives : découper, coller, peindre,
modeler, assembler et décorer.

e Transformer une idée en création et
laisser parler leur imagination.

e Participer a des ateliers musicaux
sur des airs joyeux, mystérieux ou
ensorcelants.

e Créer leurs propres masques et

accessoires d’Halloween pour se

transformer en personnage
fantastique.






Activités passerelles

Grandir, partager et s’amuser tous
ensemble !

Durant cette période placée sous le signe de
I'automne et d’Halloween, [I'équipe
d’animation veillera particulierement au
bien-étre, a [I’épanouissement et a la
confiance en soi de chaque enfant.

Parce que grandir, c’est aussi apprendre a
découvrir les autres et a trouver sa place
dans le groupe, des animations «
passerelles » seront proposées afin de créer
des moments de rencontre entre les enfants
de maternelle et ceux de I’élémentaire.

Ces temps partagés permettront aux plus
grands de prendre confiance, de
développer leur sens des responsabilités et
de devenir de véritables petits guides pour
les plus jeunes, tandis que les enfants de
maternelle pourront découvrir
progressivement 'univers des « grands » et
se familiariser avec leur future étape vers le
CP.

Le temps fort : une grande journée
déguisée commune aux deux secteurs !
Petits et grands seront invités a venir
costumés pour vivre ensemble une journée
pleine de rires, de jeux, de défis et de
surprises sur le théeme d’Halloween. Au
programme : grands jeux collectifs,
activités coopératives, rencontres entre les
différents groupes et, bien sir, une bonne
dose de magie et de frissons !

Activités culinaires

A vos tabliers, les petits gourmands !

L’automne est la saison idéale pour partir a
la découverte des saveurs, des couleurs et
des produits de saison ! A travers des
activités culinaires amusantes, les enfants
seront invités a découvrir le plaisir de bien
manger, de cuisiner eux-mémes et de
partager de bons moments autour de la
table.

L’objectif sera de faire découvrir aux
enfants le plaisir de cuisiner, de godter, de
partager et de prendre soin de leur
alimentation, tout en s’amusant et en
laissant libre cours a leur imagination.

Alors, préts a enfiler vos tabliers et a
concocter quelques potions gourmandes ?

Activités environnement

A la découverte des trésors de I'automne !

L’automne est arrivé avec son lot de
couleurs, de feuilles qui virevoltent, de
petites brises fraiches et de trésors cachés
dans la nature ! C'est la saison parfaite
pour observer, explorer, toucher, sentir et
partir a l'aventure !

Tout au long de I'année, les enfants du
centre prennent part a un projet autour du
jardinage. Durant ces vacances, ils
pourront continuer a faire grandir ce projet
en mettant les mains dans la terre et en
découvrant les fruits et légumes de saison,
les plantes, les graines et tout ce qui permet
a un jardin de s’épanouir.






Infos pratiques

Horaires d’accueil et du secrétariat - Centre d’animation

Lundi : 14h-16h30

Mardi : 9h30-12h et 14h-18h Autre info
Mercredi: 14h-17h
Jeudi: 9h30 - 12h et 14h - 17h &'

Tous les jours, vos enfants doivent avoir
une tenue adaptée a la météo, ainsi
qu’un sac avec une gourde, une
. casquette, et des affaires de
Accueil des enfants rechanges. |Ils pourront laisser leurs

9 Groupe scolaire Louise Michel, rue du Jonc sacs sur site pendant les vacances.

Vendredi: 14h - 18h

Matin : 8h - 9h30
Soir : 17h - 18h

Tarif d’adhésion : Enfants : 3€
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