
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centre d’animation le lac Octobre 2026

Vacances d’automne  



 

 

 

 

Jardinage à la ferme pédagogique  

Découverte de la faune et la flore de la 
ferme et sensibilisation à 
l’environnement des petites bêtes  

Les bulbes d'automne  

Désherbage et plantation des bulbes de 
crocus, perce-neige ou tulipes pour 
observer leur sortie au printemps. 

Création de la bute mielifer , 

 Travail sur les butes existantes, 
création d'une treille. Entretien et 
arrosage  

Création & Bricolage au jardin 

Peinture de galets-repères : 
Ramassage de galets lisses et les 
peinture pour représenter les légumes 
ou fruits du potager pour marquer les 
rangs de plantation. 

 

 

 

 

Ateliers cuisine adaptés aux 3-5 ans 

Conçus pour travailler la motricité fine 
(verser, mélanger, étaler, couper des 
aliments tendres), l'éveil des sens et 
l'autonomie, sans risque de brûlure. 

 

Mini-recette facile à réaliser. 

Description Préparation de gâteaux, 
sablés automnaux, et roulés à la 
cannelle. 

Objectif : Manipuler, goûter, cuisiner 
ensemble. 

 

 

 

 

Les Parcours de motricités 

Parfaits pour développer l'équilibre, la 
coordination et la confiance en soi, en 
intérieur comme en extérieur.  

Le parcours « Les animaux de la forêt 
»  

Un parcours scénarisé où chaque 
obstacle correspond au déplacement 
d'un animal  

 

Le parcours « des balais de sorcières » 

Un parcours scénarisé où chaque 
obstacle permet de travailler l’équilibre 
de l’enfants  

 

Éveil musical et corporel 

Ronde des feuilles et écoute des bruits 
de la forêt. Danse et création d’une 
chorégraphie  

 

 

 

Les ateliers créatifs  

Toucher la peinture, observer les 
mélanges de couleurs et expérimenter 
différentes textures stimuler les sens de 
l'enfant. Cette liberté d'exploration 
développe son esprit d'expérimentation 
et sa curiosité naturelle. 

« Les Fantômes » avec empreinte des 
mains peinture 

« Bouilles de Citrouilles » création 
artistique en papier déchiré découpage, 
collage, motricité fine  

Les p’ti jardiniers   

Les p’tites toques  

Les p’ti cascadeurs  

Les p’ti artistes  



 

 

« Chauve-souris et araignées » 
création artistique en rouleau de 
papier, peinture, collage et découpage  

« Arbres d’automne » peinture, 
découpage, assemblage. 

« Choupissons et hérissons » atelier 
land’art  

« Gommettes et graphisme » 
Décoration de grandes citrouilles. 

 

 

 

 

 

« Aide-moi à faire seul » 

L'autonomie chez les enfants de 3 à 5 
ans repose sur la mise en place d'un 
cadre sécurisant, d'un environnement à 
leur hauteur et de rituels clairs. À cet 
âge, faire « tout seul » est un besoin 
fondamental de développement. 

 

Tous au long des vacances nous 
aiderons les enfants à grandir et faire 
part soi-même. 

 

 

 

 

La ferme pédagogique sera le lieu de nombreuses 
animations sur le monde végétal et animal :  
Participation soins aux animaux, monte et brossage 
des poneys  
 

 

 

 

 

 

 

Tout au long des vacances merci de 
prévoir : 

 

Une gourde ou bouteille d’eau 

 

Une casquette 

 

Des vêtements de rechange 

 

  Une tenue adaptée aux pratiques 
artistiques et sportives 

 

 

 

En fonction de la météo, le programme 
est susceptible de changer ; merci de 
vous rapprocher des animateurs pour 
toutes questions et informations 
supplémentaires. 

L’Equipe d’animation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les p’ti débrouillards 

Les p’ti fermiers 



 

 

 

 

Horaires d’accueil et du secrétariat - Centre d’animation 

Lundi : 14h -16h30 

Mardi : 09h30 - 12h et 14h - 18h 

Mercredi : 14h - 17h 

Jeudi : 09h30 - 12h et 14h – 17h 

Vendredi : 14h - 18h 

 

 

Accueil des enfants 

8 rue du Jonc 33300 Bordeaux Lac 

Matin : 8h – 11h 30 

Midi : 12h – 13h30 

Après-midi : 13h30 - 18h 

 

 

Tarif d’adhésion : Enfants : 3€ 

 

Contacts / Inscription / Renseignement 

accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr 

05 56 50 47 73 (Contact de l’accueil) 

06 70 3641 41 (Contact responsable de site) 

Infos pratiques 

Autre info 

Inscrire ici les informations 
importantes 


