
 

 

 

 

 

Juillet - Août 2026

Programme Jeunesse 



  



 

Les petits plus de l’été 

 

 

Les indispensables : 

• Une bouteille d’eau 

• Une casquette ou chapeau  

• De la crème solaire 

Pour les activités nautiques : 

• Un maillot de bain 

• Une serviette de plage 

  

 

 

Les jeudis de l’été 

Venez passer un moment convivial en famille et entre voisins dès 16h30 ! 

• Jeudi 16 juillet : Fête forraine 

• Jeudi 23 juillet : Olympiades (SEJOUR JEUNESSE) 

• Jeudi 30 juillet : Guinguette 

Gratuit et sans réservation 

Restauration sur place 

 

 

  



 

 

C’est le début des vacances !! Venez 

au centre pour un super goûter des 

vacances ! 

Début : 14h / Fin : 19h 

16 places  

 

 

 

 

Après-midi piscine et passage des 

tests aquatiques !! 
Venez passer vos tests aquatiques pour le séjour ! 

Début : 14h / Fin : 19h 

12 places – Sur inscription 

 

 

Sortie au Lasergame 
Sortie au lasergame !! Prenez des vêtements confortables 

et venez vous amuser !! 

Début : 14h / Fin : 18h 

16 places – 4€ 

 

 

 

 

Sortie à la journée à Bombannes ! 
Venez vous amuser à une sortie sur le lac de 

Bombannes avec les jeunes du centre 

d’animation de l’Argonne. 

Pensez à ramener votre maillot de bain, serviette, 

gourde, crème solaire, pique-nique et goûter !! 

Début : 9h / Fin : 19h 

8 places – Sur inscription 

 

 

 

 

Brunch, film au frais & atelier créatif ! 
Venez bruncher avec nous et laissez-vous guider par  

votre talent créatif ! 

Début : 12h / Fin : 18h30 

16 places – 3€ 

 

 

Atelier théâtre 
Venez découvrir le théâtre et commencer à imaginer une 

petite pièce ! 

Début : 14h / Fin : 19h 

12 places – Sur inscription 

 

 

 

FERMETURE DE L’ACCUEIL JEUNE  

 

 

 

 

Derniers préparatifs du séjour 
Venez vérifier le matériel et vous préparer au grand jour ! 

Début : 14h / Fin : 19h 

Tous les jeunes inscrits au séjour 

 

 

 

 

Pique-nique et moment festif 

Début : 12h / Fin : 16h 

16 places  

Jeudi de l’été 
On se retrouve sur la place pour des jeux ouverts 

à tous ! 

Début : 16h / Fin : 20h30 

16 places 

 

Lundi 6 Juillet 

Mardi 7 Juillet 

Mercredi 8 Juillet 

Jeudi 9 Juillet 

Lundi 13 Juillet 

Mardi 14 Juillet 

Mercredi 15 Juillet 

Vendredi 10 Juillet 

Jeudi 16 Juillet 



 

 

 

 

Sortie kayak avec les familles. 
Venez vous amuser avec nous à Bommes pour 

profiter de la rivière !! 

Début : 9h / Fin : 18h 

Sur inscription – Prix en fonction du QF 

 

 

 

 

SEJOUR JEUNESSE  

FERMETURE DE L’ACCUEIL JEUNE 

 

 

 

Temps papote à la Maison des Ados 

autour du projet « Bien dans mon être 

– Bien avec les autres » et goûter 

partager. 
Rendez-vous à la maison des ados pour parler bien-être et 

santé mentale avec une professionnelle ! 
Début : 14h / Fin : 19h 

12 places – Sur inscription 

 

 

 

 

 

Cours de danse avec un intervenant 

dans le cadre du projet culturel 
Venez préparer un flashmob et découvrir l’univers de la  

danse ! 

Début : 14h / Fin : 16h 

12 places – Sur inscription 

 

Repas et film au centre 
Venez choisir le film à regarder et ramenez quelque chose 

à manger à partager, c’est auberge espagnole au 

programme ! 

Début : 18h / Fin : 23h 

16 places  

 

 

Baignade au lac & Goûter partagé  
Après-midi chill & détente, on en profite pour papoter et 

prévoir la rentrée prochaine ! 

Début : 14h / Fin : 20h 

16 places  

 

 

 

 

Repas partagé et moment festif 

Début : 12h / Fin : 16h 

16 places  

Jeudi de l’été 
On se retrouve sur la place pour des jeux ouverts 

à tous ! 

Début : 16h / Fin : 20h30 

16 places  

 

 

 

Aprèm libre !! 

Venez choisir ce qui vous ferait plaisir ! 

Début : 13h / Fin : 17h 

Sur inscription – Prix en fonction de 

l’activité 

The End, barbecue de fin d’année 
Auberge espagnole, tout le monde ramène sa 

viande et barbecue ! 

Début : 17h / Fin : 21h 

16 places 

  

Vendredi 17 Juillet 

Lundi 20 au Vendredi 24 

Juillet 

Lundi 27 Juillet 

Mardi 28 Juillet 

Mercredi 29 Juillet 

Jeudi 30 Juillet 

Vendredi 31 Juillet 



 

 

 

  



 

 

 

 

 

Pique-nique de retour au centre 
Venez nous retrouver autour d’un pique-nique 

et debrief es vacances ! Ramenez votre 

spécialité culinaire à partager. 

Début : 13h / Fin : 19h 

16 places 

 

 

 

 

 

Cours de danse avec un intervenant 

dans le cadre du projet culturel 
Venez préparer un flashmob et découvrir l’univers de la  

danse ! 

Début : 14h / Fin : 16h 

12 places – Sur inscription 

 

Sortie : rendez-vous … à vous de 

choisir, dans le limite du raisonnable ! 
Une idée d’activité ? 

Début : 18h / Fin : 23h 

16 places  

 

 

 

 

 

 

 

 

Projet « Chantiers jeunes », 

aménagement de l’accueil 
Venez aider le centre à se refaire une beauté tout en 

constituant votre bourse aux loisirs ! 

Début : 14h / Fin : 18h 

4 places – sur inscrption  

 

 

 

 

Projet « Chantiers jeunes », 

aménagement de l’accueil 
Venez aider le centre à se refaire une beauté tout en 

constituant votre bourse aux loisirs ! 

Début : 14h / Fin : 18h 

4 places – sur inscrption  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 25 Août 

Mercredi 26 Août 

Jeudi 30 Août 

Lundi 24 Août 



 

 

 

 

 

Horaires d’accueil et du secrétariat 

MODIFICATION DES HORAIRES 

Tarif d’adhésion  

Jeunes : 6€  

(3€ d’adhésion + 3€ de cotisations d’accueil) 

Contact / Inscription / Renseignement 

 accueil.sarahbernhardt@cabordeaux.fr  

05 56 04 61 80 (Contact de l’accueil)  

Équipe d’animation 

Inés MARTIN METZGER & Vincent GUERNEVE 

jeunes.sarahbernhardt@cabordeaux.fr 

06 74 09 51 99 (Contact de l’équipe d’animation) 

 

Infos pratiques 


