
Infos pratiques

Tarif d’adhésion

Contact & Équipe 

Horaires accueil et secrétariat

Adultes : 10€ 
Familles et associations : 16€

Lundi : 10h-12h30 / 14h30-18h
Mardi: 10h-12h30 / 14h30-19h30
Mercredi: 9h30-12h30 / 14h30-18h
Jeudi: 14h-16h
Vendredi: 14h-18h

Célia Dupont, référente Adultes et Familles :

familles.sarahbernhardt@cabordeaux.fr

06 83 81 07 51

David Vandrestraeten, animateur vie sociale :

david.vanderstraeten@cabordeaux.fr

Mai / Juin 2026

ProgrammeAd

ultes& fam
illes

05 56 04 61 80
accueil.sarahbernhardt@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/sarah-bernhardt/

Centre d’animation Sarah Bernhardt
agréé centre social par la CAF33

33 cours de Québec, 33300 Bordeaux

06 87 05 96 28



Peinture en famille
14h30 - 17h

Sortie Aqualand
14h30 - 17h

Sortie Biscarosse et accrobranche
09h - 18h

2€

2€

5€

 

16€
 

AVEC OU SANS RENDEZ-VOUS

SUR RENDEZ-VOUS

Venez participer en famille à un Action
Game immersif. Êtes-vous prêts à relever
les épreuves et à accumuler le plus de
points ?!

Venez passer un moment avec nous sur la
place Jean Cayrol ! Convivialité, animations
et ateliers pour tous.

Les jeunes du centre d’animation
organisent un loto avec plein de lots à
gagner ! Le premier carton est offert en
échange d’un jouet ou jeu qui sera remis à
une association. Buvette et restauration
sur place.

Venez partager un moment et vous
amuser tous ensemble, en terminant par
un goûter à partager !

 

On se retrouve pour un après-midi créatif. 
Révélez l’artiste en vous !

Venez partager une journée en famille dans
le parc aquatique Aqualand ! Sortie en lien
avec le secteur jeunesse.

On se retrouve pour une réunion bénévole autour
d’un brunch ! Que vous soyez bénévole ou que vous
souhaitiez le devenir, vous êtes le bienvenu à ce
temps convivial pour préparer les animations de
quartier de l’été.

Un départ commun est organisé au centre
d’animation Sarah Bernhardt pour aller participer à
la Fête du jeu. Venez passer un moment ludique
pour tous et un pique-nique au quai de Queyries.

Rallye photo
14h30 - 17h
Venez-vous balader dans Bordeaux, résoudre des
énigmes et relever des défis en famille et avec les
jeunes du centre d’animation !

Merci d’apporter vos identifiants de compte
caf pour les familles ou votre avis d’imposi-
tion pour les personnes seules.

Atelier de yoga animé par Joannes
MARGOTTON

Atelier de pilates animé par Virginie BIRAUD

Inscription et renseignement à
l’accueil du centre d’animation

tarifs selon QF

Les jeudis de 15h30 à 18h30

Tous les mardis

De 18h30 à 20h

Tous les mercredis

De 18h45 à 20h30

Tous les mardis et jeudis

De 14h à 16h

Loto Soli’Dons
16h - 20h

Les échappées de Sarah
18h - 20h30

Adventure Game
14h30 - 17h

Brunch des bénévoles 
Spécial animations été
11h30 - 13h

Fête du jeu
11h - 14h30

 

familles.sarahbernhardt@cabordeaux.fr

david.vanderstraeten@cabordeaux.fr

Sortie et goûter au parc
14h30 - 17h

Samedi 09 mai

Vendredi 24 avril

Samedi 25 avril

Samedi 02 mai

Samedi 20 juin

Samedi 13 juin

Samedi 30 mai

Samedi 06 juin

Samedi 23 mai

aux départs en vacances

Ateliers hebdomadaires

Permanence

Pilates adultes

Cours de français

Permanence d’accès aux droits 

06 83 81 07 51

06 83 81 07 51

CONTACTS

Une journée à Biscarosse, balade au bord
de l’eau et après-midi accrobranche pour
petits et grands.
Journée en lien avec le secteur jeunesse.

Samedi 27 juin

+7 ans

14 places 

+4 ans

de 6 à 16€40 places 

12 places 

Prévoir pique-nique

Prévoir pique-nique

2€12 places 

Prévoir pique-nique

de  14 à 22€40 places 

Accompagnement

Atelier de yoga animé par Marisa RAYMOND

Tous les samedis

 De 14h à 15h

Yoga parents enfants

Yoga adultes


