
 

 

 

 

Vacances avril 2026

Programme Jeunesse 



 

 

 

Vacances studieuses 

Si vous avez besoin d’aide sur vos 
devoirs, n’hésitez pas à nous solliciter 
sur ce temps !   

Début : 11h / Fin : 13h 

 

Ciné et goûter fait maison ! 

Rendez-vous au centre avec une de tes 
spécialités culinaires à partager ! 

Début : 14h / Fin : 17h 

16 places 

 

 

 

 

Repas des vacances avec les 
familles et les jeunes du 
projet « De la passerelle au 
collège ». 

Venez concocter un bon déjeuner à 
partager avec les familles !  

Début : 11h / Fin : 16h 

16 places – 2€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après-midi 
au PRintemps des  

EXpressions (PREX) au 
Garage Moderne  

Dans le cadre du PREX, rendez-vous au 
garage moderne pour un après-midi sur 
le thème de la santé mentale et du 
bien-être des jeunes. Nous retrouverons 
d’autres jeunes pour un moment de 
partage, de découverte, de jeux ...  

Début : 11h / Fin : 18h 

16 places  

 

 

 

Sortie à l’escalade ! 

Venez grimper avec nous ! 

Début : 14h / Fin : 18h 

16 places – 3€ - sur inscription  

Soirée “Expression des 
talents” pour 
le PRintemps des  

EXpressions (PREX) au 
Garage Moderne  

Dans le cadre du PREX, nous nous 
rendrons au Garage Moderne pour une 
soirée mélangeant échanges, musiques, 
stands de sensibilisation, expositions et 
autre ...  

Début : 18h30 / Fin : 23h30 

16 places  

Mardi 7 avril 

Mercredi 8 avril 

Jeudi 9 avril 

Vendredi 10 avril 



 

 

 

 

 

 

Journée Surf-Insertion dans 
le cadre du projet “Chantier 
jeunes citoyens”.  

Atelier et initiation au surf.  

Pensez à prendre toutes les affaires de 
baignade : serviette, maillot de bain, 
gel douche ... Ainsi qu’une tenue et des 
chaussures qui ne craignent pas 
! Pensez à prendre un k-way en 
fonction de la météo !  

Début : 8h30 / Fin : 18h 

7 places – sur inscription 

 

 

 

Vacances studieuses 

Si vous avez besoin d’aide sur vos 
devoirs, n’hésitez pas à nous solliciter 
sur ce temps !   

Début : 14h / Fin : 16h 

 

Début de soirée à Sarah 
Bernhard : Loup 
garou, Murder, Jeux 
musicaux, Jeux TV & 
Auberge espagnole  

Venez vous amuser autour d’une fin 
d’après-midi grand jeu.  

Ramenez votre spécialité à partager !  

Début : 16h30 / Fin : 21h 

 

 

 

Après-midi en rapport avec 
le projet “Bien dans 
mon être - Bien avec les 
autres.”  

Venez discutez, découvrir et prendre le 
temps de réfléchir sur les liens entre le 
corps et l’esprit. Tout en finissant cet 
échange sur un goûter !  

Début : 14h / Fin : 18h 

16 places 

 

 

 

Après-midi sportive avec les 
jeunes du projet “De la 
passerelle au collège”. 

Venez profiter d'un après-midi sportif 
(nous commandons le soleil !) !  

Début : 14h / Fin : 18h 

16 places 

 

 

 

Journée Surf-Insertion 
“Chantier jeunes citoyens”.  

Chantier Eco-citoyen. Prévoyez des 
affaires qui ne craignent pas & un k-
way !   

Début : 8h30 / Fin : 18h 

7 places – sur inscription  

 

 

Lundi 13 avril 

Mardi 14 avril 

Mercredi 15 avril 

Jeudi 16 avril 

Vendredi 17 avril 



 

 

 

 

 

 

Horaires d’accueil et du secrétariat 

Lundi : 14h - 18h 

Mardi : 10h - 12h30 et 14h - 18h 

Mercredi : 9h30 - 11h30 et 14h - 18h 

Jeudi : 14h - 18h 

Vendredi : 16h - 18h 

Tarif d’adhésion  

Jeunes : 6€  

(3€ d’adhésion + 3€ de cotisations d’accueil) 

Contact / Inscription / Renseignement 

 accueil.sarahbernhardt@cabordeaux.fr  

05 56 04 61 80 (Contact de l’accueil)  

Équipe d’animation 

Inés MARTIN METZGER & Vincent GUERNEVE 

jeunes.sarahbernhardt@cabordeaux.fr 

06 74 09 51 99 (Contact de l’équipe d’animation) 

Infos pratiques 


