
  
 

 

 

 

 

 

Les Petits Explorateurs au pays du Printemps et du Renouveau 

 

Pour ces vacances de Pâques, les Petits Explorateurs partent à la découverte du monde du 

printemps : la nature qui se réveille, les animaux qui sortent de leur tanière, les couleurs qui 

réapparaissent et les premières grandes explorations en extérieur. 

À travers des situations de jeu, de création et de motricité, les enfants seront invités à 

observer, expérimenter et manipuler leur environnement, tout en développant leur 

autonomie, leur coopération et leur motricité globale ! 

 

  

Vaclav Havel & Nelson Mandela 

 

Printemps 2025 



  
 

 

 

 

Arts plastiques / création manuelle : 

• Le jardin des explorateurs : réalisation d’une fresque collective printanière 

(peinture, collage d’éléments naturels, empreintes végétales). 

• Atelier “petites bêtes” : fabrication d’insectes en matériaux de récupération 

(coccinelles, papillons, chenilles) pour travailler la motricité fine et la 

reconnaissance des formes. 

• Œufs de Pâques décorés : décoration en volume (papier mâché, gommettes, feutres, 

textures) pour aborder les couleurs et les motifs. 

• Fleurs imaginaires : créations en papier, carton et éléments sensoriels (papier 

crépon, tissu, laine) pour enrichir le vocabulaire et stimuler l’imaginaire. 

 

 

Activités motrices et jeux collectifs : 

• Parcours de l’explorateur printanier : sauter par-dessus les ruisseaux, ramper dans 

la tanière, marcher sur les troncs (modules, cerceaux, tapis). 

• La ronde des animaux du printemps : jeux d’imitation motrice (saut du lapin, vol du 

papillon, marche de la tortue). 

• Chasse aux couleurs : déplacements dans l’espace pour retrouver des objets cachés 

selon une consigne visuelle. 

• La chasse aux œufs coopérative : recherche collective avec mise en commun et tri 

par couleur ou par taille. 

• Le jeu du jardinier : transporter, classer et arroser symboliquement des “plantes” 

(balles, foulards, plots) en équipe. 

 

 

Temps d’expression et d’imaginaire : 

• Histoires et contes autour des légendes et mythes de Pâques. 

• Coin cocooning de la Tanière du lapin : tapis, plaids, livres, lumières douces. 

Temps d’apaisement et d’imagination. 
  

Activités proposées 



  
 

 

 

 

 

444 

 

Sortie au cinéma ! 

Avec pique-nique au jardin public 

Tenue adéquate conseillée (baskets, pantalon…) 

 

 

 

 

 

Ludothèque :  

Jeux à la ludothèque Interlude ! 

 

 

 

 

Bibliothèque :  

Découverte du TaPiSon, le tapis sonore et ludique proposé par l’association Les Caprices de 
Marianne 

 

 

444 

Sortie à la Réserve ornithologique du Teich 

Départ : 09h00 / Retour : 18h00 

Chaussures fermées requises, gourdes et sac à dos. 

Ouvert aux parents sur inscription au centre d’animation Sarah Bernhardt 

Les dates à retenir 

Vendredi 10 avril   

Vendredi 17 avril   

Mardi 7 avril et jeudi 16 avril   

Mardi 7 avril 



  
 

 

 

 

 

 

 Horaires d’accueil et du secrétariat - Centre d’animation 

Du lundi au vendredi : 09h30 – 12h00 et 14h00 - 17h30 

 

 

Accueil des enfants 

Ecoles maternelles Vaclav Havel et Nelson Mandela 

Matin : 08h00 - 09h30 

Soir : 17h00 - 18h00 

 

 

Contacts 

06 74 09 51 23 Site Vaclav Havel 
 

07 86 38 43 81 Site Nelson Mandela 

 

Infos pratiques 


