
05 56  04 61 80

accueil.sarahbernhardt@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/sarah-bernhardt/

Centre d’animation Sarah Bernhardt
agréé centre social par la CAF33

33 cours de Québec, 33300 Bordeaux

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Infos pratiques

Accueil des enfants

Arrivée : entre 8h et 9h30 
Départ : entre 17h et 18h

École Nelson Mandela / Vaclav Havel

Équipe d’animation

Cédric De Waele et Christelle Laborie

Mardi à jeudi : 9h30-12h30 et 14h-19h
Lundi et vendredi : 14h-19h
Samedi : 9h30-12h30

Horaires accueil et secrétariat

Inscription

centresanimationbordeaux.fr/sarah-bernhardt/
Prendre rendez-vous sur :

Septembre / Octobre 2025

Programme des mercredis
3-5 ans

Sites Nelson Mandela et Vaclav Havel
• un sac à dos
• une gourde ou 
bouteille d’eau
• une tenue adaptée à 
la météo et aux 
activités prévues
• un change adapté   à 
la saison
• une casquette ou 
chapeau

Merci de munir
votre enfant chaque jour :

Le kit des beaux jours



Bienvenue chez les petits explorateurs ! 

Pour cette première période de l’année, nous invitons les enfants à vivre 
une grande aventure autour de la découverte…

Découverte de soi, des autres, du centre et de leur environnement !
À travers des jeux, des ateliers sensoriels, des balades et des créations, 

les enfants deviendront de vrais petits explorateurs.

Ils apprendront à se repérer, coopérer, partager et imaginer, tout en 
s’appropriant leur lieu de vie collective.

Cette thématique douce et rassurante favorisera leur autonomie, leur 
curiosité naturelle et les premiers liens avec leurs camarades et 

l’équipe d’animation.

Prêts pour l’aventure ? En route, petits explorateurs ! 

• Jeux de présentation
Présente-toi et apprends à 
connaître les autres enfants

• Totem de bienvenue
Approprie-toi ton espace

Mercredi 4 septembre

• Mon monde imaginaire
Création d’une grande 
fresque commune

• Explore par toi même
Ateliers libres : espaces jeux 
de construction, jeux 
symboliques, jeux de société, 
coin musique…

Mercredi 2 octobre

• A l’aventure !
Pars à la recherche 
d’éléments lors d’une 
balade dans la nature

• Land-Art
Créer ton œuvre avec les 
éléments ramassés le matin

Mercredi 9 octobre

• Muséum d’aventures 
naturelles
Préparation de l’exposition 
retraçant tes explorations

• Vernissage de 
l’exposition des 
explorateurs

Mercredi 16 octobre

• Apprends à te repérer
Création d’un plan illustré 
des espaces d’accueils

• Chasse au trésor
Utilise ton plan pour trouver 
le trésor

Mercredi 11 septembre

• Explorons le vivre 
ensemble
Création des règles de vie

• Nous sommes tous 
différents
Jeux sur les émotions

Mercredi 18 septembre

• Touche, sens, vois…
Ateliers sensoriels

• Imagier des 5 sens
Créer ton carnet à ton image

Mercredi 25 septembre

BIENVENUE CHEZ LES PETITS EXPLORATEURS

Parents, nous vous 
invitons à venir prendre 
le goûter avec nous !


