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Horaires accueil et secrétariat
Lundi a jeudi: 9h30-12h30 et 14h-19h Septembre / OCtObre 2024

Vendredi: 14h-19h
Samedi: 9h30-12h30

Accueil des enfants

Arrivée : entre 8h et 9h30
Départ : entre 17h et 18h

Q@ Ecole Vaclav Havel

Inscription

Prendre rendez-vous sur:
"R centresanimationbordeaux.fr/sarah-bernhardt/

Tarif d’adhésion

Enfants: 3€

Equipe d’animation

Christelle Laborie et Baptiste Lalanne
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SEPTEMBRE
ALIMENTATION ET NUTRITION

Mercredi 4 septembre

Matin

* Petit bac alimentaire

* C'est quoi cet aliment ?
Deviner un fruit ou un légume a
l‘aveugle, par équipe

Aprés-midi

* Caaquelgoilt?
Dégustation de fruits hors du commun

Mercredi 11 septembre

Matin

* Sortie au Jardin botanique
* Ala chasse aux végétaux !
Récolte de fleurs et feuilles pour la

réalisation d’un herbier
Aprés-midi

* Mon herbier évolutif !
* Courge, rhubarbe, vanille
Poules renards vipéres

Mercredi 18 septembre

Matin

* Soude ton fruit !

Perles a souder en fruits/légumes
* Jeux sportifs

Framboisiers contre les Bananas

Aprés-midi

¢ Les statues musicales

* Draw your fruit !

Invente ton fruit imaginaire et
raconte-nous son histoire

Mercredi 25 septembre

Matin

* Croque-carotte dans la vraie vie !

Jardinage et plantation de légumes
dans le potager

« Avos crayons !

Sensibilisation : Création d’affiches
avec dessins

Aprés-midi

* Les petits chimistes ont du boulot !
Expériences chimiques sur les aliments

OCTOBRE
LA FETE DE SAMHAIN

Mercredi 2 octobre

Matin

e Activités manuelles

Des guirlandes, des bougeoirs, des
décorations, méme pas peur !
Réalisation de décorations
d’Halloween en tout genre, activité
manuelle

* Les monstres se cachent dans le
four!

Activité cuisine, petits muffins
individuels

* Attrape citrouilles !
Dodge ball

Aprés-midi

¢ Quelle téte aura ton monstre ?

Décoration des muffins avec pdte a
sucre, etc

» Dégustation

A

Mercredi 9 octobre

Matin

* Loup garou immersif
Aprés-midi

* Pimp ta citrouille !

* Atelier maquillage d’Halloween
* Attrape citrouilles !

Balle aux prisonniers

Mercredi 16 octobre

Journée

* Sortie pédagogique dans
une ferme / maraicher



