
05 56  04 61 80

accueil.sarahbernhardt@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/sarah-bernhardt/
Centre d’animation Sarah Bernhardt

agréé centre social par la CAF33
33 cours de Québec, 33300 Bordeaux

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Infos pratiques

Accueil des enfants

Arrivée : entre 8h et 9h30 
Départ : entre 17h et 18h

École Vaclav Havel

Équipe d’animation

Christelle Laborie et Baptiste Lalanne 

Mardi à jeudi : 9h30-12h30 et 14h-19h
Lundi et vendredi : 14h-19h
Samedi : 9h30-12h30

Horaires accueil et secrétariat

Inscription

centresanimationbordeaux.fr/sarah-bernhardt/
Prendre rendez-vous sur :

Septembre / octobre 2024

Programme des mercredis
3-5 ans

Site Vaclav Havel



Tous à nos fourchettes !

1   2   3
C’est la rentrée pour toi

4   5   6
Nous mangerons des radis

7   8   9
Rencontrerons des poules et leurs œufs

10  11  12
Dégusterons des violettes de Toulouse

13  14  15
Dans mon panier rouge

16  17  18
Mangerons des carottes bien cuites

19  20  21
Apprenons à bien manger !

Mercredi 18 septembre
Mercredi 2 octobre

Mercredi 11 septembre

Chaque projets promet des moments 
d'apprentissage et de plaisir 
inoubliables !

• Début du projet jardin potager 
Plonge dans la nature avec des 
activités de jardinage

• Atelier « sensibilisation »
Avec un diététicienne on découvre 
ensemble tous les secrets de la 
nutrition

Les ateliers

Les enfants pourront participer à nos 
ateliers variés et passionnants !

• Ateliers cuisine
Deviens un petit chef étoilé en 
apprenant à faire de délicieux goûters

• Ateliers motricité fine et parcours
Développe ton agilité avec des 
parcours captivants

• Ateliers artistiques
Exprime ta créativité à travers la 
danse, la musique, les arts plastiques 
et les arts créatifs

• Ateliers environnement 
Plonge dans la nature avec des 
activités de jardinage et de Land’Art !

Grandes sorties découverte

Préparez-vous à vivre des moments 
inoubliables en pleine nature et à 
découvrir de nouvelles expériences 
enrichissantes.

• Arcachon et tour en bateau du 
bassin

• Cueillette de fruits et légumes et 
jeux géants

dans mon sac à dos
avec étiquette à mon nom

Une gourde • objets 
transitionnels tels que doudou 

ou tétine • changes (culotte/slip, 
t-shirt et chaussettes) 

• chapeau ou casquette

KIT DU MERCREDI

Les projets


