
Février / mars / avril 2022

Programme

Ad
ul

te

s & familles

Infos pratiques

Tarif d’adhésion

Adultes : 9€ 
Familles et associations : 15,50€

Lundi à jeudi : 9h30-12h30 et 14h-19h
Vendredi : 14h-19h
Samedi : 9h30-12h30

Horaires accueil et secrétariat

05 56  04 61 80

sarahbernhardt@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/sarah-bernhardt/

centresanimationbordeaux
Centre d’animation Sarah Bernhardt

agréé centre social par la CAF33
33 cours de Québec, 33000 Bordeaux

Directrice : Natacha DARDAUD

Adjointe de direction : Kandy LILIOU

Inscription

centresanimationbordeaux.fr/sarah-bernhardt/
Prendre rendez-vous sur :



Pour les sorties et ateliers

Ateliers hebdomadaires

De 18h30 à 20h

Yoga

Tous les mercredis

De 17h30 à 18h30

Méditation

Tous les jeudis

À partir de 9h30

La balade du mardi

Tous les mardis

Renseignements et inscriptions à 
l’accueil du centre d’animation

Pour information 
Le contrôle du Pass Vaccinal 
n’est plus effectué pour rentrer 
au centre d’animation Sarah 
Bernhardt

Sorties et balades

6€ Adultes 4€ Enfants

Bassins de Lumières

Exposition : Venise la sérénissime et 
Sorolla, promenades en bord de mer
Durée de la visite : 1h
SUR INSCRIPTION

Samedi 19 mars
À partir de 15h
Rendez-vous au centre
d’animation

PASSE

Bowling

SUR INSCRIPTION

Samedi 2 avril
À partir de 15h

PASSE / pers.4,5€

La balade du mardi

Environ 1h30 à 2h de balade pour 
découvrir Bordeaux et ses environs.
SUR INSCRIPTION

Mardi 22 février
À partir de 9h30

GRATUIT

Temps d’échange

La Pause Famille

Un espace d’échange, de partage et 
d’activités parents-enfants avec la 
présence de la référente adultes et 
familles. 
SUR INSCRIPTION

Mercredi 23 février
De 15h à 17h30

GRATUIT

Collectif Familles

Temps d’échanges et de création de 
projets. Programmation des activités 
et sorties des mois d’avril, mai et juin. 

Vendredi 18 mars
À 18h30

« L’autorité bienveillante » 

Conférence-échange. Un accueil sera 
prévu pour vos enfants. 
SUR INSCRIPTION

Mardi 1er mars
De 19h à 20h30

GRATUIT
La Tambouille de Sarah

Atelier cuisine parents-enfants

Muffins

Samedi 19 mars
De 10h à 12h

Préparons des muffins aux pépites de 
chocolat. Prévoir un contenant pour 
en emporter. 
SUR INSCRIPTION

2€ / pers. 4-11 ANS

« Poisson d’Avril »

Samedi 2 avril
De 10h à 12h

Préparons des « Poissons d’Avril » en 
sablé. Prévoir un contenant pour en 
emporter. 
SUR INSCRIPTION

2€ / pers. 4-11 ANS

Point info vacances

Vendredi 25 février
De 14h30 à 17h

Vendredi 4 mars
De 16h à 18h30

Vendredi 18 mars
De 14h30 à 17h

Vendredi 25 mars
De 16h à 18h30

Vendredi 1er avril
De 16h à 18h30

Dispositifs présentés et accompagné : 
VACAF, ColoSolidaire, Vacances 
Ouvertes, Vacances et familles. 
Merci d’apporter vos identifiants de 
compte CAF pour les familles ou votre 
avis d’imposition pour les personnes 
seules.
SANS RENDEZ-VOUS

Projet comédie musicale

À 11h

Samedi 12 mars

Lancement

Lancement du projet « Comédie 
Musicale » dans une ambiance festive 
et conviviale à la bibliothèque du Lac.
SUR INSCRIPTION 

GRATUIT


