Réunion du Collectif famille

L'occasion pour les adhérents de se
retrouver pour organiser ensemble des
activités, des ateliers, des soirées, des
loisirs et des vacances. Actuellement,
une action d’autofinancement se met
en place. Si vous désirez y participer
vous étes les bienvenus, méme sans
prévenir !

@ Samedi 2 mai
(® De16ha17h30

N’hésitez pas a nous contacter :
I familles.saintpierre@cabordeaux.fr
Q 06 7005 65 87

— €

Séjour d'été du 20 au 24 juillet

Découvrir nos régions : le choix du
Collectif famille est en cours,
rejoignez-nous pour choisir LA
destination vacances qui vous fait
réver...

@ Samedi 2 mai

(® De 14h30a 15h30
o /
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Horaires accueil et secrétariat

Infos pratiques —\

Lundi: Fermé

Mardi : 8h30-12h / 13h30-17h30
Mercredi: 8h30-12h

Jeudi: 8h30-12h/ 13h-17h30
Vendredi: 13h30-16h30

Tarif d'adhésion

Adultes : 10€
Familles et associations : 16€

L’adhésion a 'association est obligatoire
pour toutes les activités.

Solweig Klinkert
j Référente adultes et familles :

™ familles.saintpierre@cabordeaux.fr
Q, 06 7005 65 87

Comment réserver une sortie ?

Réservation auprés de Solweig Klinkert,
référente adultes & familles, et réglement
aupres de l'agent d'accueil avant les dates de
sortie.

Comment étre informé ?

Site internet :

Consultez l'agenda en temps réel,
abonnez-vous aux lettres d'informations
mensuelles et/ou recevez les programmes des
qu'ils sont disponibles dans votre boite mail !
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(Programme)

Avril / Mai / Juin 2026




Cuisine [z/@

Vous pourrez découvrir des recettes variées
lors d'un atelier animé par une professionnelle
ou un adhérent (entrée-plat-dessert).

@ Mercredi 22 avril, 27 mai, 24 juin

(® De 10h a 14h

@ Centre d’animation

Patisserie E/@
Atelier patisserie « Fraisier » avec Tiffany
bénévole patissiere de métier !

€3 Samedi 2 mai /fami“es
® De 10h a 12h30 / ados seuls

@ Centre d’animation

Couture (initiation) @Ipers pour les

non-adhérents
Vous pourrez découvrir les bases de la
couture en créant des décorations textiles
pour la Féte de la Saint-Pierre.

ﬁ Samedi 25 avril | Réservé aux adultes |
(® De 10h30a 12h
@ Centre d’animation

@ Mercredi 29 avril,

6 et 13 mai

Venez confectionner un sac FUROSHIKI
sans couture ! Amenez un carré en tissu
en coton de Imx1m

(® De 14h a 15h30
@ Centre d’animation

Potager @Ipers pour les non-adhérents

Vous pourrez participer a la mise en ceuvre
du potager (semis, entretien, récoltes,
atelier de conservation).

1=t . - . .
€5 Samedi 9 mai : Plantation semis

(® De 10h30a 12h30

Rejoignez-nous pour marcher le long des
quais de Bordeaux en 4 boucles d'1h30!
Niveau débutant.

£7) Lejeudi (© De 14h30a 16h
@ Rendez-vous : Centre d’animation

€79 Jeudi 7 mai

Boucle Place de la Bourse vers le
Pont Chaban Delmas - Rive gauche

(%) Jeudi 21 mai

Boucle Place de la Bourse vers le
Pont Chaban Delmas - Rive droite

€3] Jeudi 4 juin
Boucle Place de la Bourse vers le
Pont Simone Veil - Rive gauche

€3] Jeudi 18 juin
Boucle Place de la Bourse vers le

@ Centre d’animation

J

E/ Sur inscription

Plage de Bombannes @ I pers. [

£5) Samedi 9 mai © De 14h & 20h

Rendez-vous : Au parking du
centre d‘animation Bastide Queyries
13 allée Jean Giono, 33100 Bordeaux

A Adhésion et inscription obligatoire a réaliser
aupreés de l'agent d'accueil

Domaine d’Ecocline - Sadirac

@ Adultes @ Enfants

L'équipe d'animation organise une journée
de visite et d'activités a la ferme !
€] Samedi 4 juillet (® De 10h G 18h

Rendez-vous : Au parking du
centre d’animation Bastide Queyries
13 allée Jean Giono, 33100 Bordeaux

A Adhésion et inscription obligatoire a réaliser

/Balades E;/@ | Réservé aux adultes | \

\ Pont Simone Veil - Rive droite /

Bien-étre parents

Venez participez a un atelier avec votre
bébé : yoga, massage, cuisine/DIY produits
naturels de soin, lecture « contée » ou sans
votre bébé : Groupe de paroles de jeunes
papas, café des parents, massage assis
habillé (votre enfant pourra étre accueilli
par une professionnelle dans notre
bibliothéque le Court Brouillon!).

Ces ateliers sont a destination des parents
habitants le quartier et ses alentours.

N’hésitez pas a nous contacter :

9 familles.saintpierre@cabordeaux.fr
QQ 06 7005 65 87

Massage assis E;/

@ les samedis 25 avril, 30 mai
et 13 juin

Babillage/lecture contée E;/

ﬁ Tous les jeudis matin
(® De10ha11h30

Massage bébé et Yoga bébé [Z‘/

@ En alternance

ﬁ Les vendredis 3 et 24 avril, 15
et 22 mai, et 12 et 19 juin

(® De 10h30a 11h30/12h00

Café des parents E/

@ Les deuxiémes jeudis du mois :
7 mai et 11 juin

Babycook/DIY E;/

1=t - - .
(3] Les deuxiemes mercredis du mois :
6 mai et 3 juin

\ aupreés de l'agent d‘accueil /

(® De10ha11h30
\§ %

-

Animations de quartier

Les « Apéro du vendredi »

Ils redémarrent des le vendredi 22 mai a
parti de 18h30 et ceux toutes les semaines
jusqu'au 3 juillet !

@ Dés le vendredi 22 mai

(® A partir de 18h30

Concerts autour d'un piano ((:J1)'/:3§;
Concert autour d'un piano a 20h G LD
un vendredi par mois ! Il sera

précédé d'un apéro a 18h30.

@ Vendredi 22 mai

* Carl CLAISSE : Pieces musicales
virtuoses/ Tocata

@ Vendredi 12 juin

* Surprise !

Fascinante Ecosse

En partenariat avec les Amis de la Machine
a Lire venez partager un moment familial
autour de l'écosse (brunch, performance
musicale contée, exposition photo, quizz...)

ﬁ Samedi 30 mai
(® A partir de 11h30
@ Centre d’animation

Journée « Bien-Etre parents » =4

Profitez du condensé de toutes nos activités de
bien-étre a destination des parents et de leurs
enfants et plus encore... C'est a ne pas rater !

@ Samedi 13 juin

(@ Apartir de 10h
Sur inscription pour les ateliers,
conférence, programmation a venir...

-~

Féte de la Saint Pierre
o

Le centre d’animation et les associations vous
convient a une féte : musiques, danses, jeux...

ﬁ Vendredi 20 juin £




