Groupe de parole
autour de la paternité

Retrouvez-vous entre péres et un
coach en développement personnel
pour discuter de l'arrivée d'un enfant,
de votre quotidien de jeune ou futur
papa, de toutes les questions que vous
vous posez autour de votre paternité.

Q. Avec Ivan Caullychurn
0674637751

@ Les lundis 13 octobre, 10
novembre et 15 décembre

(® De19ha21h
@ Centre d’animation

Partir en vacances

Un accompagnement au départ en
vacances individuel est mis en place
pour vous soutenir dans la recherche
d’un lieu et d'aides financiéres pour
que votre projet de vacances se
réalise, a destination des habitants de

\Bordeaux centre. j
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Séjour a La Turballe

Découvrir la Bretagne : le choix du
Collectif famille. D'autres vacances en
groupe auront lieu l'année prochaine
n'hésitez pas a vous rapprocher de
nous si cela vous intéresse.

@ Vendredi 24 jusqu'au
\ dimanche 26 octobre /
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Horaires accueil et secrétariat

Lundi: Fermé

Mardi: 8h30-12h/ 13h30-17h30
Mercredi: 8h30-12h
Jeudi:8h30-12h30/ 13h-17h30
Vendredi: 13h30-16h30

Samedi : 10h-15h30 (1 fois/mois): 11
octobre, 22 novembre et le 13 décembre

Tarif d’adhésion

Adultes : 10€
Familles et associations : 16€

L’adhésion a l'association est obligatoire
pour toutes les activités.

Solweie Klin!
Référente adultes et familles:

3 familles.saintpierre@cabordeaux.fr
Q, 06700565 87

Comment réserver une sortie ?

Réservation auprés de Solweig Klinkert,
référente adultes & familles, et reglement
aupres de l'agent d'accueil avant les dates de
sortie.

Comment étre informé ?

|

Consultez l'agenda en temps réel,
abonnez-vous aux lettres d‘informations
mensuelles et/ou recevez les programmes dés
qu'ils sont disponibles dans votre boite mail !

s . - s -
R centresanimationbordeaux.fr/saint-pierre/

0G0

S, 0556 48 16 39

4 accueil.saintpierre@cabordeaux.fr

o centresanimationbordeaux.fr/saint-pierre/
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Conférence et Banquet de la solidarité

Venez assister a la conférence « Les
jeunes face a l'avenir : Comment relever
les défis sans désespérer ? » suivi d'un
déjeuner offert a la place Pey Berland.

@ Samedi 4 octobre
(® De 10h a 14h
@ Rendez-vous : 9h45 devant la mairie

@ Salon de U'Hétel de Ville

Sortie a la ferme pédagogique du Lac

Découverte des animaux et four a pain
disponible pour vos cuissons de pain,

pizzas, brioche... @

ﬁ Samedi 4 octobre
(® De15ha 18h

@ Rendez-vous : arrét de tramway
C quinquonces, direction parc
des expositions

Bassin des lumiéres @/pers E;/

Découvrez l'histoire d'une civilisation
a la mythologie fascinante en
déambulant a travers les temples aux
colonnades majestueuses.

1= .

(5] Samedi 15 novembre

(® De15ha 18h

Rendez-vous : 15h au Centre
d’animation

Cinéma-Godater @/pers 4

A U'Utopia, nous choisirons le film
ensemble.

@ Samedi 22 novembre
(® De14ha18h
@ Rendez-vous : Centre d’animation

- J

E}/ Sur inscription

Futuroscope [ |2 minibus 9 places

Le Futuroscope, c’est ce lieu extraordinaire
ou le réel et l'imaginaire se cotoient.

i(IY Adultes @ELF Enfants @-Zans

@ Samedi 29 novembre
® De9ha 19h

@ Rendez-vous : Parking du Centre
d’animation Bastide Queyries,
13 Allée Jean Giono

A Sur inscription avant le 20 octobre

. J

— G

Cuisine E;/@

Vous pourrez découvrir le « Batch cooking »
pour cuisiner en une seule fois pour toute
la semaine et des recettes d'un pays animé
par une professionnelle ou un adhérent.
Atelier patisserie spécial Halloween le
mardi 21 octobre a 10h30.

@ Mercredi 26 novembre
(® De 10h a 14h
@ Centre d’animation

Potager @Ipers pour les non-adhérents

Vous pourrez participer a la mise en ceuvre
du potager (semis, entretien, récoltes,
atelier de conservation).

@ Samedis 13 septembre, 4 octobre
et 8 novembre

(® De10ha12h
@ Centre d’animation

Relaxation Energétique E;/

Profitez d'un voyage intérieur en musique

@ Samedis 22 novembre et 13 décembre
(® De 16h15 a 17h30

Animations de quartier

Journée « Bien-Etre parents » =

Profitez du condensé de toutes nos
activités de bien-étre a destination des
parents et de leurs enfants et plus encore !
A ne pas rater.

1=, .

€3] Samedi 11 octobre

(® De10ha17h

Concerts autour d’un piano

Concert autour d'un piano a 20h deuxiéme

vendredi du mois !
ﬁ Vendredi 10 octobre

* Bossa nova « Encuentro »
1=t .
(1) Vendredi 14 novembre

* « Elle et lui » Mathilde Maumont et
Nicolas Contamine

ﬁ Vendredi 05 décembre
* Vincent Lebras et Juliette Delas

@ Centre d’animation

Data Party

Aventurez-vous dans l'univers de la DATA
et laissez-vous surprendre par des
propositions inattendues. Expérimenter,
explorer, manipuler, s'approprier ... au
travers d'ateliers et installations mélant
arts visuels et nouvelles technologies.

£5) Samedi 13 décembre

Centre d’animation
\Q)

J

@ Centre d’animation

o
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Apéro du vendredi @G

@ Tous les vendredis jusqu’au 18 octobre
(® De 18h30 a 20h30

Brunch des bénévoles

L'occasion de se retrouver pour un temps de
rencontre et de découverte, ce temps est a
destination des bénévoles investis dans nos
actions et dans le comité de gestion.

@ Samedi 22 novembre

® 11n

@ Centre d’animation

Collectif Familles

Retrouvez-nous pour organiser ensemble
des activités, des ateliers, des soirées, des
loisirs et des vacances. Actuellement une
action d'autofinancement se met en place
pour tenter de pallier les baisses de
subvention, si vous désirez y participer vous
étes les bienvenus méme sans prévenir !

@ Mardis 7 octobre, 18 novembre
et 2 décembre

(® De 17h304a 19h30
@ Centre d’animation

N’hésitez pas a nous contacter :
9 familles.saintpierre@cabordeaux.fr
QQ 06 7005 65 87

Café des parents

Retrouvez-vous entre parents et
professionnels de la famille pour discuter
de votre quotidien, de vos enfants et de
vos projets animés par l'association AGEP
(psychologue, éducatrice spécialisée,
puéricultrice) et la référente de
l'animation adultes-familles.

@ Jeudis 9 octobre, 13 novembre
et 11 décembre

(® De 10h a 12h00

@ Centre d’animation

J




