
 

 

 

 

Site MenutsFévrier / Mars / Avril 2026

Programme des Mercredis 



 

 

 

 

Atelier d’expressions des 
émotions 

Groupe de parole 

Matin 

Patinoire 

Patinoire de Mériadeck 

Après-midi 

Sortie Jardin Public 

Crée ton parcours de billes en équipe 

Après-midi 

Jeux sportifs   

Dépense toi en équipe ! 

Après-midi 

 

 

 

 

Hand ball cp-ce1  

Découverte 

Matin 

Mets tes baskets ! 

Activité « Doudou » cp-ce1 

Crée une petite peluche  

Matin 

Commission Goûters ce2/cm1/cm2 

Confectionne les menus goûters du 
mois 

Matin 

Jeux de construction ce2/cm1/cm2 

Crée ton parcours de billes en équipe 

Matin 

 

Jeu du Loup Garou 

Découvre qui sont les loups ! 

Après-midi 

Sortie à la bibliothèque 

Lecture libre  

Après-midi 

Jeux collectifs 

Amuse toi en équipe ! 

Après-midi 

Jeux de construction 

Crée ton parcours de billes en équipe 

Après-midi 

 

 

 

 

 

 

 

Commission Espaces cp/ce1 
ce2/cm1/cm2 

Etablis en collaboration l’utilisation 
des espaces extérieurs de la période 
pour un usage équitable 

Matin 

Atelier des Chefs cp/ce1 

Confectionne le goûter pour les copains 

Matin 

Atelier créatif cp/ce1 ce2/cm1/cm2 

Fabrique tes cartes de jeu à 
collectionner 

Matin 

Basket ce2/cm1/cm2  

Découverte 

Mercredi 4 Mars 
Mercredi 11 Mars 

Mercredi 25 février 



 

 

Matin 

Mets tes baskets ! 

Happik Escalade cp/ce1 

Viens grimper ! (12 places) 

Départ :13h30 / Retour : 17h30 

Laser Quest ce2/cm1/cm2 

Vise la victoire !(12 places) 

Départ :13h30 / Retour : 17h30 

Jump Arena pour tous 

Dépense toi ! (24 places)prévoir 
chaussettes anti-dérapantes 

Départ :13h30 / Retour : 17h30 

 

 

 

 

Journée de sensibilisation 
aux handicaps 

Echanges/Discussions/Quizz 

Matin 

 

Jeux sportifs et Ateliers créatifs 

Après-midi 

 

 

 

Sortie Musée d’Aquitaine 
ce2/cm1/cm2 

Découvrir, imaginer, apprendre la 
mythologie 

Départ : 9h30   

Atelier des Chefs ce2/cm1/cm2 

Confectionne le goûter pour les copains 

Matin 

 

Hockey cp/ce1  

Découverte 

Matin 

Mets tes baskets 

Jeux de société cp/ce1 

Matin 

 

Jeux de plein air  

 Jardin Public 

Départ : 13h45 Retour : 16h30 

Atelier créatif  

Peinture  

Après-midi 

 

Atelier Hip Hop 

Bouge ton corps ! 

Après-midi 

 

 

 

La matinée des sportifs  
 Pour tous ! ceci n’est pas une blague ! 

Bouge, dépense toi Multisports 

Prévois tes baskets 

Projection au centre 

Film à choisir ensemble 

 

Mercredi 18 Mars 

Mercredi 25 Mars 

Mercredi 1 Avril 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Horaires d’accueil et du secrétariat - Centre d’animation 

Lundi : 14h-19h 

Mardi : 10h-15h30 

Mercredi : 0830h - 12h30 et 14h - 19h 

Jeudi : Fermé 

Vendredi : 14h-19h 

 

Accueil des enfants 

25 rue Permentade, 33800 Bordeaux 

Journée : 08h – 18h (accueil jusqu’à 10h) 

Matin : 08h – 13h30 

Après-midi : 13h30-18h 

Soir : ouverture des portes à 16h15 

 

Tarif d’adhésion : Enfants : 3€ 

 

Contacts / Inscription / Renseignement 

accueil.saintmichel@cabordeaux.fr 

05 56 91 32 08 (Contact de l’accueil)  

07 86 22 07 51 (Contact responsable de site) 

Infos pratiques 


