Horaires accueil enfants

Journée : 8h - 18h
Demi-Journée : 8h-13h30 ou 13h30-18h

A Arrivée des enfants jusqu’a 10h
Départ des enfants a partir de 16h15

Horaires accueil et secrétariat

Lundi: 14h - 19h
Mardi: 10h - 19h \\
Mercredi: 8h30 - 12h30/ 14h - 19h \\
Jeudi: 13h-19h .
Vendredi: 14h - 19h WOMA,OUE::
/
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Enfants: 3€
Familles : 16€
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Arts, cultures et

/_ loisirs creatifs ﬁ

Les enfants partent a la découverte de
différentes formes d’expression artistique.
Les ateliers et sorties sur la thématique

« Arts et Cultures » permettent aux
enfants de développer leur imaginaire,
stimuler leur curiosité et leur créativité, et
s’ouvrir a d’autres cultures. Pratiquer les
loisirs créatifs stimule l'imagination, la
patience et la concentration tout en
valorisant le plaisir de créer soi-méme !

* Mosaique * Pixel art
* Créations peinture  * Badges
et collage « Lecture
e Gravure

* Projection

e Carte a offrir « Confection

* Recyclage créatif d’objets

Activités physiques j

Nous proposons aux enfants des
activités physiques variées. Ces
moments sportifs, en équipe, améliorent
la motricité, la santé, l'esprit d’équipe et
le respect de régles communes.

* Parcours sportifs
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/— Alimentation ﬁ

Nous proposons aux enfants des ateliers
sur l'alimentation afin de les sensibiliser
aux enjeux de la santé, de l'équilibre
alimentaire et du plaisir de bien manger.
Partenariat avec l'association Graines
de solidarité qui garantit l'accés de
chacun a une alimentation saine et
équilibrée.

¢ Ateliers cuisine

* Préparation d’une maraude

Activités

Le jeu sous toutes
ses formes

)

Les jeux, quelle que soit leur nature,
développent la réflexion, la coopération,
l'autonomie, le sens de la stratégie et le
plaisir partagé !

¢ Jeux de société

* Jeux d'expression

¢ Grand jeu

¢ Jeux de coopération

¢ Jeux de construction

Dates a retenir

Musée des Beaux-Arts Activité

€3] Mercredi 14 janvier
(® Départ :11h

Bibliotheque des Capucins

€3 Les mercredis du 14 janvier et du
28 janvier

® Départ : 14h30

Patinoire de Mériadeck ®

Activité animée par un animateur jeunesse
dans le cadre de la passerelle entre le péle
enfance et le péle jeunesse pour que les
enfants s’habituent au fonctionnement et
anticipent la prochaine rentrée.

€3] Mercredi 21 janvier
(® Départ : 14h

Sortie a l'association Graines de Solidarité

ﬁ Sorties ﬁ

ﬁ Temps forts ﬁ

Projection d'un film au centre d’animation

€3) Mercredi 4 février
(® Début : 14h30

Matinée spéciale émotions

Nous organisons une matinée spéciale
autour des émotions, au cours de laquelle les
enfants participeront a différents ateliers
visant a les aider a comprendre leurs
émotions et les exprimer, afin de développer
leur confiance en eux.

€3] Mercredi 25 février
(® Début : 10h

Dépébt des gdteaux préparés par les enfants,
qui participent a la préparation de la
maraude. La phase de distribution sera, quant
a elle, assurée exclusivement par les adultes
de l'association.

€3] Mercredi 28 janvier
(® Départ : 13h30

Quais des sports

€3] Mercredi 28 janvier
(® Départ : 14h30

@ Prévoir des gants




