
Infos pratiques

Lundi : 14h - 19h
Mardi : 10h - 15h30
Mercredi : 8h30 - 12h30 et 14h - 19h
Jeudi :  fermé
Vendredi : 14h - 19h

Horaires accueil et secrétariat

05 56 91 32 08

centresanimationbordeaux.fr/saint-michel/

Tarif d’adhésion

Inscription

Jeunes : 6€ (3€ d’adhésion + 3€ de cotisation d’accueil)

Contact

Équipe d’animation

06 07 17 05 48

Mohamed Touhami et David Cely

RAPPEL 
Les inscriptions se font auprès des animateurs pour 
les activités gratuites et auprès de l’accueil pour les 
activités payantes

12-17 ans

Mars / avril 2025

Lundi de 14h à19h
Mardi de 10h à 15h30
Mercredi de 08h30 à 12h30 et de 14h à 
19h
Jeudi Fermé
Vendredi 14h à19h

Programme

05 56 91 32 08
accueil.saintmichel@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/saint-michel/

Centre d’animation Saint-Michel
agréé centre social par la CAF33

25 rue Permentade, 33000 Bordeaux
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Réveil musculaire

14h30 - 16h30
En avant pour les bonnes résolutions !

Challenge session gainage
et préparation du goûter

14h - 19h
En avant pour les bonnes résolutions ! 
Bonus goûter pour le vainqueur

Mercredi 12 mars

Ludothèque

14h - 19h30

Mercredi 26 mars

Accueil jeux &
entraînement Breakdance

14h - 19h

Samedi 29 mars

Initiation Double Dutch

14h - 16h
Viens découvrir une activité ludique 
à pratiquer entre amis

Mercredi 19 mars

Loto intergénérationnel

14h - 18h30
Venez participer en famille à une 
activité ludique et peut-être 
remporter des lots

Samedi 22 mars

Rencontre Métisse

19h - 22h30
Venez assister à la restitution festive de 
nombreux atelier s’étant déroulé cette 
année et passer un moment convivial au 
centre d’animation Saint-Michel

Samedi 12 avril

Session studio 

15h - 17h30

Atelier d’écriture 

14h - 15h

Accueil jeux

16h30 - 19h30

12 placesInitiation Double Dutch

14h - 16h
Viens découvrir une activité ludique 
à pratiquer entre amis

Mercredi 16 avril

Accueil jeux

16h30 - 19h30

Accueil jeux

17h - 19h30

Samedi 15 mars

Session studio 

14h - 17h30

Écriture de texte et sensibilisation
à l’entretien professionnel

14h - 15h

Samedi 5 avril

Session studio 

14h - 17h30

Atelier cuisine 

14h - 17h
Préparation du goûter

Mercredi 2 avril

Accueil jeux

16h30 - 19h30

Session studio 

14h - 17h30

Mercredi 9 avril

OUVERT À TOUS


