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Infos pratiques 4\

Horaires accueil et secrétariat

Lundi: 14h-18h30

Mardi et jeudi : 9h30-12h30 et 14h-18h30
Mercredi: 9h-12h30 et 14h-18h30
Vendredi: 14h-18h

Tarif d’adhésion

Adultes : 10€
Familles et associations : 16€

Renseignements et inscription

'IR centresanimationbordeaux.fr/queyries/
Q 0556324438

) accueil.queyries@cabordeaux.fr

Marina Lafont, référente Adultes & Familles :

& familles.queyries@cabordeaux.fr

VTN

DE VBORDEAUX
0O

S, 0556324438

X4 accueil.queyries@cabordeaux.fr
o centresanimationbordeaux.fr/queyries/

Centre d'animation Bastide Queyries
agréé centre social par la CAF33
13 allée Jean Giono, 33100 Bordeaux
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Bastide Queyries

CProgramme)

Novembre / Décembre 2025




— @D

Aquarium de la rochelle et restaurant

Visite de l'aquarium pour découvrir l'origine
des fonds marins, balade et restaurant au
cceur de la ville de la Rochelle.

@ Adultes @ Enfants

@ Samedi 8 novembre
® De8ha18h

@ Centre d’animation
Bastide Queyries

Calicéo

Une aprés-midi de bien étre pour les
parents, accédez a un large choix
d'activités, de bains, spa pour vous
relaxer, vous tonifier et prendre soin de
votre corps et de votre esprit. Une activité
sera proposée aux enfants en paralléle
(trampoline park, bowling).

@ Les Samedis 15, 22 novembre
et 13 décembre

® De13h30a17h

@ Centre d’animation
Bastide Queyries

A

i

‘D Apporter un plat (sucré ou salé)
w Restauration et buvette sur place

E;/ Sur inscription

Ateliers Bien-étre

Mon petit salon zen

Un petit temps de bien-é&tre pour les

parents avec un massage Ama-assis par
Juliette du Petit salon zen. Une activité
sera proposée aux enfants en paralléle.

@ Mercredi 29 octobre
® De14ha16h

@ Centre d’animation
Bastide Queyries

Détente en duo

Venez partager un moment de détente
en duo avec votre enfant. Massage et
convivialité sont au rendez-vous. Des
conseils pour prendre soin de l'un et de
'autre pour les appliquer a la maison.
Moment de partage, apprendre a se
détendre et communiquer avec son
enfant. 1 parent = 1 enfant

@ Samedi 15 novembre
® De10ha12h

@ Centre d’animation

Animations de quartier

Loto de Queyries E"/ Y

Un loto est organisé par vos animateurs
du centre d'animation. Venez profiter
de ce moment en famille. De nombreux
lots a gagner : une enceinte JBL, des
séances photos, des vélos pour enfant...

@ Vendredi 7 novembre

® Ouverture des portes : 18h
Début du jeu: 19h

@ Centre d’animation Bastide
Queyries

A Sur inscription par SMS
0673039199

\ Bastide Queyries J

DE NOMBREUX LOTS

A GAGNER

Auberge de Queyries E;/ ‘D

Participer a une soirée conviviale. C'est
l'occasion d’'échanger sur le quartier,
'activité du centre d'animation ou les
projets que vous souhaitez mettre en
place. Nous sommes aussi curieux de
découvrir vos spécialités culinaires !

Les vendredis 15 novembre
et 19 décembre

(® De18h30a21h

@ Centre d’animation
Bastide Queyries

Soirée détente

Le centre d'animation organise une soirée
pour les grands et les petits. Venez
partager un repas autour d’un théme, des
rires partagés et des moments de
complicité en famille.

@ Adultes @ Enfants

@ Les vendredis 21
novembre et 5 décembre

(® De8ha18h

@ Centre d’animation
Bastide Queyries

Soirée de fin d'année

Célébrons ensemble la fin de 'année
autour d'un bon repas festif et d'une
animation, le tout organisé par l'équipe
du centre d'animation Bastide Queyries.

@ Adultes @ Enfants

@ Vendredi 12 décembre
® De18h30422h

@ Centre d’animation
Bastide Queyries
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