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Au fil de 'eau...

Cet été, embarquez a bord du navire de
Monsejour pour une incroyable aventure au fil
de l'eau !

Laisse-toi porter par les courants et découvre
les merveilles cachées des océans, des lacs et
des rivieres. Transforme-toi en navigateur,
explorateur ou méme pirate, et voyage a
travers des mondes fascinants remplis de
surprises.

Alors, prét(e) a larguer les amarres et a partir
a I'aventure avec nous ?

Activités d’expression

e Le périple de Patrick la Fourmi

Suivez Patrick qui partira des Grands Lacs
du nord de 'Amérique, descendra le Saint-
Laurent, traversera I’Atlantique de I'ouest
a l'est et du sud vers le nord, fera escale en
Meéditerranée, pour jeter enfin I'ancre au
port de Bordeaux. Vous serez ses
correspondants et 'aiderez a rédiger son
carnet de bord.

e Histoires aquatiques

Lectures sur la thématique de I'eau et de la
navigation (contes de la mer, les aventures
d’Ulysse, le voyage de Pythéas de
Marseille, légendes de pirates et de
monstres marins).

e Lecycledel’eau

Atelier sur les transformations de I'eau, de
la pluie au lac, puis de la riviére a la mer.

e Le chant des sirénes

Atelier d’éveil musical.

Activités créatives

e Fresques évolutives

Créations tout au long de I’été de fresques
collectives s’inspirant de différents types
d’environnements aquatiques (lacs,
rivieres, mers et océans).

e Reg’art en herbe

Ateliers d’arts plastiques s’inspirant des
ceuvres de grands peintres.

e Fabrique ton bateau de pirate !

Création d’un bateau miniature en
utilisant du liege et du papier.

e Lavague

Atelier d’arts plastiques inspiré de la vague
d’Hokusai.

e Remontant la riviere

Ateliers d’arts plastiques pour représenter
de maniere personnalisée les saumons.

o Lesicebergs

Ateliers d’arts plastiques.
e Portraits de pirates
Ateliers d’arts plastiques.
e Dessine ton pavillon

Ateliers d’arts plastiques.



Activités de découverte

e Les petits scientifiques

Expériences scientifiques et ludiques sur
I’étanchéité, la flottaison, la boussole, la
navigation aux étoiles et les digues.

Activités sportives et

dynamiques

e Les jeux de Polyphéme le Cyclope
Parcours de motricité a I'aveugle.

e Les épreuves des Lestrygons
Parcours d’obstacles.

e Les épreuves des mers du nord
Course de glagons.

e Pirates dans la cour !

Parcours de motricité.

e Letrésor des pirates

Jeu de chasse au trésor.

e Challenge de pirate

Jeux d’adresse et de motricité.
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Jeudi 9 juillet

Sortie au Parc Majolan

Sortie a la journée, pique-nique sur place.

Début : 09h30 / Fin : 17h

Mercredi 15 juillet

Journée a Monséjour

Accueil au Centre d’animation Monséjour,
atelier cuisine, activités dans le parc.

Attention : I'accueil du matin et du soir se
déroulera au Centre d’animation Monséjour
aux horaires habituels.

Mardi 21 juillet

Sortie a la journée

Les informations concernant la destination
et les horaires de cette sortie vous seront
communiquées ultérieurement.

Jeudi 23 juillet

Matinée au Centre d’animation

Monséjour

Sortie en petit groupe, rencontre avec les
enfants du CAEL Paul Doumer et jeux.

Début : 09h / Fin : 12h

Mardi 28 juillet

Journée a Monséjour

Accueil au Centre d’animation Monséjour,
atelier cuisine, activités dans le parc.

Attention : 'accueil du matin et du soir se
déroulera au Centre d’animation Monséjour
aux horaires habituels.

Mercredi 5 aoult

Sortie a la plage a Bombannes

Sortie a la journée, pique-nique sur place.

Début : 09h30 / Fin : 17h

Mardi 11 aolt

Journée a Monséjour

Accueil au Centre d’animation Monséjour,
atelier cuisine, activités dans le parc.

Attention : Pour cette journée, I'accueil du
matin et du soir se déroulera au Centre
d’animation Monséjour aux horaires habituels.

Mercredi 19 aolt

Sortie au Musée Mer Marine et
au Parc Floral

Visite sur le théme « La mer racontée aux
tout petits », pique-nique au parc et jeux.

Début : 09h30 / Fin : 17h

Mardi 25 aolt

Sortie a Aventures Sud Gironde
a Bazas

Sortie a la journée, activité accrobranche,
pique-nique sur place

Début : 08h30 / Fin : 17h
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Infos pratiques

Horaires d’accueil et du secrétariat - Centre d’animation

: 8h30 - 12h30 et 13h30- 17h
: 8h30 - 12h30

Mercredi : 8h - 10h et 14h - 17h
:9h30- 12h

14h - 17h

Lundi
Mardi

Jeudi
Vendredi :

Accueil des enfants

Autre info

Merci de vérifier le programme et
de respecter les horaires. Celui-ci
peut étre modifié en fonction de la
météo ou des contraintes internes.

N\

° 21 avenue Georges Clémenceau, 33200 Bordeaux \\

Matin : 8h - 9h30
Soir : 17h - 18h

Tarif d’adhésion : Enfants : 3€

Contacts / Inscription / Renseighement

RETROUVEZ LES
PRUGHAMMES

}“'{ accueil.monsejour@cabordeaux.fr

@ 0556 97 58 10 (Contact de I'accueil)

N 06 32 73 49 83 (Contact du centre d’accueil éducatif et

de loisirs)

Monséjour

Centre d’animation Monséjour

agréé centre social par la CAF33

Arts plastiques et artisanat d'art

Rue Francois coppée, 33200 Bordeaux
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