
Infos pratiques

Lundi : 8h30 - 12h30 / 13h30 - 17h
Mardi : 8h30 - 12h30
Mercredi : 8h - 10h / 14h - 17h
Jeudi : 9h30 - 12h
Vendredi : 14h - 17h

Horaires accueil et secrétariat

        Pour participer à toute activité il faut être 
adhérent à l’association Centres d’animation 
de Bordeaux - Cultivons le partage.

Tarif d’adhésion

Jeunes : 6€ (3€ d’adhésion + 3€ de cotisation d’accueil)

Contact

Marie et Patrice
06 74 09 52 37
 jeunes.monsejour@cabordeaux.fr

Vacances d’hiver

Programme12-17 ans

05 56 97 58 10

accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux

ici

Nous proposons aussi 

des activités pour les 

jeunes, adultes et 
familles !

retrouvez les
programmes



11h - 18h
Une bonne séance ciné pour l’après-midi !
N’oublie pas ton nique-nique

Cinéma

Selon Quotient Familial€Prévoir pique-nique

3€

Infos pratiques

Vendredi 9 février

Ivazio Comedy Club

17h - 22h
Viens passer une soirée pleine de rires au 
rendez-vous des humoristes à Bordeaux !

Pendant 2h de spectacle, découvre plusieurs 
humoristes sur scène, entre sketchs inédits et 
moments totalement déjantés, dans une 
ambiance conviviale et détendue.

Un Comedy Club, c’est un lieu où on rigole, on 
découvre de nouveaux talents !

Mardi 17 février

Pizza party et match de l’UBB

12h - 17h30
Avant de partir, on se régale tous ensemble 
pour être en forme pour le match ! Viens 
encourager l’équipe de rugby de 
Bordeaux-Bègles championne d’Europe au 
stade Chaban Delmas !

 Une ambiance de folie garantie et des actions 
spectaculaires sur le terrain 

Samedi 14 février

3€

Crêpe Party & Création de Tote Bag 

14h - 18h
Viens mettre la main à la pâte avec un atelier 
pâtisserie pour préparer de délicieuses crêpes 

Puis laisse parler ta créativité avec un atelier 
création : personnalise ton sac en tissu (tote 
bag) 

Un après-midi gourmand, créatif et convivial à 
partager entre ados ! 

Lundi 16 février

Les mardis et jeudis 
(en période scolaire)

De 16h30 à 18h30

Un espace où tu peux bénéficier d’une 
aide personnalisée et collective pour tes 
devoirs et révisions. En plus, des temps 
ludiques et détentes sont proposés 
selon tes envies, tout au long de 
l’année. 
Ces moments sont animés par des 
animateurs et bénévoles, favorisant les 

Le QG des révisions 

Centre d’animation Monséjour

Vendredi 20 février

Gaufre & création de dentifrice et bougie 

14h - 18h
Viens préparer de délicieuses gaufres lors 
d’un atelier pâtisserie !

Puis laisse parler ta créativité avec un atelier 
création : fabrique ta bougie et ton dentifrice 
naturel !

Mercredi 18 février

Interview avec l’UBB !

Au programme :

📝 Matinée au centre

•Préparation des questions

•Découverte du journalisme sportif et du 
tournage

📍 Après-midi au CEVA Campus (centre 
d’entrainement des joueurs pro de l’UBB)

•13h30 : arrivée et visite du centre 
d’entraînement (selon présence des joueurs)

•14h10 – 15h : échanges avec le staff UBB

(administratif, kiné, préparateur physique, 
entraineurs…)

•15h15 – 16h30 : initiation rugby avec les 
entraîneurs du Seven 🏉

•Goûter convivial

📍 Bonus : visite du stade Chaban-Delmas 
prévue en avril 

Jeudi 19 février

Escape game

13h30 - 18h
Direction Las Vegas et le mythique casino Le 
Magnifico. Un trafic illégal a été repéré et notre 
agent Romani a disparu… À toi et ton équipe de 
vous infiltrer, de découvrir ce qui lui est arrivé 
et de mettre fin au trafic avant qu’il ne soit trop 
tard !

🔎 Ta mission :

•Infiltrer le casino

•Retrouver l’agent Romani

•Mettre fin au trafic en 60 minutes chrono

Mesurer 1.45 minimum pour le Karting.

Battle Kart Arcachon

11h - 18h
Ici, tu ne joues pas à un jeu vidéo… tu entres 
dedans ! Monte dans ton kart, récupère des 
bonus, évite les pièges et balance des missiles 
à tes adversaires...

Suivie d’une balade sur la plage ou sur la Dune 
du Pilat !

Mardi 10 février

10€8€ 12€ selon QF*

Défi sports et EA sport

14h - 18h
Journée inter-centres 

Défis sportifs & gaming suivi d’un goûter

Défie tes potes au ping-pong, tir à l’arc, 
baby-foot, fléchettes, jeux vidéo, Basket 
Challenge !

Mercredi 11 février

Quiz room

13h30 - 18h
Comme sur un plateau TV ! Entre dans la peau 
d’un candidat de jeu télé ! Buzzers, décors, 
défis, questions fun et esprit d’équipe : viens 
tester tes connaissances et ton sang-froid 
comme sur un vrai plateau TV 

Jeudi 12 février

8€6€ 10€ selon QF*

11h - 18h
Viens cuisiner et relever des défis culinaires 
façon Top Chef. En équipe, cuisine, crée, goûte 
et tente de remporter le défi !  Après, accueil 
libre : jeux de société, tennis de table, jeux 
vidéo, dessins..

Top chef 3€

Vendredi 13 février

3€

3€

3€

Prévoir une tenue de sport

10h30 - 18h
Une journée immersive au cœur de l’Union 
Bordeaux-Bègles, entre échanges, découverte 
des métiers et pratique sportive.

11h - 16h30
Venez déguisé et participez à cette journée 
festive en autonomie  :

•Atelier maquillage et coiffure pour petits et 
grands

•Brunch auberge espagnole

•Animations : danses, percussions, batucada, 
fanfare, serpent géant, bateau à roulettes…

Carnaval de Caudéran

Dimanche 22 février

8€6€ 10€ selon QF*


