
05 56 97 58 10

accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Pôle d’excellence arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux

Infos pratiques

Contact du responsable du site

06 32 73 49 83

Accueil des enfants

Arrivée : entre 8h et 9h30
Demi-journée : entre 13h15 et 13h30
Départ : entre 17h et 18h30

Merci de vérifier le programme et de respecter les 
horaires. Celui-ci peut être modifié en fonction de 
la météo ou de contraintes internes. L'équipe 
d'animation reste à votre disposition pour toute 
information complémentaire.

Accueil du secrétariat

Lundi : 8h30-12h30/13h30-17h
Mardi : 8h30-12h30
Mercredi : 8h-10h/14h-17h
Jeudi : 9h30-12h
Vendredi : 14h-17h

• d’un sac à dos
• d’une gourde ou 
bouteille d’eau
• d’une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités prévues
• d’un change pour les 
plus jeunes
• d’une casquette ou 
chapeau

Merci de munir
votre enfant chaque jour :

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Novembre / Décembre 2025

Programme des mercredis
3-5 ans

Site Raymond Poincaré

ici

Nous proposons aussi 

des activités pour les 

jeunes, adultes et 
familles !

retrouvez les
programmes



• Avec nos propres mots
Ateliers d’expression qui portent sur une 
thématique différente par période. 
Notamment, de novembre à décembre : le 
rêve. 

• Éveil musical 
Ateliers de découverte des instruments, des 
sons et des rythmes en petit groupe.

• Ce dont je rêve
Ateliers d’arts plastiques inspirés de 
démarches d’artistes singulières. 

Comment te dire  

Thématiques
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• À la Ferme pédagogique du Centre 
d’animation Bordeaux Lac
Visite et animations en petit groupe le 
mercredi 19 novembre.

• Ateliers de jardinage
Désherbage, plantations de légumes et de 
fleurs de saison, composte et chantier 
bricolage au jardin collectif du Parc 
Monséjour et au jardin partagé de 
Poincaré. 

Environnement 
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• Activités dynamiques et sportives
Découvertes sportives partagées entre les 
enfants des centres d’accueil éducatif et de 
loisirs Raymond Poincaré 3-5 et 6-11 ans.

Passerelle 
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sTout au long de cette année, dans le cadre de projets 
qui concrétisent nos intentions éducatives, nous 

proposerons aux enfants un large éventail 
d’animations ludiques et enrichissantes, des 

rencontres, des lectures, des sorties et des visites. 

Focus sur nos projets 

« Comment te dire » est un projet conçu 
notamment pour favoriser l’expression 
individuelle et collective, verbale et 
non-verbale, corporelle, créative et 
artistique.

Ce projet qui tourne autour de 
l’environnement, permettra aux enfants 
de mieux connaître la nature et les 
sensibilisera à sa protection et au 
développement durable. 

Une attention toute particulière sera 
apportée à l’autonomie, à l’entre-aide 
et au partage, notamment entre les 
enfants les plus âgés et les plus jeunes. 
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