
05 56 97 58 10

accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux

Infos pratiques

Contact

06 74 09 51 20

Accueil des enfants

Matin : entre 8h et 9h30
Demie-journée : entre 13h15 et 13h30
Soir : entre 17h et 18h

Merci de vérifier le programme et de 
respecter les horaires. Celui-ci peut être 
modifié en fonction de la météo ou de 
contraintes internes. L'équipe d'animation 
reste à votre disposition pour toute 
information compémentaire. N’oubliez 
pas de vous rapprocher des animateurs 
pour les jours de sorties !

• casquette ou chapeau

• un change pour les 
plus jeunes

• d’une gourde ou 
bouteille d’eau

• d’une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités prévues

Merci de munir votre 
enfant chaque jour :

Tarif d’adhésion Enfants : 3€

Été 2025

Programme des vacances3-11 ans

Site Paul Doumer

Consultez le programme 
adultes & familles pour voir 
toutes nos actu’ !

Le Centre d’Accueil 
Educatif et de Loisirs 
Doumer 3-11 ferme 
ses porte le jeudi 31 
juillet.
A partir du 1er août, 
l’accueil des enfants 
se fera sur les sites 
de Raymond 
Poincaré 3-5 ans et 
6-11 ans.

Village sportif itinérant !

Quartiers sports 
Ville de bordeaux - Edition 2025

Parc Monséjour 

Actualités du centre

Du 8 au 9 juillet

Venez vivre un après-midi pas 
comme les autres ! Entre bulles 
géantes qui dansent dans les airs, 
tournoi de mölkky, jeux d’extérieur 
pour petits et grands, jardinage et 
plantation et ateliers créatifs en 
plein air, ateliers et animations 
pour les 0-3ans… Le parc devient 
un véritable terrain de jeux et 
d’imagination pour tous les âges

Cet été, le parc s’anime !

Parc Monséjour 

Tous les mardis de juillet

De 15h à 19h
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Cet été, embarquez avec nous pour les 
incroyables Voyages de Gulliver !

Venez explorer des contrées lointaines, des 
royaumes de géants et de minuscules 

habitants, entre aventures fantastiques et 
découvertes surprenantes. Chaque 

semaine, une nouvelle escale pleine de 
jeux, de rires et de mystères vous attend. 

Prêts à devenir de grands explorateurs ? En 
route pour un été déjanté et inoubliable !

Le monde de Gulliver

• Tornade en bocal
Atelier d’expérimentation et de 
manipulation de tornade en bocal.

• Cuisine du marché
Cuisine ton goûter : selon les petites 
trouvailles du marché

• Histoires de tout petits
Lectures contées sur les mondes 
minuscules

• Les peintres de Gulliver
Elaboration d’une œuvre collective sur le 
thème du célèbre géant Gargantua

• Le code magique
Jeux d’énigmes et d’enquêtes pour 
s’échapper du monde des tout petits

• Ciné’Paul
Viens rêver avec Yogi l’Ours, explorer le 
monde minuscule des insectes, partir à 
l’aventure avec Arthur et les Mimimoys, 
et voyager jusqu’au pays de Gulliver 
dans une sélection magique de films rien 
que pour nous !

Découvertes

• Marque page Insectes
Réalisation d’un marque-pages inspirées 
des insectes qui nous entourent

• Fil en trop
Réalisation et coloriages à l’aide de fils

• Peinture Texture
Sur le thème de la semaine, nous 
réaliserons une peinture texturée, à l’aide 
de papier recyclé et coloré

• Scrapbooking
Décoration de page à l’aide de papiers à 
textures, stickers, gommettes et de « 
masking tape » différents

• Origami : Atelier pliage de papier selon le 
thème de la semaine

• Modelage : Confectionne les personnages 
en lien avec le thème de la semaine

• Calligraphie Calames, plumes et encre 
pour explorer différentes formes d’écriture

• Atelier tisane
Création de potions magiques de Gulliver

• À la naissance des mondes
Ateliers de peintures aborigènes

• “Les monuments de Bordeaux”
Fabrication de cartes postales Pop’Up sur le 
thème du patrimoine bordelais

• Nous les petits monstres : A la manière 
d’Elise Gravel, explore des sujets choisi à 
travers des images, dessins et autres formes 
artistiques

Techniciens en herbe

• Badminton
Attrape ta raquette et viens faire voler le 
volant comme une ou un pro du 
badminton !

• Défends le petit monde des 
Lilliputiens
Rejoins les gardiens du royaume des 
Lilliputiens et apprends à tirer à l’arc

• Le mondes des petits monstres
Plonge dans l’univers des monstres des 
émotions et explore ton côté créatif à 
travers des lectures, des ateliers et 
autres créations colorées, ludiques et 
rigolotes !

• Passe ton diplôme d’astronaute
Parcours de motricité : Viens t’entrainer 
comme un vrai astronaute : grimpe, 
saute, rampe…et gagne ton diplôme de 
l’espace !

• Rallye -hoco
Jeu autant sportif, que gourmand, si ton 
dé tombe sur le six !

Se détendre
le corps et l’esprit

Pars à la recherche d’un trésor mystérieux 
à travers des activités aquatiques et des 
épreuves de combattant. Défie tes 
camarades, résous des énigmes et relève 
tous les défis ! Atelier Top Chefs ! Mets la 
main à la pâte et prépare ton repas !

Plein d’aventures t’attendent !

Les jeudis 17 & 24 juillet

Journées au centre monsejour

Sorties journée

Stade Nautique – Pessac

Sortie rafraîchissante au stade nautique 
pour profiter des bassins, toboggans et 
espaces ludiques

Fauconnerie des trois 
trèfles de Grèzillac

Tu aimes les animaux ? Viens découvrir 
le monde des rapaces !

Réserve écologique des barails

Le monde miniature des petites bêtes « 
1001 pattes ». Sortie commune avec le 
site Raymond Poincaré 6-11

Projet : Carnet de voyage

Confectionne ton carnet de voyage, qui te 
permettra de voyager avec Gulliver

Projet : “ Cuisine du marché ”

Tous les mercredis matin, nous irons au 
marché de Caudéran à la découverte de 
bons produits locaux, puis nous 
cuisinerons ensemble

Les mardis 22 & 29 juillet

Départ : 9h / Retour : 17h30

6-11 ans

Sorties demie-journée

Sécurité routière – Parc Bordelais

Initiation à vélo ou sur kart à pédales à 
l’apprentissage de la circulation selon le 
code de la route

Bibliothèque  

Lectures d'été qui seront adaptées au 
thème de la semaine

A la découverte

Des arbres remarquables et des 
statues du Parc Bordelais

Des oiseaux du Parc Bordelais

Exposition “ Sage comme une image ? ” 
Galerie des Beaux-Arts

Evocation de l’enfance à travers l’histoire 
de la peinture. Visite suivie d’un atelier.

Les 9 & 15 juillet

Jeudi 24 juillet

Mercredi 9 juillet

Lundi 28 juillet

10h - 12h

10h - 12h

10h - 11h30

10h 

10h

Acrobranche Tepacap

Jeudi 10 juillet

Départ : 9h / Retour : 17h30

Jeudi 21 juillet

Départ : 9h / Retour : 17h

Jeudi 31 juillet

Départ : 8h30 / Retour : 17h30

12 places

6-11 ans

20 places

20 places

20 places

Pas de shorts de bain

Tenue adaptée obligatoire : 
Jogging/legging et chaussures de sport

L’accueil du matin et du soir se feront 
au centre d’animation Monsejour aux 
horaires habituels 

20 pl

Mercredi 23 (3-5 ans) & 30 juillet (6-11 ans)


