
Infos pratiques

Lundi : 9h - 12h30 / 13H30 -18h
Mardi : 13h30 -18h
Mercredi : 8h30 - 12h30 / 14h - 17h30
Jeudi : 9h - 12h30
Vendredi : 14h - 17h30

Horaires accueil et secrétariat

        Pour participer à toute activité il faut être adhérent à 
l’association Centres d’animation de Bordeaux - Cultivons le 
partage.

Tarif d’adhésion

Jeunes : 6€ (3€ d’adhésion + 3€ de cotisation d’accueil)

Contact

06 74 09 52 37
 jeunes.monsejour@cabordeaux.fr

Printemps 2025

Programme des vacances12-17 ans

05 56 97 58 10

accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux



Infos pratiques Les mardis et jeudis

De 17h à 18h30

Un temps d’aide personnalisée et 
collective pour ton travail scolaire et/ou 
tes révisions, avec des activités 
ludiques selon tes envies. Encadré par 
des animateurs et bénévoles, c’est aussi 
l’occasion de rencontrer différentes 
générations.

Accompagnement à la scolarité

Centre d’animation Monséjour

SUR INSCRIPTION

Jeudi 10 avril
Lundi 28, mardi 29 
et mercredi 30 avril

Vacances studieuses

11h - 12h

Petit déjeuner sportif, réalisation 
du travail scolaire et/ou révisions. 
Proposition de temps ludiques en 
fonction de tes envies. 

Cinéma

13h - 18h

N'oublie pas de prendre des 
pop-corns pour profiter pleinement 
du film. Quel film comptes-tu aller 
voir ? 🎬🍿

Mardi 22 avril

PREX 2025 : Soirée au CAPC

18h - 22h

Scène ouverte : concours de jeunes 
talents avec des performances 
variées (danse, chant, rap, poésie, 
exposition…) !

Buvette et petite restauration tenues 
par les jeunes dans un lieu atypique 
de Bordeaux. 

Vendredi 25 avril

Fais ton cinema ! 

13h - 18h

Après les derniers ateliers, les 
participants auront l'opportunité 
de finaliser leurs séquences et de 
passer au tournage. C'est le 
moment idéal pour apprendre à 
gérer le cadre, le son, le script et 
même le jeu d'acteur. Que tu sois 
passionné de cinéma ou 
simplement curieux, cet atelier te 
permettra de vivre une expérience 
enrichissante et créative ! 

Du 28 au 30 avril

Top chef !

10h30 - 17h

L’objectif ? Créez une entrée, un 
plat et un dessert à couper le 
souffle… avec un budget limité ! 

Et pour vous guider dans cette 
aventure culinaire, deux chefs 
étoilés, Jojo et Papat, seront là 
pour vous encadrer ! 

Prêts à relever le défi ?

Alors, à vos casseroles et à vos 
couteaux, c’est parti pour une 
compétition qui va enflammer 
la cuisine ! 🔥

Vendredi 2 mai

Jeudi 1er mai

Science expériences

13h45 - 18h

Un musée immersif multisciences, ce 
n’est pas juste des expos, c'est une 
aventure !

Apprends en t’éclatant avec de la 
réalité virtuelle ou du vidéo mapping !

Un parcours de ouf : des abysses, le 
corps humain, la nature, l’espace et 
même l’électrostatique ! 🌍

 Nouveautés : "Aurores Boréales" et 
"Climat" : Admire les aurores et ressens 
un cyclone comme si tu y étais ! 🌪

Mercredi 23 avril

PREX 2025 

10h - 18h

Le Printemps des Expressions met à 
l'honneur le thème de la culture !

Participe à des activités variées 
avec des jeunes de différents 
quartiers de Bordeaux ! 

Plonge dans le thème de la culture 
avec des sensations fortes comme 
le trapèze, des expériences en 
multimédia avec des casques VR, et 
des ateliers de slam et de 
percussions. Profite également de 
jeux, qu'ils soient virtuels ou de 
société, pour des moments sympas. 
Prêt à t'amuser ?! 🌟

Jeudi 24 avril

Fais ton cinema : atelier court-métrage

Découvre les coulisses du cinéma et 
réalise ton premier court métrage ! 
Cadre, son, script, jeu d'acteur… Viens 
vivre l’expérience de la réalisation !

3€

3€

4€ 6€ 8€ selon QF*

FÉRIÉ - CENTRE FERMÉ

Lundi 21 avril

FÉRIÉ - CENTRE FERMÉ


