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(Programme des vacances)

Infos pratiques ﬁ

Accueil des enfants

Matin : entre 8h et 9h30 P”ntemPS 2025

Soir : entre 17h et 18h

Site Paul Doumer

Merci de vérifier le programme et de
respecter les horaires. Celui-ci peut étre
modifié en fonction de la météo ou de
contraintes internes. L'équipe d'animation
reste a votre disposition pour toute
information compémentaire. N'oubliez
pas de vous rapprocher des animateurs
pour les jours de sorties !

Merci de munir votre
enfant chaque jour:

Q 0674095120

* casquette ou chapeau

* un change pour les
plus jeunes

* d'une gourde ou
bouteille d’eau

* d'une tenue adaptée
ala météo et aux
activités prévues

Tarif d’adhésion

Enfants: 3€

NTRES
[ |Ol‘l
DEYBORDEAUX

L, 055697 58 10

Centre d‘animation Monséjour ) ;
¥4 accueil.monsejour@cabordeaux.fr

agréé centre social par la CAF33
Arts plastiques et artisanat d’art o centresanimationbordeaux.fr/monsejour/
Rue Francois coppée, 33200 Bordeaux o r)
® O

Eﬂlgﬂgﬂ(m E récion Ville de

MINISTERE 3 Nouvelle- 5

DE LA CULTURE gf:;&%gﬁgiﬁ‘ {gw Aquitaine " 9,151:323 s Bo R D E Aux _
A e M L.

M e onsejour



2. ant dane
—

Que vous soyez créateur, spectateur ou
simple curieux, ce programme vous
ouvre les portes d’un univers o
l'imagination n’a pas de limites.
Laissez-vous porter, osez exprimer
votre vision et, surtout... prenez plaisir
a découvrir U'art dans tous ses états !

/— Techniciens en herbe —\

* Atelier origami

Apprentissage de la pratique d’origamis
simples (bateau, grenouilles, avion...).

* Ma petite main

Activité artistique autour de l'empreinte
de ta main

* Mes fleurs exotiques

Atelier de dessin et de collages de fleurs
en papier

* Silhouette lapin

Peinture avec des tampons autour d'un
gabarit.

* Des bulles d’eau et de peinture
Création de carte postale a base
d‘aquarelle

* Le papillon merveilleux

Réalisation d’un papillon coloré avec le
principe de transfert de peinture d’un
élément sur un autre.

* Création carte a collectionner
Réalisation de cartes a collectionner sur
un théme défini par les enfants

* Pixel art GEANT

Fresque collective de personnages de
l'univers geek

* Fourchette fleurie

Atelier manuel basé sur l'art et la
motricité fine

tou‘me‘uétmtaj

Ateliers, activités,
animations...

Se détendre

/— le corps et l'esprit —\
* Koh Lanta

Epreuve d‘agilité, parcours d’obstacles,
équilibre, tir a la corde, défis d’équipes...
* Théatre et mime

Jeu de mime sur différents thémes
comme les émotions, les animaux, les
métiers...

¢ Parcours du Ninja

Parcours d’agilité et d'observation

* La courses de limaces
Une course relais pas comme les autres

* Bouge ton corps
Gymnastique et jeux sportifs

¢ Paul Doumer fait son cinéma

Pour cléturer la semaine de l'expression
artistique, nous proposons aux enfants
une incursions dans le 7éme art avec
une projection adaptée au 3-5 ans et
une autre aux 6-11 ans.

* Dongon et Dragon

Les enfants doivent se déplacer dans un
espace délimité selon ['histoire racontée
par l'‘animateur.

¢ Tournoi Mario Kart

Les participants s’affrontent sur
différents circuits pour tenter de
décrocher la premiére place du podium

¢ La danse des Geeks

Sur fond musical, les enfants devront
réaliser des chorégraphies en
reproduisant les mouvements de
personnages animés.

* Lutins-géants-magiciens

Activité sportive basée sur
l'observation, l'analyse et l'agilité

/— Découvertes —\

* Atelier magie

Réalisations de tours simples avec des
cartes ou objets.

* Thaumatrope

Expérience sur une illusion d’optique

* Papier dingue et bien plus encore...
Réalisation de porte clé sur du papier
magique

* Visage de Pierre

Balade et découverte des mascarons
bordelais

* Ou est Charly ?

A la recherche de la célébre mariniére
rouge et blanche. Grand jeu nature.

* Tournoi fagcon Mario Kart

Affrontement sur circuit pour tenter de
décrocher la premiére place sur le
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Semalne de

Lex ression
ARTISTIQUE

gramme

Retrouvez e pro

/— Sorties _\

Bibliothéque Pierre Veilletet

Temps de lectures a la bibliothéque avec
une intervenante.

£5) Mercredi 23 avril m

® De 10ha12h

@ Mercredi 30 avril
(® De 14h3a15h30

Escalade 0 9

Initiation a l'escalade au mur de Barbey.

€3] Jeudi 24 avril
(® De 14h304 16h

Terre d’'oiseaux

Ecrin préservé situé au cceur de la région
Nouvelle-Aquitaine, le parc
ornithologique Terres d’Oiseaux est un
sanctuaire ou la nature s’épanouit et se
dévoile dans toute sa splendeur.

@ Vendredi 2 mai
(® Départ: 9h/ Retour : 17h30
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YD,— Evénement ———

Semaine de l'expression artistique

Pour féter la semaine de l’expression
artistique, venez stimuler votre créativité
et votre imagination au travers de divers
ateliers : modelage argile, mosaique,
anaglyphe par stéréoscopie, éveil
musical, atelier création d’affiche...

@ Du 22 au 25 avril surinscripTION

@ Au centre d'animation
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