
05 56 97 58 10

accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Pôle d’excellence arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux

Infos pratiques

Contact

06 32 73 49 83

Accueil des enfants

Arrivée : entre 7h30 et 9h30
Accueil de la mi-journée : entre 13h15 et 13h30
Départ : entre 17h et 18h30

Merci de vérifier le programme et de respecter les horaires. Celui-ci 
peut être modifié en fonction de la météo ou de contraintes 
internes. L'équipe d'animation reste à votre disposition pour toute 
information complémentaire.

• d’un sac à dos

• d’une gourde ou 
bouteille d’eau

• d’une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités prévues

• d’un change pour les 
plus jeunes

Merci de munir
votre enfant chaque jour :

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Mars / avril 2025

Programme des mercredis
3-5 ans

Site Poincaré



• Basketteurs en herbe 
Découverte du basketball, jeux de 
ballon et de passes.

Activité sportive

• Petites mains à la pâte 
Préparation d’un crumble aux fruits de 
saison.

Activité culinaire

• Droits de l’Enfant 
Ce projet a pour objectif de promouvoir 
les Droits de l’Enfant auprès des enfants 
et des éducateurs et de développer la 
citoyenneté des enfants et leur 
engagement » Des ateliers 
philosophiques et d’arts visuels et 
différentes rencontres auront lieu de 
janvier à avril dans le cadre du projet. 

Projet « À part entière »

Ateliers, activités,

animations...

Tout au long de cette année, 
l’équipe d’animation 

accompagnera les enfants dans 
leur développement et leur 

épanouissement, mettant l’accent 
sur l’acquisition de l’autonomie. 
Elle leur proposera ainsi un large 
éventail d’animations ludiques et 

enrichissantes, des rencontres, des 
sorties et des visites. Deux grands 

projets verront notamment le jour. 
Le premier, « En avant la musique 

», s’inscrit dans une démarche 
d’éducation artistique et culturelle 

et vise à développer l’ouverture 
culturelle par le biais de la 

musique. Le deuxième projet 
autour de l’environnement 

permettra aux enfants de mieux 
connaître la nature et les 

sensibilisera à sa protection et au 
développement durable.

Focus sur
nos projets

• Le chef d’orchestre
Découverte d’instruments de 
percussion et de jeux de rythmes.

• Chantons tous ensemble !
Création d’une petite chorale et 
apprentissage d’une chanson en 
langue étrangère.

• Musiques du monde
Découverte de chansons, instruments 
et rythmes de pays et de continents 
différents.

• Les notes en couleur
Activité d’arts plastiques.

En avant la musique

• Visite à la ferme !
Visite et animations en petit groupe à 
la ferme pédagogique du Centre 
d’animation Bordeaux Lac 

• Ateliers de jardinage 
Préparation des bacs, plantations de 
fleurs et de légumes de saison, 
compost et chantier bricolage au 
jardin collectif du Parc Monséjour et 
au jardin partagé de Poincaré. 

• « Waste Art »
Activité artistique à partir de 
matériaux récupérés et recyclés. 

Environnement

Mercredi 2 avril

en partenariat avec l’association 
THEÏA LAB

Sortie

Ecosite du Bourgailh

Dates à retenir

Venez participer avec nous à la parade ! 
Animations, ateliers et brunch offert, 
puis départ pour le défilé à 13h30. 

Atelier « Art et Nature » pour créer des 
œuvres d’art éphémères, promenade 
dans les bois, pique-nique.

Carnaval de Caudéran

Dimanche 16 mars

Mercredi 19 mars

Événements

À partir de 10h30

À la Chartreuse Saint-André

Animations, jeux pour tous, ateliers 
plantations, boissons, planches à 
partager. Ouvert à tous !

Les p’tits spots de Monséjour

Vendredis 21 mars et 18 avril

De 18h à 21h

L’équipe d’animation a le plaisir de 
vous inviter à venir partager un 
goûter et échanger avec nous sur les 
projets de cette année.

Goûter convivial

Mercredi 16 avril

De 16h30 à 18h

Départ : 9h

SUR INSCRIPTION


