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accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux

Infos pratiques

Contact

06 74 09 51 20

Accueil des enfants

Matin : entre 8h et 9h30
Demi-journée : de 13h15 à 13h30
Soir : entre 17h et 18h

Merci de vérifier le programme et de 
respecter les horaires. Celui-ci peut être 
modifié en fonction de la météo ou de 
contraintes internes. L'équipe d'animation 
reste à votre disposition pour toute 
information compémentaire. N’oubliez 
pas de vous rapprocher des animateurs 
pour les jours de sorties !

• casquette ou chapeau

• un change pour les 
plus jeunes

• d’une gourde ou 
bouteille d’eau

• d’une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités prévues

Merci de munir votre 
enfant chaque jour :

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Mars / avril 2025

Programme des mercredis3-11 ans

Site Paul Doumer

Animations, jeux pour tous, ateliers 
plantations, boissons, planches à 
partager. Ouvert à tous !

Les p’tits spots de Monséjour

Vendredis 21 mars et 18 avril

De 18h à 21h



Cette année nous proposons aux 
enfants d’explorer les continents et 

les cultures. Ce thème va nous amener 
dans des univers réels et imaginaires 

où les êtres vivants ne sont pas 
forcément ceux auxquels on pense. 

Du Japon, avec les esprits de la 
nature, aux Caraïbes, avec les chants 
créoles, en passant par des portraits 
photos interculturels… Les enfants 

plongerons dans ces univers qui nous 
entourent et enrichissent notre 

quotidien. Puis, ils deviendront les 
artisans de leurs propres univers 

qu’ils vous présenteront lors 
d’expositions en fin d’année. Pour la 

période mars-avril nous feront escale 
sur l’énigmatique Ile de Pâques afin 
de percer ses mystères ancestraux.

D’île en île et
de monde en monde • Projet Chorale d’enfants

Projet construit en commun avec le 
Centre d’Accueil Educatif et de Loisirs 
Raymond Poincaré 6-11 ans, autour de la 
musique et du chant, notamment le chant 
créole. Un petit groupe de chanteurs sera 
constitué d’enfants des sites Paul Doumer 
et Raymond Poincaré pour une 
représentation courant juin 2025 au 
centre d’animation Monséjour.

• Projet « A part entière »  
Ce projet sera mené de janvier à avril, en 
collaboration avec l’association « Theïa 
Lab ». Il vise à explorer et promouvoir les 
droits des Enfants. Ateliers de 
philosophie, sensibilisation aux droits, 
ateliers d’écriture, arts visuels, café des 
parents, ateliers parents-enfants, 
création d’affiches…

• Projet « Yokaï »
Projet sur le monde foisonnant et 
amusant des Yokaï, êtres surnaturels du 
folklore japonais et ancêtres des 
Pokémons. 

• Le « Pass’ado »
Ce projet a pour but de se familiariser 
avec le fonctionnement des activités de 
l’espace jeunes du centre d’animation et 
permet les échanges entre les CM2 et les 
collégiens (6e et 5e). C’est l’opportunité 
de partager des moments informels, une 
activité sportive, des sorties, de préparer 
un séjour commun et de faire 
connaissance avec un nouvel 
environnement adapté à leur âge en 
présence des animateurs enfance et 
adolescence du centre d’animation. 

Fils rouges de l’année

• Balade patrimoniale en centre-ville 
A la découverte des animaux de pierre 

• Atelier d’ombres chinoises 
Sur le thème des Yokaï, créatures 
amusantes du folklore japonais 

• SOS explosion ! 
Expérience scientifique sur le volcan 

• Coco folie
Atelier cuisine : Confection de dessert à 
base de lait de coco 

• Questions pour un Moaï 
Quizz 

• Miniatures de statues  Moaï 
Activité à base d’argile 

• Rose des sables  
Atelier de cuisine : petit goûter chocolaté

Découvertes

• Tableau marin 
Peinture sur le sel 

• Poissons multicolores 
Création de poissons mignons 

• Cartes de la mer 
Création de cartes décorées 

• Fabrication de doudous moches 
Atelier couture de fil en aiguille 

• Custom ton œuf 
Décoration d’un œuf pour la chasse 
aux œufs à venir!

Techniciens en herbe

• Parcours des combattants les 
plus courageux 
Epreuves de Koh Lanta : qui sera le 
plus résistant ? 

• Chants des îles
Activité autour de la musique et du 
chant, notamment la musique créole 

• Fabrication de tisanes 
Activité de sensibilisation aux vertus 
des plantes 

• Chasse aux œufs 
Jeu collectif de chasse et dégustation ! 

• Duels de Moaï
Jeux sportifs un contre un ou en duo

Se détendre
le corps et l’esprit

Ateliers, activités,

animations...

     Accueil des parents à partir de 17h 
au centre d’animation Monséjour 
pour un moment de convivialité et de 
présentation du projet.

Mercredi 26 mars
À partir de 13h30

CM2

Sorties

Visite et balade à Saint-Émilion  

Dates à retenir

Jeu de piste les Mystères de la cité 
médiévale de Saint-Émilion : « Les pistes 
de Robin » pour les 3-5ans et enquête 
dans les monuments souterrains pour 
les 6-11ans.

Mercredi 19 mars

Départ : 9h / Retour : 17h30

Bibliothèque Pierre Veilletet

Lectures d’histoires sur le thème des Iles 
pour les tout petits et d’histoires sur le 
thème « de monde en monde » pour les 
plus grands.

Mercredi 2 avril

10h - 11h30 3-5 ans

14h30 - 15h30 6-11 ans

Venez participer avec nous à la parade ! 
Animations, ateliers et brunch offert, 
puis départ pour le défilé à 13h30. 

Carnaval de Caudéran

Dimanche 16 mars

Événements

À partir de 10h30

À la Chartreuse Saint-André

SUR INSCRIPTION

Rendez-vous tous les 3èmes jeudis 
du mois avec des thématiques 
adaptées à l’âge et à la saison

Atelier parents-enfants 0-5 ans

De 9h30 à 10h30

20 mars et 17 avril


