Horaires accueil et secrétariat

Lundi: 13h30 - 18h
Mardi: 9h30-12h30/ 13h30 - 18h
Mercredi: 8h30 - 12h30/ 14h - 17h30
Jeudi : accueil fermé
Vendredi: 14h - 17h30

Tarif d’adhésion

partage.

06 74 09 52 37 / jeunes.monsejour@cabordeaux.fr /

Infos pratiques ﬁ

Jeunes : 6€ (3€ d’adhésion + 3€ de cotisation d'accueil)

A Pour participer a toute activité il faut étre adhérent a
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Monséjour

(Programme des vacances)

Hiver 2025




Accompagnement a la scolarité

Un temps qui permet une aide
personnalisée et collective avec la
réalisation du travail scolaire et/ou révision
et proposition de temps ludiques en
fonction de tes envies tout au long de
'année. Ces temps sont menés par des
animateurs et des bénévoles en permettant
la rencontre entre différentes générations.

@ Les mardis et jeudis (période scolaire)
® De 17h a 18h30
@ Centre d‘animation Monséjour

Fais ton cinema : atelier court-métrage

Initiation en groupe au monde du cinéma en
réalisant un véritable court-métrage ! Dirigé
par un réalisateur professionnel et les
animateurs jeunesse.

Envie de découvrir les coulisses du cinéma ?
Réaliser un court métrage professionnel ?
Cadre, perche et prise de son, script, jeu
d'acteur, clap et réalisation. Viens construire
ton tout premier court métrage !

Les jeudis et durant les vacances scolaires a
partir du mois de janvier.

@ Jeudis 16 janvier et 13 février
Lundi 3 et mardi 4 mars
Jeudi 10 avril

Lundi 28, mardi 29, mercredi 30 avril
(Horaire a venir sur programme vacances)

SUR INSCRIPTION

Lundi 24 février

Chantiers jeunes W‘

11h-18h

Chantiers éducatifs : « Bricolage au
coeur du centre d’animation, Montage
de meubles et réaménagement de
l‘espace jeunes ».

Pour ton engagement et implication
sur cette journée de chantier, nous
vous offrons le repas du midi (Croque
Mr ou burger party en perspective !) et
un goater sportif ! ==

Mardi 25 février

Quizz room

14h - 18h @@ selon QF*

Bim Bam Buzz ! Buzze pour de vrai sur un

plateau mieux qu'a la télé a Bordeaux.

Les premiers jeux de quiz comme sur un
plateau TV... Ou tu rigoleras 100 fois plus

que dans ton canap'! =

Mercredi 26 février

1.2.3 Patisser! @

14h-17h

Atelier de patisserie fun et sympa
pour un godter en couleur suivi de
jeux de société ! &

Jeudi 27 février

Vacances studieuses

11h-12h

Petit déjeuner sportif, réalisation du
travail scolaire et/ou révisions.
Proposition de temps ludiques en
fonction de tes envies.

Cinéma @
13h-18h
N'oublie pas les pop-corns ! ==

Vendredi 28 février

Banque de jeux
Inter centre

14h - 18h

Des activités variées avec les jeunes
du Centre d’Animation Sarah Bernard :
Sumo jeu de combat sur tapis, basket
challenge, fléchettes, baby-foot,
Tournoi EA sports...

A toi de jouer ! =

Lundi 3 mars et mardi 4 mars

Fais ton cinéma

13h-18h
Atelier cours métrage

Commencer l'écriture scénaristique
avec les idées du groupe, réalisé le
casting lors de ces ateliers et des
ateliers du 16 janvier et 13 février
vous serez prét a démarrer la
production et temps de tournage de
votre propre film.

Mercredi 5 mars

Vélo sur piste

13h30 - 18h

Faites-le plein de sensations fortes au
Stadium Vélodrome de Bordeaux !
Séance découverte et d'initiation afin
de découvrir les sensations du
cyclisme sur piste avec une
inclinaison de 45° dans les virages.

@ @ @ selon QF*

Cube Master

13h30 - 18h

Braquage a la Monséjour == - Objectif :
12 Cubes a ouvrir en 1h ! fracturer un
maximum de cubes dans la salle des
coffres d’lvazio Island Bordeaux.
Chaque cube est un défi unique, qui
nécessite réflexion et discernement.

O sconar

Vendredi 7 mars

Cité du vin
Exposition immersive

13h15-18h

Embarquez pour une expérience
immersive et multisensorielle. Une
aventure a travers le temps et les
continents a la découverte du monde
du vin et de Bordeaux et visite du
belvédeére du haut de ses 35 métres,
au 8™ étage de la Cité du Vin.

DO D setonor

Dimanche 9 mars

Carnaval des 2 rives
Amazonia

10h-12h30

Atelier maquillage, préparation pour
le défilé du carnaval en centre-ville
de Bordeaux

Brunch auberge espagnole

o Centre d’animation Monséjour

SUR RESERVATION PAR MAIL

3 monsejour@cabordeaux.fr

Parade du carnaval

14h - 16h30
Venez défiler au carnaval des 2 rives !

Départ : 14h00 - Quai de Queyries,
Ponton Yves Parlier

Final : Arrivée a 16h30 place Pey
Berland pour un final déjanté,
populaire et dansant !

Godter prévu a l'arrivée !

OUVERT A TOUS
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