
Infos pratiques

Lundi : 13h30 - 18h
Mardi : 9h30 - 12h30 / 13h30 - 18h
Mercredi : 8h30 - 12h30 / 14h - 17h30
Jeudi : accueil fermé
Vendredi : 14h - 17h30

Horaires accueil et secrétariat

        Pour participer à toute activité il faut être adhérent à 
l’association Centres d’animation de Bordeaux - Cultivons le 
partage.

Tarif d’adhésion

Jeunes : 6€ (3€ d’adhésion + 3€ de cotisation d’accueil)

Équipe d’animation

Patrice Delfim et Josselin Bret

Contact

06 74 09 52 37

Novembre / décembre 2024

Programme 12-17 ans

05 56 97 58 10

accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Pôle d’excellence arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux



Ciné débat : « Kaizen »

14h - 18h

Devenir alpiniste et gravir l’Everest en 1 
an jour pour jour ? C’est le rêve de 
Inoxtag, un jeune Youtubeur de 21 ans 
ne pratiquant pas de sport. En le suivant 
pendant 1 an, nous découvrirons dans ce 
documentaire tout son changement de 
vie pour atteindre ce rêve. 

Un documentaire inspirant, émouvant et 
drôle sur une aventure hors du commun.

Nous proposons en suivant un temps 
d’échange et de goûter.

Mercredi 13 novembre

Les mardis et jeudis (période scolaire)

De 17h à 18h30

Un temps qui permet une aide 
personnalisée et collective avec la 
réalisation du travail scolaire et/ou révision 
et proposition de temps ludiques en 
fonction de tes envies tout au long de 
l’année. Ces temps sont menés par des 
animateurs et des bénévoles en permettant 
la rencontre entre différentes générations.

Accompagnement à la scolarité

Centre d’animation Monséjour

SUR INSCRIPTION

Fais ton cinema : atelier court-métrage

Envie de découvrir les coulisses du cinéma ? 
Réaliser un court métrage professionnel ? 

Cadre, perche et prise de son, script, jeu 
d’acteur, clap et réalisation. Viens construire 
ton tout premier court métrage !

Les jeudis et durant les vacances scolaires à 
partir du mois de janvier.

Mercredi 6 novembre

Femeture du centre d’animation

1, 2, 3 Pâtissez !

14h - 17h

Dans une ambiance décontractée, 
atelier pâtisserie et dégustation ! 

Mercredi 20 novembre

2€

Mercredi 27 novembre

Tournoi de EA Sport 

14h30 - 17h
Rejoins le tournoi FIFA 25 suivi d’un 
goûter sportif 

Jeudi 21 novembre

Spectacle d’Ilyes Djadel 

18h - 22h

À seulement 25 ans, Ilyes Djadel est la 
nouvelle révélation de l'humour et n’a 
cessé de marquer les esprits depuis son 
passage au Marrakech du Rire en 2022. 
Rigolade garantie ! 

7 places

4€ 6€ 8€ selon QF*

Pin Galant,  Mérignac 

Samedi 23 novembre

Cirque Medrano : « Mysterium,
le grimoire magique ! » 

13h30 - 17h30
À l’occasion de cette sortie en famille, 
tous les ingrédients sont réunis pour 
vous offrir le meilleur du cirque et de la 
magie, dans un voyage féérique et 
fantastique inédit !

16 places

6€ 8€ selon QF*

Hippodrome du Bouscat

10€

Mercredi 4 décembre

Wave surf café 

13h45 - 17h
Le spot de glisse urbain ! Venez prendre 
du plaisir, découvrir la glisse sur l’eau, 
tester vos ollies et 360° pendant 1h.

Alors, prêts à tenter l’expérience pour 
la première fois ? 

6€ 8€ selon QF*10€

7 places

Samedi 7 décembre

Marché créatif de Noël 

14h - 17h30

Animations et expositions. Photo avec 
le Père Noël. Grands jeux en bois. 
Musique. Restauration et buvette sur 
place (crêpes, chocolat chaud, marrons, 
vin chaud…)                                                                                                                                                                                                                       

Centre d’animation Monséjour

Mercredi 11 décembre

Patinoire

13h45 - 17h

Viens patiner ou t’initier au patin à 
glace à la patinoire de Bordeaux.                                                                                                                                                                          

3€

Mercredi 18 décembre

Musée de l’illusion 

14h - 18h

Plongez-vous dans le monde fascinant 
des illusions. Mettez-vous en scène dans 
des illusions étonnantes et délirantes qui 
bouleverseront vos sens et perturberont 
vos perceptions ! Vivez l’incroyable !                                                                                                                                                      

2€ 4€ 6€ selon QF*

7 places


