
05 56 97 58 10

accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Pôle d’excellence arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux

Infos pratiques

Contact

06 32 73 49 83

Accueil des enfants

Arrivée : entre 8h et 9h30
Accueil à la mi-journée : entre 13h15 et 13h30
Départ : entre 17h et 18h30

Merci de vérifier le programme et de respecter les horaires. Celui-ci 
peut être modifié en fonction de la météo ou de contraintes 
internes. L'équipe d'animation reste à votre disposition pour toute 
information complémentaire.

• d’un sac à dos

• d’une gourde ou 
bouteille d’eau

• d’une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités prévues

• d’un change pour les 
plus jeunes

Merci de munir
votre enfant chaque jour :

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Équipe d’animation

 Adeline Bourland, Emma Delangue, Virginie 
Fiard, Dorian Gorge, Anthony Laroche, Léonie 
Lhoste, Konstantina Moschou, Dominique Ziani.

Novembre / décembre 2024

Programme des mercredis
3-5 ans

Site Poincaré



Tout au long de cette année, l’équipe 
d’animation accompagnera les enfants 

dans leur développement et leur 
épanouissement, mettant l’accent sur 
l’acquisition de l’autonomie. Elle leur 

proposera ainsi un large éventail 
d’animations ludiques et 

enrichissantes, des rencontres, des 
sorties et des visites. Deux grands 

projets verront notamment le jour. Le 
premier, « En avant la musique », 

s’inscrit dans une démarche 
d’éducation artistique et culturelle et 

vise à développer l’ouverture culturelle 
par le biais de la musique. Le deuxième 

projet autour de l’environnement 
permettra aux enfants de mieux 

connaître la nature et les sensibilisera 
à sa protection et au développement 

durable.

• À la découverte des instruments de 
musique
Grâce à notre malle musicale, les 
enfants pourront manipuler des 
instruments et pratiquer de la musique 
en groupe.

• Les notes des émotions
Activités d’expression artistique au son 
de la musique. 

• La musique nous raconte…
Création d’histoires en s’inspirant des 
sons d’instruments musicaux.

En avant la musique

• Flore et faune d’automne
Activités nature au Parc Monséjour.

• Un jour un arbre
Exploration de deux essences d’arbres 
présents dans le Parc Monséjour.

• Ateliers de jardinage
Plantation de bulbes en petits groupes 
au jardin collectif du Parc Monséjour et 
au jardin partagé de Poincaré.

• Les petits bricoleurs de la nature
Fabrication de cartes à semer et de 
boules à graines.

Petites mains au jardin

• Permis piéton
Parcours pour apprendre comment se 
déplacer en ville.

Vivre et faire ensemble

Focus sur nos projets Sorties

Visite du château, atelier sur la musique 
et les danses médiévales.

Sortie au château de langoiran

Attention, les horaires de l’accueil 
du matin pourraient être modifiées.

L’équipe d’animation a le plaisir de 
vous inviter à venir partager avec nous 
un chocolat chaud et un goûter festif 
avant la période des fêtes de fin 
d’année.

Goûter festif

Mercredi 18 décembre

Mercredi 27 novembre

Dates à retenir

De 16h30 à 18h

Actualités du centre 
d’animation Monséjour

Célébrons ensemble cette journée et vos droits ! 
Différentes animations autour de cette thématique 
et des 12 droits des enfants seront proposées

Journée Internationale
des Droits de l’Enfant

Mercredi 20 novembre

De 9h30 à 10h30

Départ : 8h45

Films d’animation et courts métrages 
pour le jeune public.

Sortie au cinéma

Mercredi 18 décembre

Rendez-vous tous les 3èmes jeudi du mois avec 
des thématiques adaptées à l’âge et la saison

Atelier parents-enfants 0-5 ans

Mardi 21 novembre 
et 12 décembre

De 18h à 20h30

Venez célébrer la réouverture des locaux du 
centre d’animation Monséjour !

Crémaillère de réouverture

Vendredi 22 novembre 

De 14h30 à 17h30

Animations, créatifs de Noël, visite du 
Père-Noël….

Marché créatif de Noël

Samedi 7 décembre


