
Infos pratiques

Lundi : 13h30 - 18h
Mardi : 9h30 - 12h30 / 13h30 - 18h
Mercredi : 8h30 - 12h30 / 14h - 17h30
Jeudi : accueil fermé
Vendredi : 14h - 17h30

Horaires accueil et secrétariat

        Pour participer à toute activité il faut être adhérent à 
l’association Centres d’animation de Bordeaux - Cultivons le 
partage.

Tarif d’adhésion

Jeunes : 6€ (3€ d’adhésion + 3€ de cotisation d’accueil)

Équipe d’animation

Patrice Delfim et Josselin Bret

Contact

06 74 09 52 37

Automne 2024

Programme des vacances12-17 ans

05 56 97 58 10

accueil.monsejour@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/monsejour/

Centre d’animation Monséjour
agréé centre social par la CAF33

Pôle d’excellence arts plastiques et artisanat d’art
Rue François coppée, 33200 Bordeaux



N’oubliez pas les

activités qui reprennent

après les vacances...

Les mardis et jeudis (période scolaire)

De 17h à 18h30

Un temps qui permet une aide 
personnalisée et collective avec la 
réalisation du travail scolaire et/ou révision 
et proposition de temps ludiques en 
fonction de tes envies tout au long de 
l’année. Ces temps sont menés par des 
animateurs et des bénévoles en permettant 
la rencontre entre différentes générations.

Accompagnement à la scolarité

Centre d’animation Monséjour

SUR INSCRIPTION

Vacances studieuses

11h - 12h

Accueil convivial, réalisation du travail 
scolaire et/ou révision, proposition de 
temps ludiques en fonction de tes envies.

Cinéma

13h - 18h

Lundi 21 octobre

3€

1, 2, 3, pâtissez ! 

14h - 17h

Dans une ambiance décontractée, 
ateliers pâtisseries et dégustation ! 

Mardi 22 octobre

2€

Tournoi Futsal 

9h30 - 17h

Euro des communes : tournoi de foot 
inter-centres (MJC Cl2v, CA St Michel, 
CS Beaudésert, CA Benauge…).                                                                             

Équipes de 7 joueurs 

Mercredi 23 octobre

2€7 places

Rush Action Game 

14h - 18h

Dans cette aventure unique, vous 
devrez relever pas moins de 10 défis 
insolites dans des univers immersifs 
digne de Ford Boyard.                                                                                                                                                                                                                       
Gagnez les épreuves et mesurez-vous 
aux autres équipes qui jouent en 
simultané ! Alors prêts à tenter 
l’expérience pour la première fois ? 

Smoocyclette 

18h - 20h
Pédaler pour mixer des fruits et obtenir 
un apéro vitaminé !  

Jeudi 24 octobre

10 places 10€6€ 8€

Réalité virtuelle :
« Les mondes disparus »

14h - 18h

Munis d’un casque de réalité virtuelle, 
vous débuterez votre aventure il y a 
plusieurs milliards d’années !

Vivez les grandes étapes de l’évolution 
de la planète et du vivant depuis ses 
origines. Admirez les paysages du passé 
et allez à la rencontre d’animaux 
spectaculaires tels que d’immenses 
mille-pattes, des reptiles marins ou 
encore des dinosaures…

Durant 45 minutes, laissez-vous 
émerveiller par la beauté et la richesse 
du vivant.

Vendredi 25 octobre

7 places 10€6€ 8€

Chantier éducatif

11h - 16h

Bricolage : fabrication de « mange
-debout » pour la résidence St Amand.

Pour ton engagement et implication 
sur ces 3 jours, tu seras récompensé 
avec une session de karting et une 
partie de bowling gratuite le jeudi 31 
octobre.

Lundi 28 octobre

1/3

7 places ENGAGEMENT
3 JOURS

Mardi 29 octobre

Chantier éducatif

11h - 16h

Suite de la fabrication de mange 
debout pour la résidence St Amand. 

2/3

7 places ENGAGEMENT
3 JOURS

Fais ton cinema : atelier court-métrage

Envie de découvrir les coulisses du cinéma ? 
Réaliser un court métrage professionnel ? 

Cadre, perche et prise de son, script, jeu 
d’acteur, clap et réalisation. Viens construire 
ton tout premier court métrage !

Les jeudis et durant les vacances scolaires à 
partir du mois de janvier.

Mercredi 30 octobre

Chantier éducatif

11h - 14h

Fin de la fabrication de mange 
debout pour la résidence St Amand. 

Pour le déjeuner, cuisine et 
personnalise ton burger selon tes 
propres goûts et envies !

Atelier creatif DIY

14h30 - 17h

Fabriquez des objets à partir de 
matériel sportif récupéré (bracelets 
en pneus, boucles d'oreilles en 
chambre à air…).

3/3

7 places ENGAGEMENT
3 JOURS

         Les tarifs s’appliquent uniquement aux jeunes 
qui n’ont pas participé aux chantiers éducatifs

Jeudi 31 octobre

Karting + bowling

14h - 17h30

Gaz, c'est parti pour une session de 10 
min pour faire chauffer la gomme sur 
un circuit où l'adrénaline est garantie + 
une partie de bowling pour des strikes !

10€ 12€ 14€Vacances
d’automne

11-14 ans


