Infos pratiques ﬁ

Horaires accueil et secrétariat

Lundi: 9h30-12h/13h30/ 18h
Mardi: 13h30 - 18h
Mercredi: 8h30-12h30/ 14h - 17h30

Jeudi: 9h30-12h30
Vendredi: 14h - 18h

Tarif d’adhésion

Jeunes : 6€ (3€ d'adhésion + 3€ de cotisation d'accueil)

A pour participer a toute activité il faut étre
adhérent a l'association Centres d’animation de
Bordeaux - Cultivons le partage.
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Centre d’animation Monséjour .
¥4 monsejour@cabordeaux.fr

agréé centre social par la CAF33
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Lundi 8 juillet

Chill out / multisport

14h - 18h

Viens te détendre et échanger sur le
programme d’été autour du babyfoot,
ping-pong, slackline, de jeux vidéo, de
société et sportifs.

Mardi 9 juillet

Tournoi de basket 3x3 international

14h - 18h

Les meilleures équipes internationales de
Basket 3x3 féminines et masculines
reviennent a Bordeaux. La Place des
Quinconces vibrera au rythme du tournoi
masculin Fiba 3x3 Challenger et du
tournoi féminin Women's Series Fiba 3x3.

Mercredi 10 juillet

Action d'autofinancement

14h - 18h

Viens préparer des smoothies et/ou
gdteaux, que vous proposerez d la vente
au parc Bordelais lors de la tournée de la
Démocratie Permanente. Cette action est
réalisée dans e but de financer un projet
précis que l'on choisira ensemble
(restaurant, sorties...).

Jeudi 11 juillet

Cinéma plein air : « Aladdin »

19h30-23h30

Nous vous proposons une auberge
espagnole a 19h30 suivie d’un ciné plein air
a21h30. Durée : 2h09. Réalisé par Guy
Ritchie. Apportez votre plaid et/ou siége !

En cas de météo non adéquate, la séance ne
sera pas maintenue.

Q Résidence St Amand 240 avenue d’Eysines

Vendredi 12 juillet

Tournoi de basket
3X3 international

14h-18h

Les meilleures équipes internationales
de Basket 3x3 féminines et masculines
reviennent a Bordeaux.

Apero-parc et musique

18h-21h30 OUVERT A TOUS!

Auberge espagnole, apportez un plat
sucré ou salé a partager en fonction de
vos envies. Musique et danse au
programme.

o Parc Monséjour

Lundi 15 juillet

Surf / bodyboard ﬂ)

10h-17h @@@ selon QF*

Initiation surf ou bodyboard a Lacanau
(Encadré par des moniteurs de surf)

A Attestation de natation obligatoire

Mardi 16 juillet

Chill out / multisport

14h-18h

Viens te détendre autour du babyfoot,
ping-pong, slackline, de jeux vidéo, de
jeux de société et de jeux sportifs.
Aprés-midi « Pass’ados » : Des temps
d’activités partagées entre les futurs
collégiens et les jeunes de l’espace ados.

ﬂ) Prévoir pique-nique et bouteille d’eau

Mercredi 17 juillet

Aquapark de Biscarosse ﬂ)

10h30 - 18h @@@ selon QF*

Baignade au parc aquatique
gonflable au Lac de Biscarosse.

A Attestation de natation obligatoire

Jeudi 18 juillet

1.2.3 Patissez ! @

14h - 18h

Viens jouer aux apprentis patissiers
et partager le godter et te détendre
autour du babyfoot, ping-pong,
slackline, de jeux vidéo, de jeux de
société et de jeux sportifs.

Du 22 au 29 juillet

ACCUEIL JEUNES FERME

Les animateurs et un groupe de jeunes
ont construit et imaginé un séjour a
Saint Lary Soulan sur cette période.

Si vous aussi vous avez des idées, des
envies, des projets, n’hésitez pas a
venir nous rencontrer.

Mardi 30 juillet

JO : match de foot o -
e o

13h30 - 18h

Epreuve olympique de football
masculin au stade Matmut Atlantique
de Bordeaux. Espagne / Egypte

Mercredi 31 juillet

Atelier d'éco

14h-17h

Réenchanter les objets de récupération
lors d’un atelier de recyclerie dans le
parc de la résidence de Léon Blum suivi
d’un godter partagé.

Jeudi 1¢ aoit

Wakeboard ‘D

11h30 - 18h @ @ selon QF*

Viens faire le plein de sensations !
Initiation au kneeboard, ski nautique et
wakeboard au Lac Casalié a Avesan.

A Attestation de natation obligatoire

Vendredi 2 aoiit

Expédition cande ﬂ)

10h - 18h @@@ selon QF*

Embarquez a bord de canoés et kayaks
pour une balade hors du temps le long de
la Leyre.

Viens avec toutes les affaires nécessaires
pour passer une bonne journée sur l'eau
(maillot de bain, serviettes, créme solaire
et chaussures qui vont dans l'eau) !

A Attestation de natation obligatoire

Apero-parc et musique

18h-21h30 OUVERT ATOUS!

Auberge espagnole, apportez un plat
sucré ou salé a partager en fonction de
vos envies. Musique et danse au
programme.

o Parc Monséjour



