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informations

Centre d’animation MONSÉJOUR
agréé centre social par la CAF 33
Pôle d’excellence arts plastiques et artisanat d’art
rue François Coppée, 33200 Bordeaux
05 56 97 58 10
monsejour@cabordeaux.fr

     Programme | ADOSCultivons le partage

      JUILLET | AOÛT 2020

• pour participer à toute activité il faut être adhérent à l’association des centres d’animation de Bordeaux 

 et être inscrit à l’accueil jeunes 

• Le dossier d’inscription comprend l’autorisation parentale, la fiche d’inscription, la fiche sanitaire,  

la carte d’adhésion dûment remplies et signées ainsi que le paiement 

 

Tarifs 
> de 12 à 17 ans (3 € + 3 € de cotisation d’accueil) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 € 

> pour les familles/groupes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,50 € 

 

> Tu as des envies de rencontrer d’autres jeunes, de proposer une activité,  

tu souhaites participer à des chantiers éducatifs, t’impliquer au sein du collectif jeunes…  

Viens découvrir les projets du centre et proposer le tien ! 
 

> Construire des projets d’activités solidaires pour vous et pour les autres.  

> Démarche citoyenne par le biais de sa participation à des travaux d’intérêt collectif. 

Renseignements au 05 56 97 58 10      Cultivons le partage

Directrice :  
Marilyne Morla 
Adjointe de direction :  
Marie-Laure Laplassotte 
Responsable de l’animation :  
Mayi Mainhagu

 
 
Animateur :  
Patrice Delfim 
06 74 09 52 37

ATELIERS RADIO

14 h > 16 h 
> Une activité qui te per-

met de découvrir, de pré-
parer et d’animer des 
émissions radio, comme 
un pro ! 

 
Juillet 
• vendredi 10 
• jeudi 16 
• jeudi 23 
 
Août 
• vendredi 7 
• jeudi 13 
• jeudi 20 
• vendredi 28



 
lundi 6 
 
mardi 7 
 
mardi 14 
 
mercredi 15 
 
 
vendredi 17 
 
lundi 20 
 
 
mardi 21 
 
 
 
mercredi 8 
 
 
lundi 13 
 
 
mercredi 22 
 
 
vendredi 24 
 
 
 
jeudi 9 
 
 
vendredi 10 
 
jeudi 16 
 
lundi 20 
 
jeudi 23 
 
 
du 26 au 31 juillet 
 
 
 
mercredi 5 
 

 
14 h > 16 h 

 
13 h 30 > 16 h 30 

 
 
 

10 h > 18 h 
 
 

14 h > 16 h 
 

14 h > 16 h 
 
 

10 h 30 > 12 h 
13 h > 18 h 

 
 

10 h > 18 h 
 
 

8 h 30 > 18 h 
 
 

10 h > 18 h 
 
 

10 h > 18 h 
 
 
 

17 h 30 > 18 h 30 
18 h 30 > 21 h 

 
21 h 

 
18 h 30 > 20 h 30 

 
18 h > 20 h 

 
14 h > 16 h 

 
 
 
 
 
 

14 h > 16 h 
 

Découvertes sportives et activités physiques 
• TOURNOI FIFA 
 
• KARTING | 10 places  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
• FÉRIÉ 
 
• WAKEBOARD | 10 places  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
> Apportez pique-nique • Attestation de natation obligatoire 
 
• MULTISPORTS 
 
• PASS’ADOS | MULTISPORTS 
> avec les 10/11 ans des centres d’accueils éducatifs et de loisirs 

 
• RÉVEIL SPORTIF parents/ados & BRUNCH 
• MOTO-CROSS | 10 places  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Découvertes environnements – littoraux 
• Sortie PLAGE | 12 places  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
> Apportez pique-nique • Attestation de natation obligatoire 
 
• CHANTIER ÉCOCITOYEN — SURF | 8 places 
> Apportez pique-nique • Attestation de natation obligatoire 
 
• Sortie PLAGE | 14 places  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
> Apportez pique-nique • Attestation de natation obligatoire 
 
• Sortie LAC AUX BRANCHES jeunes/adultes & familles 
> Apportez votre pique-nique | 15 places 
 
Accueils • Convivialité • Échanges et partages 
• Atelier CUISINE | TOP CHEF 
• Soirée BARBECUE parents/ados/familles  . . . . . . . . . . . . 
 
• CINÉ PLEIN AIR dans le parc de Monséjour (à confirmer) 

 
• APÉRO PARC 
 
• Soirée CINÉ-DEBAT 
 
• PASS’ADOS | Atelier RADIO 
> avec les 10/11 ans des centres d’accueils éducatifs et de loisirs 

 
• Colo apprenante, SÉJOUR MONTAGNE ET EAU VIVE 
> ACCUEIL FERMÉ 
 
Découvertes sportives et activités physiques 
• MULTISPORTS 
 

 
 
 
8 € 
 
 
 
10, 12, 14 € 
selon quotient familial 

 
 
 
 
 
 
 
10, 12, 14 € 
selon quotient familial 

 
2 € 
 
 
 
 
 
2 € 
 
 
5 € 
 
 
 
 
4 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

jeudi 6 
 
 
mardi 18 
 
 
vendredi 19 
 
vendredi 21 
 
mardi 25 
 
lundi 31 
 
 
mardi 4 
 
 
 
mercredi 12 
 
 
lundi 10 
 
 
mardi 11 
 
 
jeudi 13 
 
vendredi 14 
 
lundi 17 
 
 
jeudi 20 
 
 
lundi 24 
 
 
mardi 25 
 
mercredi 26 
 
 
jeudi 27 

10 h > 18 h 
 
 

10 h > 18 h 
 
 

14 h > 16 h 
 

14 h > 16 h 
 

14 h > 16 h 
 

14 h > 16 h 
 
 

8 h 30 > 18 h 
 
 
 

14 h > 16 h 
 
 

10 h > 17 h 
 
 

14 h > 16 h 
 
 

18 h 30 > 20 h 30 
 

14 h > 16 h 
 

10 h > 17 h 
 
 

14 h > 16 h 
 
 

10 h > 17 h 
 
 

14 h > 16 h 
 

10 h > 17 h 
 
 

18 h > 20 h 30

• CANOË-KAYAK sur la Leyre | 10 places  . . . . . . . . . . . . . . . . 
> Apportez pique-nique • Attestation de natation obligatoire 
 
• AQUAPARK de Biscarosse | 7 places  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
> Apportez pique-nique • Attestation de natation obligatoire 
 
• TOURNOI DE BABY-FOOT 
 
• MULTISPORTS INTERCENTRES 
 
• MULTISPORTS INTERCENTRES 
 
• MULTISPORTS INTERCENTRES 
 
 
Découvertes environnement – littoraux 
• CHANTIER ÉCOCITOYEN — SURF | 8 places 
> Apportez pique-nique • Attestation de natation obligatoire 
 
• ACTIVITÉ GRAFFITI SUR TOILE 
 
Accueils • Convivialité • Échanges et partages 
• CHANTIER PARTAGE « PALETTES PARC » | 4 places 
> avec les compagnons bâtisseurs, et les résidents « maison Galilée » 

 
• PASS’ADOS | COURSE D’ORIENTATION 
> avec les 10/11 ans des centres d’accueils éducatifs et de loisirs 

 
• APÉRO PARC 
 
• Après-midi JEUX parents/ados 
 
• CHANTIER PARTAGE « PALETTES PARC » | 4 places 
> avec les compagnons bâtisseurs, et les résidents « maison Galilée » 

 
• PASS’ADOS | ATELIER RADIO 
> avec les 9/11 ans des centres d’accueils éducatifs et de loisirs 

 
• CHANTIER PARTAGE « PALETTES PARC » | 4 places 
> avec les compagnons bâtisseurs, et les résidents « maison Galilée » 

 
• ESCAPE GAME au centre 
 
• CHANTIER PARTAGE « PALETTES PARC » | 4 places 
> avec les compagnons bâtisseurs, et les résidents « maison Galilée » 

 
• Soirée AUBERGE ESPAGNOLE  

de fin de chantier « PALETTES PARC »

8, 10, 12 € 
selon quotient familial 

 
7 € 
 

juillet

août


