
Recette de Shiam 

 

 
Ingrédients : 

Semoule moyenne 

Beurre 

Un peu de sel 

Huile 

Fleurs d’oranger  

Datte 

Graine de sésame 

 

Préparation 

Mélanger et laissez reposer 4h 

 

Cuisson huile ou au four 

Bon appétit  

(Laisser poser toute la nuit il est meilleur le lendemain) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


