
FABRIQUER DES BOMBES À GRAINES
Geste poético-végétal.

à semer tout le temps du printemps.

Grâce  à  cette  technique,  n’importe  quelle  personne  peut  aider  le  vivant  à  faire  face  à 
l’effondrement de la biodiversité. Les lancers « ou bombardements » de bombes à graines 
permettent de végétaliser des endroits inaccessibles ou interdits d’accès. Cet acte fait partie 
des projets de « renaturation ». 
Pourquoi? 
Pour reverdir la ville, les friches, les délaissés urbains.
Pour qui?
Pour les insectes et les pollinisateurs.
Où les lancer?
Pas n’importe où. Terrains abandonnés. Jardins. Aux pieds des arbres. Remblais de chantier. 
Parc et jardins (à lancer au soleil). Le long des berges d’un fleuve ou d’une rivière.
Quelles graines? 
Pas  de  plantes  invasives.  Privilégiez  les  marguerites,  les  coquelicots,  les  cosmos,  la 
bourrache, rudbekkia, chèvrefeuille, etc.

INGRÉDIENTS
.  Terreau (ou terre de jardin)
.  Argile
.  Graines
.  Eau

                                  
            

Sources: https://blog.defi-ecologique.com et https://laruchequiditoui.com
https://www.youtube.com/watch?time_continue=43&v=VzVZNrpvQAs&feature=emb_title

- Il faut mélanger 2 volumes d’argile avec un volume 
de terreau ou de  compost  et  bien malaxer  le  tout 
avec  un  peu  d’eau  pour  obtenir  des  boules  de  la 
taille d’une balle de ping-pong ou moins.

- Une fois réalisées,  insérez-y les graines,  sans trop 
charger, à l’aide de vos doigts (exemple : 3 graines 
de tournesols ou 15 graines de bourrache).

- Reformez-les, laissez les séchez à l’ombre 24h, ça y 
est, elles sont prêtes à être lancées (cf. lien youtube).
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