
3-5 ANS

Programme
JANVIER - FÉVRIER 2020

SAINT ANDRÉ

informations

Directrice : Marilyne Morla 

Responsable de l’animation : Mayi Mainhagu
Centre d’animation Monséjour, Agréé centre social par la CAF33
Pôle d’excellence arts plastiques et artisanat d’art
rue François coppée, 33200 Bordeaux • 05 56 97 58 10

0674095292

Hors vacances scolaires
> Accueil du matin . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  8h > 9h30
> Accueil du midi . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13h15 > 13h30
> Accueil du soir . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17 h > 18 h

Conditions d’inscription
• Pour les enfants dont les parents travaillent et/ou habitent Bordeaux
• Aucune inscription n’est prise par téléphone
• �Remboursement de l’inscription uniquement sur présentation  

d’un certificat médical…
• �Les retraits/dépôts des dossiers s’effectuent dans les horaires  

d’ouverture au public

Tarifs
Grille des tarifs et informations générales
disponibles au centre d’animation Monséjour

Pièces à fournir
• Fiche d’inscription / Fiche sanitaire
• Carnet de santé / Certificat médical
• Dernier avis d’imposition
• Attestation de l’employeur des parents
• Une photographie de l’enfant
• Adhésion à l’association

L’équipe d’animation :
Karine Chanonier,
Élise Uny,  
Olivia Martial, 
Nathalie Cadé,  
Maylis Nadol,   
Chloé Geï,
Anthony Laroche 

Adjointe de Direction : Marie-Laure Laplassotte



Bonne année 2020 à tous !!! 
« Les p’tits bouts de sciences ! » 
Cette année nous orienterons nos activités autour de la science. Un espace « laboratoire » sera 
aménagé où chaque mercredi nous proposerons une expérience scientifique. Ces expériences leurs 
permettront d’explorer le monde qui nous entoure : sons, lumières, couleurs, frottements, chaud/
froid, eau, mécanique, vie et terre… Chaque enfant possédera un cahier scientifique, qu’il agrémentera 
tout au long de l’année, avec les fiches des expériences et des dessins. À chaque période de vacances, 
l’enfant pourra ramener son cahier à la maison. 
En parallèle, nous proposerons des activités d’arts plastiques, culinaires, physiques et sportives.
Autres projets     : - « Bonjour du matin » : à leur arrivée, les enfants choisiront de quelle façon ils 
souhaitent dire bonjour (geste, parole, sourire…) - Fil rouge : les enfants apprendront une chorégraphie 
de danse, et à n’importe quel moment de la journée, quand ils entendront la musique ils devront arrêter 
ce qu’ils sont en train de faire et réaliser la chorégraphie. 

Programme susceptible d’être modifié, l’équipe devant s’adapter à d’éventuelles contraintes (météo, annulation…). 
Merci de votre compréhension.

MERCREDI 8 - �Laboratoire des sciences : les scientifiques auront l’occasion de 
créer un ensemble de bouteilles sensorielles dans lesquelles ils 
pourront placer des éléments rappelant chaque saison.

- �Création de couronne pour accompagner la galette que nous 
préparerons également ensemble. 

- �Laboratoire des sciences : Bulles de fumée à partir de glace 
sèche, qui, se transforme en gaz et s’évapore quand elle fond. 
À travers cette expérience les enfants pourront observer les 
différentes formes de l’eau. 

- Bouge ton corps : parcours de motricité.

- �Laboratoire des sciences : Nous allons élaborer un sable 
effervescent. Une expérience sensorielle aussi amusante 
qu’étonnante.

 - Création de moufles personnalisées !

Matin
Cap sciences pour les plus grands sur l’atelier « Youplaboum ton 
corps » qui propose une découverte ludique du corps.
Médiathèque Pierre Veillete pour les plus jeunes pour des 
lectures de contes. 

 
- �Jeux sensoriels : Les enfants vont devoir plonger leurs mains 

dans des boites mystères et ainsi stimuler leur sens du toucher 
- Atelier cuisine :  des cookies pour le goûter.  

- �Laboratoire des sciences :   Les petits scientifiques auront 
l’occasion de créer et d’observer un nuage pluvieux amusant. 

- Création de la pâte gluante et collante, le « Slime » ! 

-� �Journée carnaval au centre d’animation Monséjour.  
Attention les accueils du matin et du soir se feront au centre 
d’animation Monséjour (rue François Coppée)  Les enfants 
feront les  activités à tour de rôle par groupes. 

- �Le Carnaval des deux rives est dans 1 mois ! L’édition 2020 est 
un Carnaval Englouti. Pour l’occasion, les enfants prépareront 
la décoration du Char de l’association avec des artistes 
déjantés. 

- �Jardinage dans le jardin de Monséjour ; 
-� Visite de l’exposition présente à Monséjour. 
- Balade au marché de Caudéran pour acheter les fruits du goûter

MERCREDI 22

MERCREDI 29

MERCREDI 15 

janvier

MERCREDI 5 

MERCREDI 12 

MERCREDI 19

février

Informations aux familles 

Nous vous rappelons que durant les mercredis, l’accueil des parents s’effectue le soir de 
17h00 à 18h00.

Important, merci de munir vos enfants d’un sac à dos contenant :
un change adapté à la saison, une bouteille d’eau, une casquette ou chapeau et d’une 
tenue adaptée à la météo et aux activités prévues
Merci de vérifier le programme et de respecter les horaires.
L’équipe d’animation reste à votre disposition pour toute information complémentaire.


