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Plus de

10 000

adhérents

Ve

Prés de

700

professionnels

N

[ ) Plus de

400

bénévoles

Prés de

650

partenaires

L’‘association

Centres d'animation de Bordeaux

Les Centres d'animation de Bordeaux
constituent une association loi 1901
d’animation socioculturelle agréée jeunesse et
éducation populaire, qui comprend 11 centres
d’animation au coeur des quartiers de Bordeaux.

Les centres d'animation sont des équipements
de proximité a vocation sociale et culturelle
globale, des lieux privilégiés d’exercice de la
citoyenneté et de développement du lien social.
C'est dans le respect de ces valeurs que le centre
d'animation Bordeaux Sud inscrit son projet.

Quatre orientations communes :

Transmettre des valeurs et principes

L’hospitalité, le respect, la citoyenneté, la laicité et
la responsabilité sont au coeur des actions
développées dans les centres d'animation.

Accueillir et accompagner des personnes
de toutes les générations pour favoriser l'acces aux
droits.

Participer a l'éducation et a
l'émancipation a travers 4 priorités
éducatives :

* l'apprentissage de la langue francaise,

* l'éducation artistique et culturelle,

* l'éducation a l'écologie et au développement
durable

* 'ouverture au monde et a la diversité culturelle.

Développer l'engagement et
l'action collective

Faire ensemble société en favorisant l'engagement
associatif et les partenariats.



Le centre d’animation

engagement. Vous pouvez :

francais, jardin, festival, manifestations...

habitants du quartier.

Bordeaux Sud

S’engager avec nous

Implanté au coeur du quartier, le
centre d'animation Bordeaux Sud
est un espace polyvalent de
proximité ouvert a tous les
habitants. Chacun peuty trouver sa
place toutes générations
confondues, dans des domaines
trés variés (loisirs, pratiques
artistiques, sports, culture...). Le
centre d'animation accueille et
soutient plusieurs associations
(danse, théatre, comité de quartier,
etc) et participe ainsi au
renforcement du tissu associatif et
a la mise en lumiered'initiatives
d’habitants.

Les missions du centre d'animation
s'inscrivent dans une démarche
participative visant a favoriser
l'implication de chacun. Nous
comptons donc sur vous pour
créer, inventer, proposer, débattre,
interroger, susciter... L'équipe tient
a ce que vous soyez les acteurs
privilégiés de cette aventure, mais
elle a surtout a coeur que vous en
soyez les auteurs.

~

Si vous avez du temps, l'envie d'aider, de transmettre, de partager vos savoir-faire
avec les autres, le centre d'animation vous accueille et vous accompagne dans votre

Participer a la vie du centre d’animation : accompagnement a la scolarité, cours de

Participer a la gouvernance du centre d’animation : un comité de gestion - composé
d’adhérents, de bénévoles, d’habitants et d'acteurs de la vie locale - a pour vocation de
participer a la mise en ceuvre des actions aux cotés de la direction, de 'équipe de
professionnels et des bénévoles, en fonction des besoins et des préoccupations des
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Focus sur...

Festival un Quartier qui Bouge

Porté par le Centre d'Animation Bordeaux Sud, en collaboration avec les bénévoles et la
vie associative locale, le Festival Un Quartier Qui Bouge est un événement festif et
convivial qui célébre la diversité et le vivre-ensemble.

Avec une programmation culturelle variée, il invite a la rencontre entre anciens et
nouveaux habitants du quartier, dans un esprit d'échange et de partage. Accessible a
toutes et tous, ce festival intergénérationnel propose des animations, des spectacles, des
ateliers et un moment convivial autour d'un repas.

Pensé et construit collectivement, il s'appuie sur plusieurs commissions participatives
(cuisine, scénographie, programmation et technique) pour permettre aux bénévoles de
s'impliquer activement et de faire vivre leur quartier. Un moment unique a ne pas
manquer pour découvrir, créer du lien et faire bouger le quartier.
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Domaines d’action

Enfance (3-11 ans)

L'action vise a accompagner les enfants dans leur apprentissage, a bien grandir, a
développer les activités d'éveil, de découverte, d'expression, pour favoriser le bien-étre
et l'épanouissement. L'équipe d’'animation renforce les liens avec les familles, la
socialisation et 'autonomie dans une pratique interculturelle. L'équipe d'animatrices et
d’animateurs socioculturels diplémés est chargée d'animer un projet pédagogique a
partir du projet éducatif de l'association. Le travail mené auprés des enfants vise aussi a
offrir, aux cotés des l'écoles, l'appui et les ressources nécessaires pour leur réussite
scolaire.

Centre d'accueil éducatif et de loisirs (CAEL)

» Tous les mercredis et les vacances scolaires

Activités de la pause méridienne J Accueil périscolaire

» Entre midi et deux dans les écoles » Avant et aprés la classe

Accompagnement a la scolarité

» Les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h30 a 18h30

~

o

Jeunesse (12-25 ans)

Une attention toute particuliere est portée aux aspirations et envies de la jeune
génération dans des domaines trés variés comme les loisirs, les pratiques artistiques, le
sport ou encore les cultures urbaines. Cet accueil est encadré par des animateurs
dipldmés qui ont la volonté de permettre a tous les jeunes de trouver leur place au sein
du centre d'animation et de développer leurs projets dans un esprit d'échange et de
partage. Il s'agit de favoriser la participation, la prise d'initiative, l'autonomie et
l'engagement citoyen.

Sorties culturelles et sportives Accompagnement a la scolarité
Accompagnement de projets Chantiers éducatifs
Séjours et sorties Collectif jeunes

/




Adultes et familles \

L'enfant ou le jeune n’est pas accueilli indépendamment du contexte familial. L'action
auprés des adultes et des familles s'articule tout particulierement autour de
l'engagement des personnes et de l'écoute de leurs attentes. Nous tenons a valoriser les
actions autour des questions de la parentalité, de la culture, du bien-étre ou encore de
l'apprentissage de la langue francaise. Le référent adultes et familles du centre
d’'animation (conseiller en économie sociale familiale) vous propose un programme
d’activités mais n'hésitez pas a nous faire part de vos idées ou de vos envies pour que
nous puissions construire ensemble un projet d'accueil au plus proche de vos attentes.

N

4 Animation de quartier

Les centres d'animation organisent régulierement des événements au coeur des quartiers
de Bordeaux. Ces animations de quartier ont pour objectif de favoriser 'échange, la
rencontre entre les habitants et les associations locales, et de proposer des activités
diverses, le tout dans un esprit convivial et festif.

Creps [Soires
k Spectacles /




Location

Mobile-home

4 N

L'association Centres d’animation de Bordeaux Information et rendez-vous au':
(centre d’animation Bordeaux Sud) est propriétaire N

de deux mobiles-home disponibles a la location &J 0556857696
pour ses adhérents. De quoi s'octroyer un moment

d’évasion a des tarifs adaptés !

Camping de Maubuisson 81 Avenue de

Maubuisson, Carcans

Proche du plus grand lac de France et a 3km de

'océan, votre futur séjour sera synonyme de @ 4 3 6 personnes

calme dans un cadre familial et convivial. Vous

pourrez profiter de l'esprit camping A la semaine :
confortablement dans notre mobil-home i

entiérement équipé. (7] Enjuillet et aodt

Pour ceux qui souhaitent se détendre ou se A la semaine ou au week-end :
dépenser, le camping propose une multitude —t . L
d’activités : piscine (ouverte l'été), mini-golf, m En avril, mai, juin,
terrain de pétanque, ainsi que des installations septembre et octobre
pour taper des balles ou jouer au ballon. Les

enfants pourront également profiter des (©)_ Tarifs adaptés a votre
activités de loisirs programmées pendant L'été. quotient familial

Camping Les pins du soleil
@ 701 Rte des Miniéres,

Saint-Paul-lés-Dax
Rendez-vous au coeur des Landes pour une
escapade nature ou de ressourcement dans une & 6 personnes
ambiance familiale et conviviale. Niché dans un
cadre exceptionnel, il se trouve a proximité de
'Océan Atlantique et de la Chalosse, aux portes

du Pays Basque et de l'Espagne. @ En juillet et aoat

Ala semaine:

De nombreuses activités sont proposées dans les

. A la semaine ou au week-end :
environs de St Paul les Dax : cures thermales et

balnéothérapie, activités nautiques a moins d'une M En avril, mai, juin,

1/2 heure (voile, surf...), du karting, du gOlf, des septembre et octobre
randonnées pédestres, équestres ou en VTT, des

vi;i?es du patrimoine, d_e la péche, des parc de Tarifs adaptés a votre
loisirs, de la gastronomie... ~ quotient familial
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Danse

Danse classique

» Tout public & Sylvie Marchand-Rollin
Avec Sylvie Marchand-Rollin, ancienne

danseuse de l'opéra national de Bordeaux,
professeur diplomée d’état.

©\ Selon le Quotient familial

1cours/semaine: 2 cours/semaine:

O EVALGIEN 0-580 40 €/ mois JeR:¥:{0]
L{XVAIGIEN 581-000 WAEVALTGEN 581-900
43 €/ mois KlkEd 58 €/ mois [lekE

3 cours/semaine: Eveil/ gymnastique:

Eveil (5 ans, Grande section) :
Le mercredi (©) 16h - 16h45

Débutant (+ 6 ans) :

Le mercredi (© 10h15 - 11h15

Débutant (+ 7 ans) :

£7) Le jeudi (® 17h15 - 18h15

Intermédiaire :
Le lundi (® 17h30- 19h
Le mercredi (O) 14h - 15h45

Supérieur avancé (Adultes) :

LOEVALGIEN 0-580 yLEVA 98 0-580

72 €/ mois [JohEd

ECEVALGIEN 901+

Le lundi (® 19h - 20h45

Le mardi (® 19h-21h
Le jeudi (© 18h15 - 20h

Cycle 3°™ année :
Le mardi (D 17h30 - 18h45
Le mercredi (O 11h30- 12h3

(=]

QUVERT
A TOUS

Le jeudi (D) 20h - 21h30

Gymnastique du danseur :

INFOS ET INSCRIPTION :
Q 0556857696




Danse indienne : Bharata Natyam

Débutant :

Le mercredi (©) 18h - 19h

» Adultes & Géraldine Nalini (G 1h/ 1h15

Les cours permettent l'apprentissage progressif
d'enchainements et de danse du répertoire
Bharata Natyam, danse classique du sud de

l'Inde qui méle la grace et la force. Des stages de = e mercredi 19h - 20h1
danse indienne sont aussi proposés. @ J 3

Intermédiaire :

Stages :
@ 1 fois / mois

INFOS ET INSCRIPTION :
Q 0626826857

Tango Avecla compagnie Tango

» Adultes & Pim et Do Amado

Pim et Do Amado proposent de partager leurs
recherche et pratique au cours de stages
intensifs de Tango Argentin s'adressant aux
débutants comme aux initiés et souhaitent
transmettre le plaisir de danser tout en
dépassant l'emprise de la technique. De la
marche Milonguero jusquaux figures plus
modernes de Tango Nuevo, l'objectif du stage
intensif de Tango Argentin est de développer
un Tango d'improvisation.

\,
@ 1 fois / mois  INFOS ET INSCRIPTION : *\} www.tangonomade.com

o







» Seniors

Vous avez plus de 55 ans, vous
souhaitez préserver votre capital santé
et votre qualité de vie ? L' Association
Santé, Education et Prévention sur les
Territoires (ASEPT) vous propose un
large choix d'activités.

» Adultes & Virginie Biraud (C; 1h

Venez pratiquer le pilates avec Virginie
Biraud, éducatrice sportive.  Ses
objectifs sont le développement des
muscles profonds, l'amélioration de la
posture, l'équilibrage musculaire et
'assouplissement articulaire, pour un
entretien, une amélioration ou une
restauration des fonctions physiques.

Sport et bien-étre

Atelier Form’équilibre Avec U'ASEPT

~

000
ASEPT
4

Association Santé Education
et Prévention sur les Territoires

@ Le vendredi (D 14h30- 16h

INFOS ET INSCRIPTION :

Q 0557997939
'IR www.asept-gironde.fr

f] Le vendredi (® 9h30 - 10h30
Intermédiaire :

£7] Le jeudi (® 12h30- 13h30
INFOS ET INSCRIPTION :

Q 0760266811

Morgane Visconti




Musique
Projet DEMOS

» Enfants 7 a 12 ans (S 2h

Démos (Dispositif —d'éducation musicale et
orchestrale a vocation sociale) est un projet qui existe
depuis 2010, coordonné par la Philharmonie de Paris.
Ce dispositif s'adresse a des enfants de 7 a 12 ans
habitants des quartiers relevant de la politique de la
ville. Les enfants s'inscrivent au projet pour une
durée de 3 ans et ont 'occasion d'apprendre a jouer
d’un instrument de musique. En ce qui concerne le
centre d'animation Bordeaux Sud, les enfants ont eu
le choix entre le violon ou le violoncelle.

La chorale CBS (Chorale Bordeaux Sud)

» Tout public & Pierre

Aprés des années muettes, la chorale de Bordeaux
Sud a retrouvé la voix lors de la soirée cabaret sur le
theme du Western. L'engouement, l'enthousiasme et
le cceur de cette chorale éphémére ont donné l'envie
de lui rendre ses lettres de noblesse.

~

@ Le lundi
(® 16h30-18h30

ﬁ Le mercredi
(® 9h30-11h30

@ Le mardi (© 18h30

®_ 90€

(tarif unique 30 séan?




Soutien a la parentalité

Café des parents / ateliers parents-enfants

» Familles

Le centre d'animation propose des ateliers pour @ Tous les mois
renforcer les liens parents-enfants a travers le jeu, les

sciences et les arts. Des temps d'échanges entre

parents, comme les cafés des parents, offrent

également des espaces de dialogue et de partage

d’expériences.

Lieu d'accueil Enfants-Parents de la ville de Bordeaux

» Parents / Enfants 0 a 4 ans (S 2h  Accueil anonyme

Le lieu d'accueil enfants-parents est un espace de la Le jeudi

ville de Bordeaux et s'adresse aux enfants de 0 a 4 ans

accompagnés par leurs parents ou par des adultes @ 9h30- 11h30
avec lesquels ils se sentent en confiance. Les futurs

parents sont aussi les bienvenus. Pour les enfants
c'est un espace de découverte, de jeux libres et de
socialisation. Pour les adultes c'est un espace .
d'écoute et de parole, d'information sur l'accueil INFOS :

individuel et d'orientation. Des professionnels vous @ 0556 24 62 35
accueillent dans un espace convivial d'échange. Ce

lieu privilégie le lien social et permet de lutter contre

l'isolement.

La bulle des tout-petits -@

Réseau Ecoute, Appui
. b i
» Parents/Enfants 0 a 5 ans ( 2h30
=) - .
Moment convivial & partager avec vos enfants dans m Un samedi / mois

un espace entierement dédié. Avec la présence de B
Julie Lainard, éducatrice de jeunes enfants, pour @ 10h - 12h30

échanger et répondre aux questions des parents. INFOS :

Q 0770264088

Semaine de la petite enfance

Rendez-vous en février 2026 pour la Semaine de la petite enfance ! Organisée avec
les acteurs de la petite enfance et les familles du quartier Bordeaux Sud, cette
semaine propose ateliers, animations et rencontres. Une belle occasion de s'infor-
mer, d'échanger et de partager des moments conviviaux autour du bien-étre des

\tout-petits et de leurs parents.

~
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Atelier sociolinguistique

» Adultes

Parler, comprendre, lire et écrire en francais. Cet
atelier est ouvert a tous, quel que soit le niveau
de pratique. A travers des exercices basés sur
l'oralité et 'échange, cet atelier vous permettra
de progresser et de vous sentir plus a l'aise avec
la langue frangaise.

Permanence accés aux droits

» Tout public

Accompagnement dans vos démarchesde
la vie quotidienne avec le référent adultes
et familles ainsi que la médiatrice d'accés

aux droits.

Infos droits : rencontre avec un juriste de - .
'association info droits, les 1* mardi de
chaque mois 9h a 12h.

CAF (Caisse d'Allocations Familiales) * . R

Accompagnement projet vacances - *

o

"*- SUR RENDEZ-VOUS :

Accompagnement et accés aux droits ﬁ

f3) Les lundi, mardi et jeudi

INSCRIPTIONS :
Q 0770264088

SUR RENDEZ-VOUS :

Q 06 84058587

Q 0770264088

)
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Espace rencontre

» Tout public (S 2h

1= .
Pour toutes celles et ceux qui souhaitent partager m Les mardi

un temps convivial, faire des sorties, des activités, et vendredi
prendre un café, jouer... Libre a vous d'y partager
vos envies ou juste pour discuter et rencontrer @ 14h - 16h

d’autres habitants.

Engagement collectif

» Tout public

Le centre d'animation encourage les habitants a imaginer et réaliser
ensemble des projets pour le quartier. Deux collectifs existent déja: La
Belle Epoque (seniors) et un collectif de familles. A vos propositions !

Cercle des joueurs

» Tout public

Retrouvons-nous pour le Cercle des joueurs. La =2 Un vendredi soir
soirée débute par un repas partagé, puis se tous les deux mois
poursuit autour de jeux de société accessibles a

tous : débutants ou passionnés, chacuny trouve sa

place. Un moment chaleureux a vivre en famille ou

entre adultes.

" ” . 09
Conférence / débat / infos Avec 'ASEPT 7 ( ASEPT
Association Santé Education

et Prévention sur les Territoires

» Séniors

==l ~
Retrouvez les réunions d'informations m 16 oct./ 4 nov. / 9 déc.

proposée régulierement par UASEPT avec () 14h30
différentes thématiques spécifiques aux

o

séniors : santé, habitat, budget... INEOS : -IR www.asept-gironde.fr

Partage, rencontre et échanges 4\

%

16
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Ferdinand a Table!

Vendredi 12 septembre 2025
@ Place Ferdinand Buisson

£7) 7 octobre 2025

Semaine de la santé mentale

@ Octobre 2025

Forum mondial de l'économie sociale et solidaire

@ Novembre 2025

Le bal des lumiéres

Décembre 2025

Semaine de la petite enfance

@ Février 2026

Festival Un quartier Qui Bouge

Mai 2026
@ Parc Brascassat

/
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13 rue du Professeur Devaux, 33800 Bordeaux

MINISTERE
DE LA CULTURE
st

e

INISTERE
DE LEDUCATION
NATIONALE,

DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

Infos pratiques 4\

Horaires d'ouverture accueil et secrétariat

Lundi: 9h-13h30
Mardi et vendredi: 13h30 - 18h
Mercredi: 8h30 - 12h30 et 13h30 - 17h30

Renseignements et informations

"R centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-sud/

QR 0556857696
¥ accueil.bordeauxsud@cabordeaux.fr

Tarifs d’adhésion

Enfants (- 12 ans) : 3€
Jeunes (12-17 ans) : 6€ (3€ adhésion + 3€ cotisation accueil)

Adultes : 10€

\Famille et associations : 16€ /

WiTio

ORDEAUX

D:
DE'B

S, 0556857696
¥ accueil.bordeauxsud@cabordeaux.fr
W centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-sud/

£ XOXin
(&) Wgimans

gironde.fr

Centre d’animation Bordeaux Sud
agréé centre social par la CAF33

Ville de

BORDEAUX




