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Tous les mercredis de fin d’année, on
part a la découverte d’un univers
coloré, dynamique, rythmé et plein de
créativité : la culture urbaine. Entre de
le Cypher, et viens affronter les autres
équipes, l'esprit des Battles c’est
surtout du partage et apprendre tous
ensemble.

Mais c’est quoi, la culture urbaine ?
C’est tout ce qui rend la ville vivante et
unique : la musique, la danse, les
dessins dans la rue, les sports, et méme
la facon dont les gens s’expriment !

La musique fait vibrer les rues, souvent
pour raconter des histoires, partager
des émotions ou simplement faire
danser. Les artistes utilisent des rimes,
des rythmes et parfois méme des
instruments fabriqués avec des objets
du quotidien !

La danse aussi raconte une histoire.
Le breakdance, le popping ou le
locking sont des danses qui se
pratiquent souvent dans la rue ou dans
des lieux publics. Les danseurs,
appelés « b-boys » ou « b-girls »,
créent des mouvements incroyables
avec leur corps, comme s'ils
dessinaient dans Uair!

L'art qui décore les murs
Peut-étre as-tu déja vu des dessins
géants sur les murs de ta ville ? C’est du
street art ! Les artistes utilisent des
bombes de peinture ou des pochoirs
pour transformer les murs en
véritables coeuvres d’‘art. Certains
messages sont dréles, d’autres
poétiques, et tous rendent la ville plus
belle.
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Les sports qui défient les lois de la
gravité

Le skateboard, le BMX, le parkour... Ces
sports urbains permettent de se
dépasser, de sauter, de glisser et de
faire des figures impressionnantes. Ils
se pratiquent souvent dans des parcs
ou des espaces spécialement
aménagés.

Et toi, comment t'exprimes-tu ?
La culture urbaine, c’est aussi une
facon de s’habiller, de parler, et de
partager ses passions avec les autres.
Alors, prét a explorer, créer et t‘amuser
avec tout ce que la ville a a t'offrir ?

Attention, le beau temps arrive, merci
de prévoir chaque jour une tenue légére
et adaptée (surtout les chaussures !), un
sac a dos avec une casquette et une
gourde. Selon les activités, nous
recommandons aussi d’ajouter des
lunettes de soleil et de la créme solaire



Le Programme jour par jour

Mercredi 22 avril

e Fresque peinture

Activité manuelle

e Lerapde BXSUD

Atelier musical
e LaThéque-No
Activité sportive

e LadécoQ0OB1/4

Activité passerelle avec les 3-5 ans de
Frida Khalo et de Beck afin de préparer
la déco de notre festival « Un Quartier
Qui Bouge »
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e Le Ballond’'or

Sortie : Grand Jeu au Parc de
Mussonville

Départ : 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour : a 16h30

e La balade contée

Sortie : Balade contée au Parc de
Mussonville

e Balade en trottinette

Activité sportive

e O <06

Départ : 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour : a 16h30

Mercredi 29 avril

e ProjetlLunai/5

Projet Podcast sur plusieurs séances :
Agir pour l"émancipation des enfants et
des jeunes a travers 'éducation
populaire pour développer l'esprit
critique, promouvoir l'égalité des
genres, sensibiliser aux droits humains
et renforcer la confiance en soi. A
travers des outils ludo-éducatifs et des
approches participatives

e Beat Box

Activité Musicale

e Le Remix des chansons

Activité Musicale

e Atelier de
Customisation avec
Récup’R

Activité créative: Flocage sur T-shirt
avec l'association récup’R de 10h15 a
11h45

e Basket3 X3

O Activité sportive

Départ: 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour: a 16h30

o Clean Day aBX SUD
@ Ramassage de déchets dans le quartier

O Départ : 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour : a 16h30



0

e Hip ! Hop Squish !
Activité créative et sensorielle

Départ : 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour: a 16h30

Mercredi 06 mai

e ProjetlLuna2/5

Projet Podcast

e Les brochettes Sweet
Street

Atelier cuisine

e Ladéco Q0B 2/4

Activité passerelle avec les 3-5 ans de
Beck afin de préparer la déco de notre
festival « Un Quartier Qui Bouge »

e Carte NBA

Atelier créatif

e Break 1/4

Atelier initiation a la danse Hip-Hop
debout

e Création de Bolas/
Baton coloré et

Jonglage

Atelier créatif et circassien

e Barbotage au Miroir
d’eau

Sortie au Miroir d’eau

Départ: 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour:a 17h

Attention, prévoir des vétements de
rechange, une serviette, de la créme
solaire, casquette
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¢ Rallye Photo

Sortie : Balade d’orientation dans la
ville
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Départ : 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour:a 17h

e ProjetLuna3/5

Projet Podcast

e Break 2/4

Atelier initiation a la danse Hip-Hop
debout

o Bordeaux Sud City

Atelier créatif et architectural avec la
création d’'une maquette du Quartier

e Ladéco Q0B 3/4

Activité passerelle avec les 3-5 ans de

0 Frida Khalo et de Beck afin de préparer
la déco de notre festival « Un Quartier
Qui Bouge »

o Les Jeux vidéo urbains a
Flora Tristan

Sortie : Atelier jeux vidéo a la
Bibliothéque Flora Tristan

Départ : 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour: a 16h30



e LaThéeque-No

Sortie : Activité sportive au Jardin
public

Départ : 13h30 de l’école Carle Vernet.
Retour:ad 17h

e Les mystéres du Jardin
Public

o Sortie : Enquéte au Jardin Public

0 Départ : 13h30 de 'école Carle Vernet.
Retour:a 17h

Mercredi 20 mai

e Projet Luna 4/5

Projet Podcast

o Les créations de la rue

Activité manuelle

e Break 3/4

Atelier initiation a la danse Hip-Hop
au sol

e Sport en Musique

Activité sportive et musicale

e Rallye Photo
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Sortie : A la recherche des Graff du
O quartier Terres Neuves

e Les enfants fétent le
sport

Sortie : Tous (petits et grands) au Parc
Brascassat pour féter le sport. Venez en

™) famille profiter de cet événement de

& Quartier. Les parents sont conviés a
partager un goditer dans le cadre du
projet des « 10 jours sans écrans »

'f'« Pique-nique prévu par le Centre

Merci de venir chercher vos enfants
directement au Parc Brascassat entre
16h30 et 18h

e Ladéco Q0B 4/4

Activité passerelle avec les 3-5 ans de
Frida Khalo afin de préparer la déco de
notre festival « Un Quartier Qui Bouge »

e Break 4/4

Atelier initiation a la danse Hip-Hop au
sol

e Quizz culture Urbaine

Activité Quiz sur la culture générale

o Les ragots du Quartier

Atelier de sensibilisation sur les « Fake
News » en Parcours Quizz (projet « 10
jours sans écrans »)

e Le petit Spectacle de
Rue

Atelier Artistique : Préparation d’'un
petit spectacle

e Comment on faisait
avant?

Atelier de sensibilisation (projet « 10
jours sans écrans »)
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o Les lectures urbaines

Sortie Culturelle : Lectures a la
Bibliothéque Flora Tristan

Départ : 13h30 de l’école Carle Vernet.
Retour : a 16h30

Mercredi 03 juin

e ProjetLuna5s/5

Projet Podcast
o LeBlaze

Atelier créatif

e Les mini-Olympiades
des Sports de rue

Activité sportive
e Dusol au plafond

Activité créative, dessin a la craie

o Civils/Police/Gangsters

Sortie : Grand Jeu au Parc de
Mussonville

Départ : 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour:a 17h

e Land Art

Sortie : Atelier créatif au Parc de
Mussonville

Départ : 13h30 de l'école Carle Vernet.
Retour:a 17h

Mercredi 10 juin

e Danse Step 1/2

Atelier initiation a la danse Hip-Hop

o Graffiti au posca

Atelier créatif et typographique

e Les Tableaux

Jeu Collectif dans le noir

e Beret Basket

0 Jeu collectif et sportif

=1%

e Escalade

Sortie : initiation a l'escalade a la salle
Barbey

Départ : 9h du centre d’animation
Retour:a 12h

e Escape Game Urbain

Sortie : Escape game urbain avec Code
Case Bordeaux

Départ : 13h de l'école Carle Vernet.
Retour:a 17h

o Lafresque de Keith
Haring

Activité Art plastique

e Les Jeux vidéo urbains a

Flora Tristan
Sortie : Atelier jeux vidéo a la
Bibliothéque Flora Tristan
Départ: 13h30 de l’école Carle Vernet.
Retour :a 16h30




Mercredi 17 juin

e Danse Step 2/2

Atelier initiation a la danse Hip-Hop

e Peinture de rue

Atelier peinture au sol

e Squishy ! Slime!

Atelier créatif

e Lerapde BXSUD

Atelier musical : phase enregistrement

e Tous aJump Arena

Sortie : Le trampoline parc pour tout le
monde

Départ : 13h de l'école Carle Vernet.
Retour:a 17h

Mercredi 24 juin

e Journée Plage

0

Sortie : journée a Bégles Plage

Pique-nique prévu par le Centre
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Merci de prévoir tout le matériel
nécessaire pour la baignade (sac a dos,
gourde, maillot de bain, créme solaire,
chapeau, serviette, etc.)
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Mercredi 01 juin

e La Batucada de BX Sud

Atelier initiation aux percussions

e Pop Art

Atelier Art plastique

e Street Food

Atelier culinaire : confection du godter

e Ouiz Culture Hip-Hop

Atelier Quiz Culture Générale spécial
théme Hip-Hop

e La Grande Battle

& Grand Jeu collectif final ou toute les
0 équipes vont s’affronter




Animations et évenements

Samedi 30 Mai et
13 Juin

e LaBulle des tout petits
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o DES TOUT-PETITS
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Julie LAINARD, 5 Samedis 27 septembre,

éducatrice de jeunes 11 octobre, 22 novembre,

; enfants, sera également

présente pour échanger 6 décembre, 24 janvier,
. et répondre aux 28 février, 21 mars,
p questions des parents. 25 avril, 30 mai, et 13 juin

(® De 10h 3 12h30

@ Au Centre d"animation
Bordeaux Sud
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Un moment convivial a partager avec
vos enfants dans un espace
entiérement dédié. Avec la présence de
Julie Lainard, éducatrice de jeunes
enfants, pour échanger et répondre aux
questions des parents.

Appel a bénévoles
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e Festival « Un Quartier

Oui Bouge »

Le quartier s‘anime les 29 et 30 mai @
Pour faire bouger les choses, on a
besoin de vous ! Devenez bénévole du
festival “Un quartier qui bouge” et
participez de l'intérieur a un événement
festif, local et engagé. (7 Intéressé(e) ?
Passez nous voir au centre ou
contactez-nous au :
[animations.bordeauxsud@cabordeau
xfr/063059 17 29].

Ensemble, faisons vivre la solidarité et
le partage !



Projet départ en vacances

Projet départ en vacances Vous avez un
projet de départ en vacances, vos
ressources sont limitées ? des questions
sur le budget, l'organisation ou la
réservation ? comment utiliser les aides
vacances, Clémence, référente adulte et
famille, vous propose un
accompagnement personnalisé. Tous
les mercredis a partir du 8 avril Les
samedis 9 et 23 mai Prise de rendez-
vous:07 70 26 40 88
familles.bordeauxsud@cabordeaux.fr

Projet Passerelle

O

Projet Passerelle Dans le cadre de notre
projet pédagogique, nous mettons en
place des passerelles avec différentes
structures telles que les créches, le
centre de loisirs Carle Vernet 3/5 ans et
le centre de loisirs 6/11 ans. A travers
des ateliers, des sorties et des journées
découvertes, ces temps de rencontre
permettent aux enfants de s’ouvrir a de
nouveaux environnements, de tisser
des liens et de se familiariser
progressivement avec les étapes
suivantes de leur parcours. Ces
échanges favorisent ainsi une
transition en douceur entre les
différentes tranches d‘dge, tout en
encourageant la curiosité, la confiance
en soi et le plaisir de découvrir les
autres.

Projet Le Grimoire

de Bordeaux Sud

Tout au long de l'année, les enfants
sont acteurs de l'élaboration des
programmes d’activités et du vivre-
ensemble du centre de loisirs en
inscrivant dans le grimoire leurs envies,
conseils, etc.

Projet Le Labo des

Activités

Présenté de maniére animée aux
enfants, le Labo des activités est mis en
place et géré tous les matins par
l’équipe d’animation afin de présenter
les activités de la journée a vos enfants
afin qu'‘ils puissent s’y s’inscrire quand
ils le souhaitent.



Activité passerelle : possible pour les ados et enfants entrant
en 6°™ deés septembre)

Prévoir pique-nique, bouteille d’eau & goater
Prévoir un godter

Prévoir vétements que l'on peut salir et/ou trouer
Prévoir une casquette

Prévoir des chaussures fermées confortables
Sortie en transport en commun, prévoir sa carte
Prévoir une tenue chaude

Prévoir kit piscine (maillot, serviette et culotte de rechange)
Prévoir créme solaire

Prévoir gourde d’eau

Besoin de parents accompagnateurs

« Pass’ados » : temps d’activités partagées entre les jeunes
et les futurs collégiens

1009000200005

==] Surinscription
?’ J Pique-nique fourni par le centre d’animation
G Prix selon le Quotient Familial

A Attention : Information importante







Infos pratiques

Horaires d'accueil et du secrétariat

Lundi:9h-13h30

Mardi: 13h30 - 18h30
Mercredi: 08h - 17h30
Jeudi: Fermé

Vendredi: 13h30-18h30

Accueil des enfants

Q 13, rue du professeur Devaux 33800 Bordeaux \\

Matin : 08h - 09h30
Soir: 16h 30 - 18h00

Tarif d'adhésion : Enfants: 3€

Tout au long de l'année,
l’équipe d'animation est
susceptible de modifier le
programme, ceci dii a la météo,
a des changements
organisationnels, etc.

Merci de votre
compréhension

RETROUVEZ LES

Contacts / Inscription / Renseignement PRUGRAMMES
}X{ accueil.bordeauxsud@cabordeaux.fr \£~ l:C(:

@ 05 56 85 76 96 (Contact de l'accueil)
@ 06 7409 51 53 (Quentin Dubus responsable de site)

Bordeaux Sud

Centre d’animation Bordeaux Sud
agréé centre social par la CAF33
13 rue du Professeur Devaux, 33800 Bordeaux

Ex MINISTERE . .

o ION
MINISTERE S e [ Nouvelle-
DE LA CULTURE DE LA JEUNESSE Aquitaine
ET DES SPORTS

. 0556857696
P24 accueil.bordeauxsud@cabordeaux.fr
o centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-sud/
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