
 
 

 

Horaires d’accueil et du secrétariat 

Lundi : 9h – 13h30 

Mardi : 13h30 /18h00 

Mercredi : 8h30-12h30 et 13h30-17h30 

Jeudi : Pas d’accueil administratif 

Vendredi : 13h30-18h00 
 

Tarif d’adhésion  
Jeunes : 6€ 

(3€ d’adhésion + 3€ de cotisations d’accueil) 

Contact / Inscription / Renseignement 

accueil.bordeauxsud@cabordeaux.fr  

05 56 85 76 96 (Contact de l’accueil)  

 https://centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-sud/ 

 

Équipe d’animation 
Aude Amisse  

jeunes.bordeauxsud@cabordeaux.fr 

07 86 38 60 14 (Contact de l’équipe d’animation) 

 

 
 

Infos pratiques 
Autre info 

Les nouveaux dossiers 
et renouvellements 
d’inscription doivent 
se faire sur rendez-
vous !  

Prenez rendez-vous sur le site 
internet. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Février Mars Avril 2026

Programme ados 



 
 

 

 

Parcours de billes   

Dextérité, agilité et stratégie : viens 
affronter les autres avec les 
obstacles !  
Début : 14h / Fin : 18h  
Date limite d’inscription jusqu’au 24/02 
 
 
 

 
Carnaval « Mer et Fleuve »  

Viens profiter de ce 
moment festif seul(e) 
ou en famille dans les 
rues de Bordeaux.  
Si tu veux te maquiller 
le rdv est à 11 heures, 
sinon viens à 12h avec 
ton repas. On 

mangera tous ensemble avant de partir 
au lieu de rdv : « la maison 
écocitoyenne » à 14h15.  
 

Début :11-12h / Fin : 18h   
Date limite d’inscription : 25/02 
 
 
 
 

Accueil 2.0  

Moment sympa dans la salle ados avec  
un espace détente, un billard, une table de  
ping-pong, un jeu de fléchettes et des jeux  
de société.   
 

Début : 14h / Fin : 18h  
Date limite d’inscription : 2/03  
 
 

 

 

Bowling  

Viens tenter le spare et/ou le strike !  
 

Début : 14h / Fin : 18h  
Tarif selon QF : 4€ / 6€ / 8€  
 
Date limite d’inscription 4/03 
 
 

 

Atelier cuisine  

Viens réaliser en équipe, une recette selon  
les contraintes imposées : pourras-tu  
relever le défi ?  
 

Début : 14h / Fin : 18h  
Tarif unique : 1€  
 
 
 

 

Ford Boyard  

Comme la célèbre émission, viens te  
mesurer à l’épreuve des maîtres des jeux,  
arriveras-tu à en gagner certains ? 
 

Début : 14h / Fin : 18h      
Date limite d’inscription 12/03  
 
 

 

Défi Basket  

Lucky like, jeu de la bouteille et autres !  
 

Début : 14h / Fin : 18h   
Date limite d’inscription 16/03  
  

Dimanche 1er mars 

Mercredi 25 février 

Mercredi 4 mars 

Samedi 7 mars 

Mercredi 11 mars 

Samedi 14 mars 

Mercredi 18 mars 

 
 

 

 

Spectacle Dance Hip-Hop et 
théâtre  
Sur fond de musiques hip-hop, house et de 
funk Sound Track, Raw dresse le portrait 
de quatre jeunes danseuses qui dévoilent 
leur monde.  Venir en ayant mangé !  

       
Début : 19h / Fin : 23h  
Tarif selon QF : 8€ / 10€ / 12€  
Date limite d’inscription : 14/03  
 

RRé 

Accueil 2.0  

Moment sympa dans la salle ados avec un  
espace détente, un billard, une table de  
ping-pong, un jeu de fléchettes et des  
jeux de société.   
 

Début : 14h / Fin : 18h  
Date limite d’inscription : 14/03  
 
 

 

Jump Arena  

Parcours Ninja, trampolines, 
plateforme de saut, toboggan avec 
mur d’escalade…  
Début : 14h / Fin : 18h  
Tarif selon le QF : 6€/7€/8€  
Date limite d’inscription : 27/03 
 

 

 

 

 

Peti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Samedi 21 mars 

Mercredi 25 mars Horaires d’accueil de l’espace Jeunes : 

 

Accompagnement à la scolarité : 
mardi et vendredi de 16h30 à 17h15 
suivi d’un accueil jusqu’à 18h30. 

Accueil jeunes  : jeudi de 16h30 à 
18h30 

Mercredi et samedi : 14h à 18h (se 
rapprocher du programme) 

Vacances scolaires : du lundi au 
vendredi : se rapprocher du 
programme d’activités. 

 

Si tu as des envies, un projet, n’hésite 
pas, viens en parler, rapproche-toi du 
centre d’animation ! 

 

Petit rébus 

Réponse : 

Mercredi 1er avril 


