
Infos pratiques

Lundi : 9h - 13h30
Mardi et vendredi  : 13h30-18h
Mercredi : 8h30-12h30 et 13h30-17h30

Horaires accueil et secrétariat

Tarif d’adhésion

Adultes : 10€ 
Familles et associations : 16€

Contacts

Raphaël Desvaux, référent adultes & familles :

07 70 26 40 88 familles.bordeauxsud@cabordeaux.fr

Virginie Levignac, médiatrice accès aux droits :

07 70 26 40 88 virginie.levignac@cabordeaux.fr

Hors vacances scolaires : mardi, jeudi et vendredi de 10h à 18h
Mercredi et samedi de 13h30 à 18h
Pendant les vacances scolaires : lundi au vendredi de 10h à 18h

Novembre / décembre 2025

ProgrammeAd

ultes & fam
illes

centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-sud/

05 56 85 76 96
accueil.bordeauxsud@cabordeaux.fr

Centre d’animation Bordeaux Sud
agréé centre social par la CAF33

13 rue du Professeur Devaux, 33800 Bordeaux

 

Être informé ?

Le site internet : consultez l’agenda en temps réel, abonnez-vous 
aux lettres d’informations mensuelles et/ou recevez les 
programmes dès qu’ils sont disponibles dans votre boite mail !

centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-sud/
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0-5 ans

-4 ans

Parentalité Sorties Animations de quartier

Seniors

Bulles des Tout-petits

Moment convivial à partager avec vos 
enfants dans un espace entièrement 
dédié. Julie LAINARD, éducatrice de 
jeunes enfants, sera également présente 
pour échanger avec les parents. 
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De 10h à 12h30

Samedis 22 novembre et 6 décembre

La science, c’est magique !

Animé par Christelle de l’association 
Jeunes Science Bordeaux, prenez le 
temps de partager un moment ludique 
avec votre enfant qui va vous surprendre ! 

De 14h30 à 16h30

Samedi 22 novembre et 
mercredi 17 décembre

Lieu d’Accueil Enfant-Parent 

Le service municipal de la petite enfance 
et des familles vous propose un temps 
dédié aux futurs parents et aux jeunes 
enfants accompagnés d’un adulte dans un 
espace conçu spécialement pour 
l’occasion. Chacun vient quand il le 
souhaite, de façon anonyme et gratuite, 
sans inscription préalable.

De 9h30 à 11h30

Tous les jeudis (période scolaire)

Laïcité en action

Dans le cadre d’une initiative portée par 
les partenaires de quartier et la Caf, 
"Laïcité en action" invite petits et grands à 
un après-midi convivial autour des valeurs 
de la laïcité et du vivre-ensemble, avec au 
programme : rallye interactif via QR code, 
animations, spectacle à la bibliothèque, 
expositions et goûter partagé…

De 14h30 à 18h

Mercredi 3 décembre

Café des parents

Tous les trois mois, l’équipe enseignante, 
la médecine scolaire, l’association des 
parents d’élèves (FCPE) et le centre 
d’animation vous invitent à un temps de 
rencontre et d’échanges au sein de l’école.

De 8h20 à 9h30

Mardi 18 novembre

Jeux partage avec mon enfant !

L’atelier, animé par l’équipe de 
l’association O’Bord du Jeu, invite parents 
et enfants à échanger et se comprendre à 
travers des jeux conçus pour le partage. 
Venez construire votre équipe et 
renforcer vos liens tout en vous amusant !

De 14h30 à 16h30

Samedi 15 novembre

Des émotions en couleurs

Atelier parents-enfants de médiation 
artistique offrant un temps de 
création, d’expression et de partage 
pour renforcer les liens familiaux. 
Animé par Sylvie MONTIXI, 
psychosociologue et art-thérapeute.

De 10h à 11h30

Samedi 15 novembre

De 15h à 16h30

Mercredi 10 décembre

3-6 moisMassage bébé

Partagez un temps de complicité et 
bien-être avec votre bébé sur un cycle de 
4 séances animées par Julie LAINARD, 
éducatrice de jeunes enfants.

De 9h à 10h ou de 10h30 à 11h30

Vendredis 7 et 21 novembre
Vendredis 5 et 19 décembre

3 ans+

6 ans+

6 ans+

Ecole élémentaire Carle Vernet 

Jeudi 20 novembre

Ecole maternelle Carle Vernet 

Les Antilles de Jonzac

Plongez dans une journée de jeux, de 
détente et de découvertes aquatiques 
pour toute la famille !

De 10h à 18h

Charente maritime

Samedi 29 novembre

6€Adultes : 4€Enfants :

Marché régional de Sarlat 

Une sortie conviviale adultes et familles 
au cœur du marché de Sarlat, avec 
l’esprit magique de Noël ! 

De 7h à 16h30

Dordogne

Samedi 6 décembre

4€Adultes : 4€Enfants :
Place Ferdinand Buisson

Echoppe Belcier, 45 rue Son Tay

Collectif « La belle époque »

Partager des moments conviviaux et 
contribuer à l’organisation d’activités et 
de sorties pour les séniors du quartier (1 
sortie tous les deux mois, ateliers cuisines, 
jeux de sociétés …)

De 14h à 16h30

Les mardis et vendredis
Permanence échoppe Belcier 

Besoin d’aide dans vos démarches ou pour 
comprendre vos droits ? Virginie, médiatrice en 
accès aux droits, vous écoute avec bienveillance 
pour vous accompagner pas à pas.

De 14h30 à 17h30

Les mardis et jeudis

Bal des lumières

Clôturez l’année en beauté : soirée 
dansante et festive pour petits et 
grands ! Snack et buvette sur place !

De 19h à 22h30

Vendredi 12 décembre

Salle Municipale Son Tay
Cirque Arlette Gruss

Un spectacle grandiose pour petits et 
grands au cirque Arlette Gruss : sensations, 
rires et émerveillement garantis !

De 15h à 17h
Rendez-vous : 14h20 sur place

Place des Quinconces, Bordeaux

Mardi 23 décembre

6€Adultes : 4€Enfants :

OU RESTAU
SUR PLACE

55 ans+

Conférence & débat 

« Habitat, les clés de ma santé ! »

Samedi 11 novembre à 14h30
« Budget et arnaques : les bons réflexes ! »

Jeudi 9 décembre à 14h30

Accès aux droits et ateliers adultes

Retrouvez nos ateliers à l’année et nos 

permanences sur notre livret disponible 

sur le site internet ou à l'accueil du 

centre d'animation ! 


