Infos pratiques \ 17
Wil
Horaires d'accueil de l'espace jeunes 5' - Cprogramme dES Vaca nceS)

Mercredi et samedi: 14h-18h
Vacances scolaires : se référer au programme .
Accompagnement a la scolarité et/ou Accueil / Pnntemps 2025

Le mardi, jeudi et vendredi de 16h30 a 18h30

oraires accueil et secrétariat

I

Lundi: 9h-13h30
Mardi / vendredi : 13h30-18h
Mercredi: 8h-12h30 et 13h30-17h30

nscription

"R centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-sud/
Q 0556857696

Tarif d’adhésion

Jeunes: 6€
(3€ d’adhésion + 3€ de cotisation d'accueil)

Equipe d’animation

Q 0786386014
(Gwendoline Roy)

A Pour rappel : il est impératif de s'inscrire aux différentes
activités y compris pour les accueils et/ou activités gratuites. /
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Lundi 21 avril

JOUR FERIE
Espace jeune fermé

Collectif jeunes

14h - 16h

Viens organiser tes vacances, t'inscrire
sur les activités et proposer des actions
ou des projets pour les vacances d'été.

Projet « La scéne en sac ados »

16h - 18h

Créer une saynéte pour le Quartier Qui
Bouge qui sera incluse dans le spectacle
itinérant de cet été.

Mercredi 23 avril

Atelier Cuisine E;/ O
Départ: 9h - 13h

Atelier cuisine animé par l'association
Entr’autres dans le cadre du PREX. Nous
sommes accueillis dans leurs locaux ou
nous aurons accés a leur laboratoire de
cuisine. Nous y réaliserons des recettes
multiculturelles, telles que des patisseries
orientales, des wraps sucrés etc... Les
réalisations seront ensuite dégustées lors
du goiter du PREX le lendemain.

A Chaussures fermés, pantalon long et
des vétements qui peuvent se salir

I:Z/ Sur inscription

O Prévoir gourde d’eau

ﬂ) Prévoir pique-nique

Sortie en transport en commun, prévoir sa carte
O Prévoir vétements que l'on peut salir et/ou trouer
9 Prévoir une tenue de sport

0 Prévoir kit piscine (maillot, serviette et rechange)

Jeudi 24 avril

Journée PREX E;/ ﬂ) O
10h - 18h

C’est parti pour le conservatoire et le
Printemps des Expressions ! Nous
sommes attendus dés 11h pour
pique-niquer. A midi les groupes tireront
au sort leur parcours d’atelier. Au
programme : slam, sérigraphie,
photographie, danse, cirque, impro... et
plein d'autres ateliers a ne pas manquer !
A 16h30 aura lieu une représentation
thédtrale et a 17h nous pourrons
déguster les goliters réalisés la veille.

Cg——* Possibilité de pique-niquer sur place

Vendredi 25 avril

Vacances studieuses ﬂ)

11h-13h

Possibilité de faire tes devoirs. Pour cela,
il faut venir avec tes cahiers et tes livres.

C? Possibilité de manger sur place au
centre entre 12h et 14h (pour les jeunes
inscrit.e.s aux vacances studieuses). Si
c’est le cas, prévoir son repas et en
informer les animateurs.trices en amont.

Atelier Danse Ei/g

14h - 16h

En partenariat avec La Manufacture,
nous aurons la chance de rencontrer un
danseur professionnel, Faula Frédéric. Il
nous proposera une initiation a la danse,
a l'expression corporelle et au
placement scénique. Cette séance sera
l'occasion de découvrir son univers
artistique tout en prenant confiance en
soi pour mieux se préparer au spectacle
de la Scéne en Sac Ados.

#Accueil 2.0

16h - 18h

Soirée PREX E/
19h - 22h

Venez au CAPC pour découvrir plus de 9
performances artistiques (K Pop, poésie,
danse contemporaine, piano, hip hop,
afrobeats, cirque thédtrale) et le concert
de Logan et Kuroy des rappeurs slameurs.
L'ensemble des performances sont
réalisés par de jeunes artistes bordelais.

&Possibilités de se restaurer sur places
(boisson et sandwich seront payants).

A Les jeunes inscrits a cette soirée ne
pourront pas rentrer seul.e.s.

Lundi 28 avril

Atelier Danse Bg

11h-13h

En partenariat avec La Manufacture,
nous aurons la chance de rencontrer un
danseur professionnel, Faula Frédéric. Il
nous proposera une initiation a la danse,
a l'expression corporelle et au
placement scénique. Cette séance sera
l'occasion de découvrir son univers
artistique tout en prenant confiance en
soi pour mieux se préparer au spectacle
de la Scéne en Sac Ados.

Repas au centre E/

13h - 15h

Aprés cet échange culturel et artistique,
nous allons partager un moment
culinaire

Projet « La scéne en sac ados »

15h-18h

Créer une saynéte pour le Quartier Qui
Bouge qui sera incluse dans le spectacle
itinérant de cet été.

Mardi 29 avril

Vacances studieuses m

10h-12h

Possibilité de faire tes devoirs. Pour cela,
il faut venir avec tes cahiers et tes livres.

C%‘ Possibilité de manger sur place au
centre entre 12h et 14h (pour les jeunes
inscrit.e.s aux vacances studieuses). Si
c'est le cas, prévoir son repas et en
informer les animateurs.trices en amont.

Wave surf café IZ'/ 0 0
14h - 18h

Allongé, a genoux ou débout viens tester
la vague et découvre de maniére ludique
le bodyboard et le surf!

Mercredi 30 avril

Atelier Jeunes Science E/“D

10h-17h

Atelier découverte du métier d'ingénieur
de son. Nous nous exercerons a la prise
de son et au montage d’une bande son
avec la possibilité d'aller aux portes
ouvertes de l'école de cinéma 3IS.

C? Possibilité de manger sur place au
centre entre 12h et 14h (pour les jeunes
inscrit.e.s aux vacances studieuses). Si
C’est le cas, prévoir son repas et en
informer les animateurs.trices en amont.

JOUR FERIE
Espace jeune fermé

CENTRE FERME
Espace jeune fermé



