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CENTRE D'ANIMATION BORDEAUX LAC  

 

PROGRAMME / 3-5 ANS / VACANCES D’HIVER / CAEL 
 

HO HO HOLIDAYS DU 22/12 AU 24/12 
 
Cette année encore, le Père Noël a décidé de faire une petite pause chez nous. Il paraît qu’il en 
avait marre que les lutins transforment son atelier en salle de bataille de boules de neige… Du 
coup, c’est nous qui héritons du programme officiel des festivités ! Entre les guirlandes qui 
s’emmêlent toutes seules, les ateliers où la peinture rouge finit toujours mystérieusement par 
atterrir sur les nez, et les goûters où les biscuits disparaissent plus vite que la neige au soleil, on 
peut vous garantir une ambiance 100 % festive ! Alors accrochez vos bonnets, sortez vos meilleurs 
rires et préparez-vous : ces vacances vont être remplies de surprises et de magie !  
 
 

Activité sportives  

Afin de créer un esprit de groupe et d’équipe, un bien être physique et psychique nous proposerons des temps de pratiques 

sportives et des jeux collectifs.  

 

Activités arts plastiques et motricité fine  

Des activités manuelles seront proposées afin de développer la créativité et l’imaginaire des enfants: 

-​ Découverte et utilisation de différentes matières  

-​ Utilisation d’outils  

-​ Apprentissage de techniques: découper, modeler, peindre et coller 

-​ Mettre en  forme à une idée  

 

Activités environnement  

La ferme pédagogique sera le lieu de nombreuses animations sur le monde végétal et animal:  

-​ participation aux soins des  animaux  

-​ soins et monte des poneys  

-​ jardinage  

 

 

Activités culinaires 

L’alimentation est essentielle car elle nous apporte l’énergie pour grandir, parler de ce thème avec les enfants c’est les aider 

 à découvrir le plaisir de bien manger et adopter de bonnes habitudes pour leur santé:  

-​ ateliers cuisine 

-​ jeux sur les aliments  

-​ confection de repas lors de la nuitée 

 

 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

SORTIES / DATES À RETENIR 
 

LUNDI  22 DÉCEMBRE  
Sortie au cirque d’Arlette Gruss 
14h-17h 

Quinconces  
Merci de noter que nous serons de retour sur le centre qu’à  partir de 17h-17h30 

 

MARDI  23 DÉCEMBRE  
initiation au BMX 
10h-11h30 

Piste du Stade Bordelais à Bordeaux Lac.  
Merci de munir vos enfants d’une tenue adaptée: chaussures fermées, tee-shirt manches longues, pantalon long  

 

MERCREDI 24 DÉCEMBRE  
Le père noël est de passage  
Matin: Grand loto de Noël pour petits et grands  

Après-midi: Ouverture des cadeaux du père noël autour d’un grand goûter.  

Nous convions les parents à se joindre à nous à partir de 16h30 pour partager le goûter avec nous. 
 

 

 

Horaires d'accueil des enfants au CAEL : de 8h à 18h   

 

Horaires d'accueil secrétariat : même chose que d’habitude à savoir que l'accueil se déroule à la ferme pédagogiqu

de Bordeaux Lac, Rue du petit miot.  

 

Autre info à l'attention des parents :  
 
le programme est susceptible d'être modifier en fonction des conditions météorologiques et des besoins de 
l'équipe d’animation.  
Chaque jour votre enfant doit apporter un sac à dos avec une gourde, des vêtements adaptés aux activités. 
   
 
 
 

 
 
 
 

 

 


