
Centre d’animation Bordeaux Lac
agréé centre social par la CAF33

Pôle environnemental/Ferme pédagogique
79 cours des Aubiers, 33300 Bordeaux

05 56 50 47 73

accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-lac/

Tarif d’adhésion Enfants : 3€

Infos pratiques

Lundi : 14h - 16h30
Mardi : 9h30 - 12h et 14h - 18h
Mercredi : 14h - 18h
Jeudi :  9h30 -12h et 14h - 17h
Vendredi : 14h - 18h

Horaires accueil et secrétariat

centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-lac/

Inscription

Contact

05 56 50 47 73  /  06 70 72 88 51

Accueil des enfants

Arrivée : entre 8h et 9h30
Départ : entre 17h et 18h

• chapeaux / casquette

• gourde / bouteille 
d’eau

• crème solaire

• rechanges

• maillot de bain et 
serviette

• baskets, claquettes et 
bottes 

• un sac à dos

Merci de munir votre 
enfant chaque jour :

En fonction de la météo, des fortes chaleurs et canicules 
le programme est susceptible de changer. 
Merci de vous rapprocher des animateurs pour toutes 
questions et informations supplémentaires.

Automne 2025

Programme des vacances
3-5 ans



Thématique

• Initiation danse 
Création d’une chorégraphie sur le 
thème du vent, des feuilles et de la forêt 
et de danse météo

• Pratique physique et sportive 
Initiation escalade et badminton 
Jeux et ateliers 

• Parcours de motricité 
Jeux sportifs et éveil corporel, 
apprentissage Ludique et réveil du corps

• Participation soins aux animaux

• Jardinage et récolte

• Nuitée à la ferme
Préparation de la nuitée en groupe 
(montage de tentes, préparation, 
confection et organisation des repas) et 
le rangement du camp à la suite de la 
nuitée (démontage des tentes, 
nettoyage…)
Pour les personnes intéressées, nous vous 
communiquerons un flyer d’inscription 
avec toutes les informations nécessaires  
notamment le contenu du trousseau.   

Tourbillons de feuilles
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• Balade et cueillette
Prévoir des bottes de pluies, un 
imperméable et ou un parapluie en 
fonction de la météo 

• Activités arts plastiques et 
motricité fine 

Land art d’automne
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• Dégustation à l’aveugle 
Une animation ludique et sensorielle 
pour explorer les saveurs de l’automne

• Les goûts 
Découvrir des goûts (sucré, salé, acide, 
amer) et des textures de légumes oubliés

• Création d’un "menu d’automne" 

• Jeu sensoriel 

• Le loto du goût

• Mini-recette facile à réaliser

Vieilles branches
et legumes moches
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• Projections de films

• Visites de musées Bordelais

• Sorties théâtre ou spectacles

Nuitées à ferme

La ferme pédagogique sera le lieu de 
nombreuses animations sur le monde 
végétal et animal, mais aussi d’une 
expérience camping ! Nous organisons deux nuitées à la ferme. 

Ce moment de vie en collectif est une 
sensibilisation à de futurs départs en 
séjour sur de prochaines périodes de 
vacances. S’immerger dans cet 
environnement permettra de bousculer 
les habitudes quotidiennes, expérimenter 
et surmonter les inquiétudes. C'est un 
terrain d’apprentissage. 

• Parcours sensoriel
Mobiliser les 5 sens dans un décor 
automnal.

Goûter dans la
forêt enchantée
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Dates à retenir

Sorties

Initiation au BMX

Jeudi 23 octobre

Début : 10h / Fin : 11h30

Piste du Stade Bordelais à Bordeaux Lac.
Merci de munir vos enfants d’une tenue 
adaptée : chaussures fermées, tee-shirt 
manches longues, pantalon long    

Nuitées à la ferme  

Du 23 au 24 octobre

Du 30 au 31 octobre

Début : journée du jeudi
Fin : 12h le vendredi

Plus d’infos sur le livret d’inscription

Temps fort

Automne emporte le vent

12 places

12 places

12 places

Mardi 28 octobre 12 places

Animation de quartier

Ferme pédagogique
Rue du petit Miot, Bordeaux

Vendredi 31 octobre
À partir de 18h

Halloweenà la ferme

Repas découverte 

de soupes du monde
Chasse aux bonbons

dans la ferme

3€1€
ADULTESENFANTS

La ferme vous 
accueille pour une 
soirée terrifiante !

SUR INSCRIPTION


