Horaires accueil et secrétariat

Lundi: 14h - 16h30
Mardi: 9h30 - 12h et 14h - 18h
Mercredi: 14h - 17h
Jeudi: 9h30-12h et 14h-17h

Vendredi: 14h - 18h

ccueil des enfants

I

Arrivée : entre 8h et 9h30
Départ : entre 17h et 18h

Q Ecole Louise Michel

Tarif d'adhésion

Enfants: 3€

nfos / Inscription

QR 055650473

Responsable de site

Catherine Robert

\@ 0670728851

Infos pratiques

Merci de munir votre
enfant chaque jour:

* d'unsacados

» d'une casquette

¢ d'une gourde d'eau
¢ d'une tenue

adaptée a l'activité
N’hésitez pas a vous
rapprocher de l'équipe
d‘animation pour toutes
questions.

"R accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr |
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Centre d‘animation Bordeaux Lac

agréé centre social par la CAF33

Péle environnement/Ferme pédagogique
79 cours des Aubiers, 33300 Bordeaux
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Bordeaux Lac

(Programme des mercredis)

Septembre / octobre 2025




Tout au long de l'année

Jeu et sport

Afin de créer un esprit de groupe,
d’équipe et un bien-étre physique et
psychique, nous proposerons des temps
de pratiques sportives et des jeux
collectifs avec les différentes
associations qui sont sur le quartier.

/— Art et motricité fine ﬂ

Les activités manuelles développent la
créativité et l'imagination des enfants.
Elles favorisent aussi la motricité fine :
découper, coller, peindre ou modeler
entrainent les petites mains ce qui les
aide a mieux écrire et a gagner en
autonomie dans les gestes du quotidien.

* Découverte et utilisation de
différentes matieres

« Utilisation d’outils
* Apprentissage de techniques

* Donner forme a une idée

J

Culture ﬁ

Découvrir la culture permet aux enfants
d’ouvrir leurs horizons. Ces expériences
nourrissent leur curiosité, stimulent leur
imagination et les aident a mieux
comprendre le monde et les autres.

* Projections de films
¢ Visites de musées Bordelais

* Sorties théatre ou spectacles

J

/— Environnement ﬂ

Nous avons la chance d’avoir a proximité
un bout de campagne au coeur de la cité !
La ferme pédagogique du Lac sera le lieu
de nombreuses animations sur le monde
végétal et animal.

* Soins aux animaux

* Soins et monte des poneys
* Apiculture

* Jardinage

* Découverte de la biodiversité

J

Alimentation ﬁ

L’alimentation est essentielle car elle
nous apporte '"énergie pour grandir,
apprendre et jouer. Parler de ce théme
avec les enfants, c'est les aider a découvrir
le plaisir de bien manger et a adopter de
bonnes habitudes pour leur santé.

¢ Ateliers cuisine
¢ Jeux sur les aliments

* Confection de godters

Dates a retenir

ﬁ Sorties ﬁ

« Dans le ventre des navires »

Visite au Musée des Douanes avec
atelier sensoriel pour exercer le toucher,
l'ouie et l'odorat grdce a des
marchandises cachées dans des boites.

f3) Mercredi 24 septembre
(® Début:10h/Fin:11h30

« L'ceuf mystéere »

Visite au Musée des Douanes avec une
série de jeux, alliant dessin et écriture,
les enfants découvrent l'oiseau qui a
pondu l'oeuf mystére !

f3) Mercredi 8 octobre

(® Début:10h/Fin:11h30

« Orientation migratoire »

Sortie a la journée a réserve des Barails
aux classes vertes de Bordeaux. Course
d'orientation et observation des oiseaunx.

f3) Mercredi 15 octobre

ﬁ Temps fort ﬁ

Pique-nique de quartier

Un événement ouvert a tous pour
célébrer la rentrée ! Repas partagé,
animations ludiques et cutlurelles...
N’oubliez pas votre pique-nique !

f3) Vendredi 12 septembre
(@ Début : 18h
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Les mots et l'imaginaire \

Ecouter des contes ou inventer des
histoires stimule la créativité des enfants,
enrichit leur vocabulaire et les aide a
mieux comprendre le monde qui les
entoure.

* Lecture de contes avec la
bibliothéque

¢ Invention d'histoires
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Semaine des saveurs

Concours de cuisine, cuisine au four a
bois....

m Du 13 au 18 octobre
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