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Sorties

Sortie a Audenge E;/ @ ﬂ)

Venez profiter des piscines d’eau de
mers et d'une balade de découverte
faunes et flores du bassin d'Arcachon

Familles

€3] Mercredi 9 juillet

(® Rendez-vous : communiqué lors
de linscription
QY InscripTION : 07 87 93 27 86

Sortie au Lac Gurson E;/ @ ‘D

Une sortie en Dordogne pour profiter de

la Base nautique du Lac de Gurson et de

la campagne

@ Jeudi 28 aoiit

(® Rendez-vous : communiqué lors
de linscription

QQ InscripTION : 07 87 93 27 86

Familles

- J

des idées

Le centre social vous propose
d'organiser des sorties spontanées
dans la métropole Bordelaise au
grés de vos envies !

Tout public

Vie de quartier

Tout public

Tout public

- J

Soirée estivale : pizza! E}/

Enfants @ Adultes @

L'équipe de la ferme vous propose une
soirée conviviale avec au programme un
atelier sur la trace des animaux et la
création et dégustation de pizzas cuites
au feu de bois.

£3) Vendredi 11 juillet
(® Apartir de 18h

@ Ferme pédagogique, rue du petit Miot
@ INSCRIPTION : 06 74 09 51 42

Soirée estivale : repas Martiniquais

Enfants @ Adultes @

Avec l'appui d’habitants du quartier et de
l'association Tambours des Tours, nous vous
proposons de venir profiter d'un moment
convivial a la ferme. Au programme activité
percussions, découverte des animaux de la
fermes et repas !

£3) Vendredi 18 juillet
(® Apartir de 18h

@ Ferme pédagogique, rue du petit Miot
QQ INSCRIPTION : 06 81 42 06 63

Soirée estivale : repas Sénégalais

Enfants @ Adultes @

Dans la continuité de nos repas a la ferme,
le centre d’animation, en partenariat avec
l'association Fouladou vous propose un
moment de repas convivial a la ferme.

£5) Vendredi 25 juillet
(® Apartir de 18h

@ Ferme pédagogique, rue du petit Miot
Q INSCRIPTION : 06 81 42 06 63




Pique-nique papote : bilan et
perspective des projets familles

Un moment de convivialité autour d'un

pique-nique partagé pour imaginer le
\ futur des activités Adultes et familles
§ Café pour qui veut £3) Samedi 6 septembre
S N .
I Venez échanger avec l'équipe du centre (® Apartir de 12h
3 d’animation autour d'un café ou un thé! . . .
L @ Ferme pédagogique, rue du petit Miot
. -
€3] Tous les mercredis \ J
(® De1oha12h
@ Centre d’animation Bordeaux Lac
o Aprés-midi jeux de société
=
§ Un moment dédié aux seniors pour jouer
aux cartes, aux dominos, aux échecs et
méme au Babyfoot!
@ Tous les jeudis
(® De 14ha 16h
@ Centre d’animation Bordeaux Lac







Solidarité / acces aux droits

Marché solidaire en vrac

->

-

A PRE-COMMANDE OBLIGATOIRE

Venez récupérer votre commande
alimentaire auprés du réseau VRAC ! Une
association qui vends a des tarifs
solidaires des produits alimentaires secs
ainsi que des produit frais !

€3] Jeudis 10 et 17 juillet
(® De17ha 19h
@ Centre d’animation Bordeaux Lac

Sur le site internet :
R www.epicerie.vrac-asso.org
@ 0644761819

Ecrivain Public E/

Besoin d'aide pour écrire un document
administratif. Un écrivain public vient au
centre vous aider !

5 17juillet
(® De9h30a12h

@ Centre d’animation Bordeaux Lac

INSCRIPTION :
@ 0556698232

Permanence CAF E;/

Besoin d'un accompagnement sur votre
situation familiale ? La CAF est a votre
écoute et peut vous accompagner sur
certaines démarches !

@ Mercredi 2 juillet
(® De1oha12h

@ Centre d’animation Bordeaux Lac

RENDEZ-VOUS :

@ 06 11 86 65 28 (Christine Cazaux)

J

Ferme pédagogique

Tout public

@ Rue du Petit Miot
QD 06740951 42

Découverte et soin des animaux

€5 Les 7 et 16 juillet [Z @

(® De9h30a11h

Jardinage de saison et jeux au jardin

65 Lundi 9 juittet & €D

(® Degh30a11h

Découverte de la Mare

@ Vendredi 11 juillet B@

(® De9h30a12h

Sur les traces des animaux

65 Vendredi 18 juiltet [ €D

(® Deo9h30a11h30

Four a bois

Envie de faire votre propre pain, de
partager un midi des pizzas entre amis ?
En famille ? Le four a pain de la ferme est
allumé pour vous. Prévoyez votre pate a
pain et vos condiments, nous on fait
chauffer le four!

€3] Samedi 4 et 19 juillet
® De12ha17h

J







Et nos partenaires ?—\

Ateliers bricolage

Tout public

Avec les Compagnons Batisseurs

Retrouvez les Compagnons Batisseurs aux
Aubiers pour plusieurs matinées dédiées a
la rencontre et au bricolage. Venez
apprendre ou vous perfectionner pour
travailler le bois, réparer un meuble,

@ Les Mardis 8, 15, 22 juillet
et5et26 Aout

(® Degh30a 12h30
@ Place Ginette Neveu

Le Caddie qui coud

Entre femmes

Par l'association Espace textiles

L'association espace textiles vous invite
place Ginette neveu a vous initier a la
couture

@ Tous les mardis de juillet
(® De10oha12h

@ Place Ginette Neveu

Q 0628028767

Temps Conviviaux

Par l'association Entr'L

L'association Entr'L invite les femmes du
quartier et alentours pour se retrouver, se
détendre et s'épanouir. Venez prendre soin
de vous dans un espace ou bien étre et
partage se rencontrent. L'association vous
propose des jeudis aprés-midi a theme,
'occasion pour un premier contact !

@ Tous les jeudis
(® De14ha 16h30

@ Résidence du Lac,
Rez de chaussée du batiment D

Q 06519863 10

J




MINISTERE
DE LA CULTURE

f

Horaires accueil et secrétariat

Lundi:

13h30-18h
Mardi et vendredi :

13h30-18h30
Mercredi: 9h30-12h et 13h30-18h30
Jeudi: 9h30-12h et 13h30-17h

Tarif d'adhésion

Adultes: 10€
Familles et associations : 16€

Inscription aux activités

Nelly Orfila, référente Adultes & Familles:

Q 0787932786
9 familles.bordeauxlac@cabordeaux.fr

Accueil du centre d'animation :

Q 0556504773
3 accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr

Ferme pédagogique

@ Rue du petit Miot, Bordeaux

Infos pratiques ﬁ

DANiMATiON
DEVBORDEAUX

Centre d’animation Bordeaux Lac
agréé centre social par la CAF33
Environnement/Ferme pédagogique
79 cours des Aubiers, 33300 Bordeaux

MINISTERE

DE L'EDUCATION
NATIONALE,

DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

E Nouvelle-
Aquitaine

S, 0556 50 47 73
¢ accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr
o centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-lac/

£ JOXin/

Ville de

b’ Glronds BORDEAUX




