Infos pratiques ﬁ

Horaires accueil et secrétariat

CProgramme des vacances)

Mardi: 9h30 - 12h et 14h - 18h q
Mercredi: 14h - 18h Printemps 2025

Jeudi: 9h30-12h et 14h-17h
Vendredi: 14h - 18h

Accueil des enfants

Arrivée : entre 8h et 9h30
Départ : entre 17h et 18h

Inscription

N

“\R centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-lac/

Tarif d’adhésion Merci de munir votre
enfant chaque jour:

Enfants: 3€

Lundi: 14h - 16h30

* d'un sacados

* d’une casquette

* d'une gourde ou

0556504773/ 0670728851 bouteille d'eau
* d'une tenue adaptée

ala météo et aux
activités prévues
(pluie, jour de
baignade, forte
chaleur)

N’hésitez pas a questionner
les animateurs.trices

%, 0556 50 47 73
¢ accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr
o centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-lac/

060

[ £ ]
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On se met
/—QU vert "\

Apreés le froid et le vent de Uhiver,
voici le printemps....

Profitons de cette arrivée pour
découvrir la nature qui renait, les
bienfaits de l’exercice physique en

extérieur,

Le bon goiit des fruits et légumes de
saisons a travers la cuisine.

Nous invitons les enfants le temps
des vacances a regarder,
expérimenter, pratiquer et fabriquer
en étant plus en lien avec la nature.

Chaque matin nous démarrerons la
journée avec un quizz thématique.

Lundi 21 avril

JOUR FERIE

Mardi 22 avril

¢ Quizz du matin!

Quizz sur les bébés animaux de la ferme
ou animaux sauvages dans la ferme

* Atelier environnement a la ferme
Découverte de la mare, des plantes et
petites bétes qui la composent

* On réfléchit, on se questionne
Enigmes sur le théme de la nature

* Mon cadre personnalisé

Réalisation d’un cadre avec les éléments
naturels récoltés a la ferme
pédagogique

 Défi nature

Parcours sportif parsemé de défis a
réaliser

Mercredi 23 avril

¢ Quizz du matin!
Quizz sur le sport

* Pratique sportive : le BMX O

Initiation au vélo sur la piste du stade
Bordelais au Lac.

Départ: 10h / Retour : 12h [ 12 places |

A Prévoir vétements a manches longues,
baskets, pantalon, gants

* Fresque nature et herbier
Composition florale avec des éléments
récoltés dans la nature

* HUM ! ¢ca sent bon en cuisine

« Verdures en chocolat »

* Insectes printaniers
Créations plastiques

* « Le livre peut étre vert »

Lectures de verdures a la bibliothéque de
Bordeaux Lac.

Départ : 10h / Retour : 12h

* Land Art et balade au bord du lac
Profitons de cette sortie pour créer dans
et avec la nature

* Initiation au rugby 9

Séance de pratique sportive

Départ : 14h30 / Retour : 16h

A Prévoir tenue compléte et baskets

Jeudi 24 avril

¢ Quizz du matin!
Quizz sur les insectes

* « Cavole, ca tourne »

Fabrications de cerfs volants et d’éoliennes

* « Fais bouger ton corps »

Jeux sportifs sur le théeme de la forét
magique et du printemps

* Grand rallye nature a la ferme
Jeux d’adresse, de réflexion par équipes

* La nature dans mon livre
Création d’'un marque page fleuri

Vendredi 25 avril

¢ Quizz du matin!
Quizz sur le code de la route

* Le cycle de la libellule
Atelier découverte

* Ma libellule en 3D
Atelier de création

* Mon tableau végétal

Atelier de création avec des éléments
naturels

* Fleur a compter

Atelier créatif

* Jeux collectifs

« La riviére aux crocodiles » et « Capture
de drapeau naturel »

* Prenons le temps de respirer

Le yoga des animaux de la forét

Lundi 28 avril

* Quizz du matin!

Quizz sur les fruits et légumes
* Initiation au rugby 9
Séance de pratique sportive

A\ Prévoir tenue compléte et baskets

* Empreinte de fleurs
Atelier créatif en pdte autodurcissante

« Initiation au BMX )
Pratique sportive du vélo sur la piste du
stade bordelais a Bordeaux lac

Départ : 14h / Retour : 16h

A Prévoir vétements a manches longues,
baskets, pantalon, gants

* Un joli bouquet de muguet
Atelier créatif

Mardi 29 avril

¢ Quizz du matin!
Quizz sur les cris des animaux

* Journée aux classes vertes 0

Atelier sur la découverte des arbres et
balade a vélo dans les bois autour des
classes vertes

Départ: 8h30 / Retour : 17h30

A\ Prévoir une tenue adaptée pour la
pratique du vélo et sac a dos avec une gourde

Mercredi 30 avril

¢ Quizz du matin!

Citez le maximum de choses vertes,

et triez-les par théme

* Tournoi de Rugby inter-quartier 9
A Mérignac

Départ: 8h30 / Retour: 17h

A\ Prévoir tenue compléte et baskets, et
un sac a dos avec gourde

* Soins des poneys

Brossage et monte des poneys a la
ferme pédagogique

* Le cycle de grenouille

Atelier de découverte

* Ma grenovuille en 3D
Atelier créatif

O Prévoir une tenue adaptée

9 Prévoir des affaires de rechange



