
Centre d’animation Bordeaux Lac
agréé centre social par la CAF33

Pôle environnemental/Ferme pédagogique
79 cours des Aubiers, 33300 Bordeaux

05 56 50 47 73

accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-lac/

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Infos pratiques

Lundi : 14h - 16h30
Mardi : 9h30 - 12h et 14h - 18h
Mercredi : 14h - 18h
Jeudi :  9h30 -12h et 14h - 17h
Vendredi : 14h - 18h

Horaires accueil et secrétariat

centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-lac/

Inscription

Contact

05 56 50 47 73  /  06 70 72 88 51

Accueil des enfants

Arrivée : entre 8h et 9h30
Départ : entre 17h et 18h

• d’un sac à dos

• d’une casquette

• d’une gourde ou 
bouteille d’eau

• d’une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités prévues 
(pluie, jour de 
baignade, forte 
chaleur)

Merci de munir votre 
enfant chaque jour :

N’hésitez pas à questionner 
les animateurs.trices

Automne 2024

Programme des vacances
3-5 ans



Prévoir vêtements que l’on peut salir et/ou trouer

Prévoir des chaussures fermées confortables

Lundi 21 octobre

• Création des montres du placard
Art plastiques : marionnettes à doigts
Aborder les peurs de manière ludique, les 
comprendre et les déconstruire

• Feuilles qui gratouillent
Balade et collecte de feuilles autour du lac, 
réalisation d’empreinte de feuilles
Prévoir des bottes de pluies, un imperméable 
et ou un parapluie

• Masques « Transilvaniques »
Création de masques en papiers machés des 
p’tits vampires

• Parcours de « motricité »
Éveil corporel
Prévoir une tenue de sport

Mardi 22 octobre

• Jardinage à la ferme
Découverte du monde l’herbe et de ses 
habitants
Prévoir des bottes et vêtements de 
rechanges

• Créations artistiques
Fabrication de chapeaux de sorcières

• Cuisine des mini monstres
Tiramisu à la citrouille
Prévoir une tenue salissante et / ou des 
rechanges

• Magie plastique
Initiation à l’aquarelle sur le thème de la 
pleine lune

Mercredi 30 octobre

• Balade à la ferme
Découverte des animaux de la ferme, soins 
et nourrissage
Prévoir une tenue salissante et/ ou des 
rechanges

• Mon monstre fait main
Activités artistiques : peinture et collages
Prévoir une tenue salissante et/ ou des 
rechanges

• Loup y es-tu ?
Jeux de coopérations

• Squelette tords
Création d’un mobil : collage, assemblage
Prévoir une tenue salissante et/ ou des 
rechanges

Jeudi 31 octobre

• Pyjama party
Journée de relaxation : films, yoga et 
lectures de compte, chocolat chaud et 
friandises
Les pyjamas sont de rigueurs

Mardi 29 octobre

• BMX au stade Bordelais
Initiation à la draisienne
Prévoir un t-shirt à manche longue et des 
chaussure fermées

• Des pas, des pattes, des pâtes : 
initiation aux techniques de 
modelages
Créations en pâte à sel, empreintes de 
pieds et colliers de pâtes
Prévoir une tenue salissante et/ ou des 
rechanges

• Où es-tu petit monstre ?
Création artistique : collages  

• Chamboule monstres
Création d’un chamboule tout et jeu 
d’adresse

Mercredi 23 octobre

• Activité manuelle
Création de fantômes en coton
Prévoir une tenue salissante et / ou des 
rechanges

• La grande course des mini 
monstres
Jeux de coopération

• Allons à la bibliothèque de 
Bordeaux lac
Lecture animée par les bibliothécaires 
pour « affronter ses peurs quand on est 
tout petits »

• « Le monstre endormi »
Jeu collectif 

Jeudi 24 octobre

• BMX au stade Bordelais
Initiation à la draisienne
Prévoir un t-shirt à manche longue et des 
chaussure fermées

• La chasse aux sorcières
Jeux coopératifs
Prévoir une tenue de sport

• Sale bouille pour ma citrouille
Art plastiques
Prévoir une tenue salissante

• Cuisine des pas beaux
Soupes et confitures de légumes moches
Prévoir une tenue salissante et / ou des 
rechanges

Lundi 28 octobre

• Les monstres effaçables
Activité à la craie en extérieur
Prévoir une tenue salissante et/ ou des 
rechanges

• La danse des zombies
Atelier de danse
Prévoir une tenue de sport

• Parcours de « motricité »
Eveil corporel
Prévoir une tenue de sport

• Le château hanté
Jeu de société

Vendredi 25 octobre

• Des doudous, tous doux : initiation 
couture
Création de doudous : montres en peluche
• Parcours de motricité
Éveil corporel
Prévoir une tenue de sport
• Fresque d’automne
Collages et peinture
Prévoir une tenue salissante et/ ou des 
rechanges
• Croque bonbons
Jeux de sociétés

Si trouille ? Même pas peur !

Les minis et maxis monstres

Vendredi 1er novembre

         Fermeture du centre d’accueil 
éducatif et de loisirs :
Jour férié


