Infos pratiques

Horaires accueil et secrétariat v

CProgramme)

Janvier / février 2025

Lundi: 13h30-18h
Mardi et vendredi: 13h30-18h30

Mercredi: 9h30-12h et 13h30-18h30
Jeudi: 9h30-12h et 13h30-17h

Tarif d’adhésion L

Adultes : 10€
Familles et associations : 16€

Inscription aux activités

Nelly Orfila, référente Adultes & Familles :

Q 0787932786
9 familles.bordeauxlac@cabordeaux.fr

Baptiste Ruellan, animateur vie sociale et locale :

Q 0681420663
9 familles.bordeauxlac@cabordeaux.fr

Accueil du centre d’animation :

Q 0556504773
3 accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr

Ferme pédagogique @ Rue du petit Miot, Bordeaux
ES
TN

DEYBORDEAUX

Centre d’animation Bordeaux Lac . 0556 50 47 73
agréé centre social par la CAF33 "% accueil.bordeauxlac@cabordeaux.fr
Péle environnemental/Ferme pédagogique © centresanimationbordeaux.fr/bordeaux-lac/

79 cours des Aubiers, 33300 Bordeaux
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Vie de quartier

Tout public

Tout public
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Tout public

Café pour qui veut

Venez échanger avec l'équipe du centre
d’animation autour d’un café ou un thé!

£3) Mercredi 8, 15,22 et 29 janvier
et mercredi 5, 12, 19 et 26 février

(® De10ha12h

Aprés-midi jeux de société

Une aprés-midi pour jouer aux cartes, aux
dominos, aux échecs et méme au
Babyfoot !

@ Jeudi 2,9, 16, 23 et 30 janvier
jeudi s, 12, 19 et 26 février

(® De 14ha 16h

Raclette party [Z7 QY 06 81 42 06 63

Le centre social vous invite a venir
profiter d'un repas convivial autour d'une
raclette !

@ Samedi 1¢ février
(® De20ha23h

@ +12 ans @ -12 ans @ -6 ans

La féte de la Dalle

Dans le cadre du renouvellement urbain
la dalle va étre détruite. Aquitanis vous
invite a venir célébrer cette page qui se
tourne pour le quartier des Aubiers
autour d’un moment festif et convivial

€3] samedi 8 février (® De 14ha 17h
@ Surladalle!

Tournoi de baby-foot =4

Des habitants du quartier vous invitent a
venir vous affronter dans un tournoi de
baby-foot en double !

ﬁ Samedi 22 février

(® De14ha17h

@ Ferme Pédagogique, Rue du Petit Miot
4

LGIERETHLIEY 0787932786

\
Sortie Cirque Gruss E;/

Venez en Famille, entre amis ou seul profiter d'un
spectacle de cirque traditionnel.

Samedi 11 janvier
(® A partir de 14h30

Rencontre projet séjour famille

Envie de construire un séjour entre famille du
quartier avec le Centre ? Nelly, la référente
famille du centre, vous accueille pour l'imaginer
avec vous.

Mercredi 15 janvier (© 10h - 12h

Atelier Point Info Vacances

Autour d’un café venez poser vos questions sur
comment organiser un départ en vacances en
toutes sérénité.

Mardi 21 janvier (© 14h - 16h30

Sortie Jamel Comedy Club E;/

Un moment pour se détendre et rire a travers la
proposition de plusieurs humoristes a l'Arkea
Arena!

Vendredi 14 février
(® A partir de 18h30

- J

Solidarité / accés aux droits

Permanence CAF E;/

Renseignements, conseils, accompagnement
dans vos changements de situation familiale ? La
CAF vous recoit sur rendez-vous tous les 1°~ et
3emes mercredis du mois au centre d'animation.

ﬁ Mercredi 8, 22 janvier et 5, 19 février
® De1oha12h QQ 0611866528

Ecrivain Public: atelier Graphite E;/

Besoin d'aide pour écrire un document
administratif. Un écrivain public vient au
centre vous aider !

@' Les jeudis 16, 30 janvier et 13 févrie

K(9 De 9h30a 12h QQ 0556 69 82 32

Ferme pédagogique

© Rue du Petit Miot QQ 06 740951 42

Chocolat chaud a la ferme

En ces temps froids, la ferme pédagogique
des Aubiers vous propose un moment
convivial en buvant un chocolat chaud
autour du poéle de la ferme

ﬁ Les samedis 4, 11 et 18 janvier
(® De14ha17h30

Tout public

Troc tes graines

Venez échanger vos graines en prévisions
des semis !

€3] Samedi 25 janvier
(® De14ha17h30

Atelier Semis partagé

La période des semis est arrivée ! Et la
grande serre de la ferme ouvre ses portes
pour préparer celle-ci en prévision des
beaux jours!

@ Les samedis 15, 23 février

(® De14ha17h )

Et nos partenaires ?\

Le Papothé de Puis’sens

Un moment convivial entre femmes pour se
rencontrer, se détendre et imaginer des
activités a faire ensemble !
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Samedi 4 janvier
(® Apartir de 14h
Q 0744886856

Atelier Vision Board

Une réalisation artistique par le collage qui
exprime vos réves, vos désirs et vos objectifs.
En rassemblant des images, des mots, des
symboles qui résonnent avec soi, on se créer
une représentation visuelle de son Moi idéal.

Tout public

Avec l'association Puis’sens
Samedi 25 janvier
(® Apartirde 14h

Q 0744886856 j

Tout public

Et nos partenaires ?ﬂ

Soirée Caritative pour les femmes
et les enfants du Bénin
par Oxygéne France Bénin E;/

Venez participer a une soirée caritative
aux profits du développement du Bénin.
Au programme : Repas, spectacles de
danses traditionnelles, tombola et
d'autres surprises !

Samedi 4 janvier (© A partir de 19h

@ Salle de l'Ermitage, 10 rue Bertrand
Hauret, Le Bouscat

Q 0629015248

Atelier préparation de Gouter
avec Puis’sens et l'AFEV E;/

Un temps de cuisine partagé pour préparer
un godter pour petits et grands

Samedi 11 janvier
(® Apartir de 19h
Q 0744886856

Question pour un KAPS : E;/
Le retour — Activité Quizz par 'AFEV

Un quizz sur différentes thématiques avec
des questions et des défis a faire en
équipe (sport, musique, sciences...)

Samedi 18 janvier
(® De17ha 19h30

@ Bibliothéque du Lac
Q 0622238783

Aprés midi Thématique
de l'association Entr’L E"/

L'association Entr'L vous propose un
temps bien-étre entre femmes.

Samedi 18 janvier
(® De17ha19h30
© Bibliothéque du Lac

Q 0622238783
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