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L’art permet d’augmenter la 
concentration et la motricité fine en 
diminuant le stress, permettant d’avoir 
une certaine dextérité, agilité et 
régularité dans ce que l’on fait. La 
culture permet de s’exprimer, de 
ressentir et de s’exposer à une autre 
forme d’art plus personnelle. 

 

Peinture sur tissus, ateliers green tech, 
le JT de la planète, création de fresques 
climatiques… 

 

 

 

Ateliers arts textile et      

recyclage 

Découverte de la technique du tissage 
et sensibilisation au recyclage textile. 
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Les enfants sont invités à explorer leur 
environnement à travers des jeux et des 
activités de découverte de la faune et la 
flore. Cela favorise leur curiosité et leur 
capacité d’observation. 

 

Safari biodiversité, jeu des empreintes, 
Bingo nature, herbier d’été… 

 

 

 

 

Cache-cache à Palmer 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde et crème solaire.  

 

Sortie Musée d’Aquitaine  

Départ 14h00 - Retour : 16h30 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde et crème solaire.  

 
 

 

 

L’étang heureux  

Initiation à la pêche pour les enfants. 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde et crème solaire.  

 

 

 

Sécurité routière 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casque de 
vélo, casquette, gourde et crème solaire.  

 

Arts créatifs 

Découverte de la nature 

L’écologie et l’environnement 

Juillet 2026 

6 juillet 

7 juillet 

8 juillet 

Les 17, 21 et 24 juillet 
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L’étang heureux  

Jeux gonflables 

Départ 13h30 - Retour : 16h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde et crème solaire.  

 

 

 

L’étang heureux  

Atelier bricolage avec les Compagnons 
Bâtisseurs. 

Départ 9h30 - Retour : 11h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde et crème solaire.  

 

Visite de la Fabrik Pola 

Départ 13h30 - Retour : 16h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde et crème solaire.  

 

 

 

Cinéma Utopia 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

 

Estacade 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde, chaussures fermées et crème 
solaire. 

 

L’étang heureux 

Ateliers créatifs 

Départ 14h15 - Retour : 16h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde et crème solaire.  

 

 

Bibliothèque de Mériadeck 

« Curiosité du vivant » 

Départ 14h00 - Retour : 16h00 

 

 

 

Quartiers Sports  

Capoeira & Boxe 

Départ 13h30 - Retour : 16h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde, chaussures fermées et crème 
solaire. 

 

 

 

Bibliothèque – Makeba 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

 

 

 

Bibliothèque – Makeba 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

 

Bibliothèque - Mériadeck 

« Bricoles et Bestioles » 

Départ 14h00 - Retour : 16h00 

 

 

 

 

 

10 juillet 

22 juillet 

17 juillet 

15 juillet 

21 juillet 

22 juillet 
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Ferme pédagogique 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde, chaussures fermées et crème 
solaire.  

 

 

Randonnée au Parc des 
Cypressat 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde, chaussures fermées et crème 
solaire.  

 

Parc de l’Hermitage 

Départ 13h30 - Retour : 17h00 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde, chaussures fermées et crème 
solaire.  

 

 

 

Bibliothèque – Makeba 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

 

 

 

Bibliothèque – Makeba 

Départ 9h00 - Retour : 11h45 

 

Cinéma - Mégarama 

Départ 13h30 - Retour : 16h45 

 

 

 

A travers des jeux et d’activités 
ludiques autour du tri et de la 
réutilisation de matériaux, les enfants 
découvrent l’importance de réduire 
leurs déchets et d’adopter des gestes 
écoresponsables au quotidien. 

 

Course au tri des déchets, memory du 
recyclage, défi zéro déchet, visite 
d’usine de recyclage, réparation 
d’objets… 

 

444 

Découverte de la nature 

 

 

Entre activités sportives et jeux 
collectifs, vos enfants pourront 
explorer leurs possibilités physiques, 
d’élargir et d’affiner leurs habilités 
motrices et de maîtriser de nouveaux 
équilibres. Apprendre à jouer ensemble 
autour de mêmes valeurs communes 
telles que le respect, la tolérance et la 
bienveillance. 

 

Eco-olympiades, chasse aux trésors des 

couleurs, Balle aux prisonniers, Thèque, 

Badminton, Basketball, Football… 

 

 

 

Bibliothèque – Makeba 

Départ 13h45 - Retour : 16h45 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 

gourde, chaussures fermées et crème 

solaire 

             Jeux collectifs 

Sensibilisation au recyclage 27 juillet 

28 juillet 

29 juillet 

31 juillet 

Du 21 au 24 juillet 
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Quais des Sports avec le 
Centre Argonne 

Départ 9h00 – Retour : 17h00 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde, chaussures fermées et crème 
solaire.  

 

 

 

Plage – Navarrosse 

Départ 9h00 – Retour : 17h00 

Obligatoire dans le sac à dos : maillot de 
bain, serviette de plage, casquette, gourde, 
crème solaire.  

 

 

 

Journée avec le Centre 
d’Animation Argonne 

Départ 9h00 – Retour : 17h00 

Obligatoire dans le sac à dos : casquette, 
gourde, chaussures fermées et crème 
solaire.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Réserve des Barails 

Le 17 : du tir à l’arc et découvriront les 
différentes espèces d’oiseaux du parc ; le 22 : à 
la recherche de « Capucine la loutre ». 

Départ 9h00 - Retour : 17h00 

Obligatoire dans le sac à dos : une tenue 
adéquate à l’atelier et à la météo ainsi  

 

 

 

Plage – Navarrosse 

Départ 9h00 – Retour : 17h00 

Obligatoire dans le sac à dos : maillot de 
bain, serviette de plage, casquette, gourde, 
crème solaire.  

 

 

 

Plage – Navarrosse 

Départ 9h00 – Retour : 17h00 

Obligatoire dans le sac à dos : maillot de 
bain, serviette de plage, casquette, gourde, 
crème solaire.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie à la journée 

7 juillet 

9 juillet 

10 juillet 

17 juillet 

23 juillet 

30 juillet 
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Horaires de l’accueil et du secrétariat 

Lundi au vendredi : 8h30 – 13h00 / 14h00 – 16h30 
L’accueil secrétariat sera fermé du 3 au 21 août inclus. 

 

Accueil des enfants à l’école Montaud 

Journée complète : 

Arrivée : 8h00 à 9h30 – Ecole élémentaire Montaud : 1 
place Montaud, 33100 Bordeaux 
 
Départ : 17h à 18h00 - Ecole élémentaire Montaud : 1 place 
Montaud, 33100 Bordeaux 
 
 

Prévenir d’une absence ou d’un retard : 

Mail : accueil.benauge@cabordeaux.fr 
Téléphone du centre : 05 56 86 16 21 
Téléphone de l’équipe d’animation : 07 86 90 40 60 
 
 

Equipe d’animation : 

Pauline Le Pape, Jean-Philippe Raignier, Erika Estrella 
Gonzalez Perez, Rosana Faure-Brunet, Sidonie Dremierre, 
Sébastien Jordana, Sallma Aibich et Rahmouna Saadaoui. 
 
 

Stagiaires : 

Milo Mebrouk et Axel Doukhan. 

 

Equipe agents d’entretien : 

Karine Farouil. 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Informations à l’attention des 
responsables légaux 

Les horaires d’ouvertures se doivent 
d’être respectées. 
En effet, les journées sont organisées et 
structurées en respectant des créneaux 
horaires spécifiques. 
 
En dehors de ces horaires, nous ne 
pourrons accueillir vos enfants. 
 
Bien cordialement. 
 
 

Informations pratiques 

mailto:accueil.benauge@cabordeaux.fr

