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Bastide Benauge




Informations
importantes

Un été qui s'annonce trés chaud ! %

'été est enfin |a et de nombreuses
activités vous attendent ! Afin de profiter
pleinement de chaque sortie et des temps
d'accueil au centre, il est essentiel de bien
se protéger du soleil, des températures et
de s'hydrater régulierement.

Pensez a prévoir chaque jour :
e Une casquette ou un chapeau,
e Une gourde remplie d'eau,
e De la creme solaire.

Ces indispensables permettront a chacun
de passer un été agréable et en toute
sécurité.




Lundi 6 juillet

Accueil formalisé

Viens profiter d’'un moment « chill » au
centre d’animation pour programmer ton
été. Ce temps sera suivi d’'un moment
convivial autour de jeux de société.

14h-18h.

Mardi 7 juillet

Sortie au lac de Casteljaloux

Prévois ton maillot, ta serviette et de quoi
te protéger des UV pour profiter de cette
belle journée au lac !

10h-18h — Rendez-vous : 9h45 au centre

Sur inscription (13 places)
Prix : 1€ /2 €/ 3 € selon QF

DOS00

Stade nautique de Pessac

Jeux d’eau et toboggans adaptés pour
s’initier aux plaisirs aquatiques et aux
premiéres glisses !

10h30-17h — Rendez-vous : 10h00 au centre

Sur inscription (16 places)
Prix : 2€ / 3€ / 4€ selon QF
PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

QOS00

Sortie intercentre au lac
d’Hostens

Prévois ton maillot, ta serviette et de quoi
te protéger des UV pour profiter de cette
belle journée au lac avec les centres
Bordeaux sud et Saint Pierre.

10h-18h — Rendez-vous : 9h45 au centre
Sur inscription (13 places)
Prix : 1€ / 2€ / 3€ selon QF

QOO

Vendredi 10 juillet

Aventure Sud Gironde : Laser

Game & Aqua Park

Laser Game et Aqua Park sont au
programme dans un cadre verdoyant !

9h30-18h — Rendez-vous : 9h au centre
Sur inscription (13 places)
Prix : 5/7/9 euros selon QF

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

DOB00O

Lundi 13 juillet

Atelier club sandwich pour la
soirée

Viens faire les courses et préparer ton
pique-nique au centre pour profiter d’une
soirée insolite.

14h-17h.

Pigue-nigue et coucher de

soleil a la plage de Lacanau
Let’s go to the Beach ! Viens profiter d’un
moment convivial devant le coucher de
soleil, suivi du feu d’artifice de Lacanau
Plage.

17h-minuit.
Sur inscription (12 places)

Prix : 1€ / 2€ / 3€ selon QF



Du mercredi 15/07 au
vendredi 17/07 :

GAVEGRAFF avec EXIT

A la suite des ateliers menés cette année
dans le cadre du projet Gavégraff, un
groupe sera constitué, pour finir la fresque
du centre. Entre techniques, réflexions et
conception, ces ateliers pratiques sont
I'occasion d’apprendre et de s’amuser dans
un échange artistique.

14h-18h - Prévoir une tenue salissante !

Vendredi 17 juillet

Journée préparation séjour

Dernier jour avant le séjour ! Viens au
centre pour préparer les affaires et vérifier
que tu n’as rien oublié pour le jour J.

14h-18h

Du lundi 20/07 au vendredi 24/07 :

Séjour passerelle a Andernos au

Falgouét pour les 10-13 ans

Surf et chantiers environnementaux...

Se rapprocher de I’équipe d’animation pour
plus d’infos. (Voir la plaquette séjour)

Du mardi 21/07 au vendredi 24/07 :

Quartier Sport sur la Benauge !

Viens participer a Quartier des Sports au Parc
Pinson ! Découvrez une variété d'activités
sportives gratuites encadrées par des éducateurs
sportifs.

14h-20h




Lundi 27 juillet

Wake Board a Baurech

Sensation forte en kneeboard, téléski
nautique et en wakeboard.

11h-18h — Rendez-vous : 10h30 au centre

Sur inscription (13 places)
Prix : 5€ / 7€ / 9€ selon QF

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

DOB00

Auberge espagnole et Ciné
plein air

Retrouvez-nous au parc pinson pour
partager une auberge espagnole et
découvrir ensemble un film sur grand
écran en plein air !

Début du ciné plein air : 21h30

19h-minuit

Mardi 28 juillet

Aventure Sud Gironde
accrobranche et aquapark

Avec le centre d’animation Bordeaux Sud,
accrobranche et aquapark sont au
programme dans un cadre verdoyant.

9h30-18h — Rendez-vous : 9h au centre
Sur inscription (13 places)
Prix : 5€ / 7€ / 9€ selon QF

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

DOB0 0O

Mercredi 29 juillet

Atelier écriture Fabrique

sonore avec Bordeaux Rock

L’association Bordeaux Rock débarque a la
Benauge pour proposer un atelier
d’écriture rap & slam avec une restitution
prévue le lendemain !

14h-18h

Jeudi 30 juillet

Atelier d’écriture Fabrique
Sonore puis Restitution / ciné
plein air / dj set

Viens finaliser I’écriture de la chanson
réalisée la veille. C’est le moment de
I’enregistrement et la production. Une
restitution est prévue le soir au parc
pinson avec un ciné plein air et un dj set
pour féter tout le travail accompli !

14h-23h

Vendredi 31 juillet

Aquapark a Mios

Viens glisser, sauter et déraper sur des
structures gonflables sur I'’eau en défiant
les lois de I'apesanteur.

11h-18h — Rendez-vous : 10h30 au centre
Sur inscription (13 places)
Prix : 5€ / 7€ / 9€ selon QF

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

QO0DO



Découverte et pique-nique a la

forét du Bourgailh

Viens découvrir la forét du Bourgailh, un
site de plus de 100 hectares dédiés a
I'environnement et au développement
durable. Prévois ton pique-nigue pour la
journée !

10h-17h — Rendez-vous : 9h30 au centre
Sur inscription (13 places)

POO

Mardi 4 aolt

Sortie intercentre au lac de
Casteljaloux

Prévois ton maillot, ta serviette et de quoi
te protéger des UV pour profiter de cette
belle journée au lac !

10h-18h — Rendez-vous : 9h30 au centre
Sur inscription (13 places)

9h-18h — Rendez-vous : 8h30 au centre
Sur inscription (13 places)
Tarif : 3€ / 5€/ 7€ selon QF

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

QO0G0Q

Atelier light painting +

Barbecue

Découvrez le light painting en partenariat
avec l'association du CALK et le centre
d’animation Bordeaux sud. Un barbecue
est prévu au centre pour féter la fin de la
journée !

18h-23h

Tarif : 3 euros sandwich // 1 euro boisson

Vendredi 7 aolt

Paddel

Viens profiter d’une aprés-midi paddel a
I"'UCPA de quai de Brazza.

14h-18h — Rendez-vous : 13h30 au centre
Sur inscription (12 places)
Prix : 3€ / 5€ / 7€ selon QF

N2
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Tarif : 1€/ 2€/ 3€

QOO0 O

Le centre réouvrira ses portes a partir du 1°

septembre. L’équipe d’animation vous souhaite un
bel été !

Musée de l'océan et plage a
Biarritz

Explore I’'univers marin grdce a des
animations immersives, ludiques et
interactives. Le surf en 5D, les plongées en
réalité virtuelle et les animations en 4D
vous embarquent au ceeur de I'océan.
Cette journée s’achévera sur une plage
l‘aprés-midi.
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Activité passerelle : possible pour les ados et enfants entrant
en 6°™¢ dés septembre)

Prévoir pique-nique, bouteille d’eau & goditer
Prévoir un godter

Prévoir vétements que l'on peut salir et/ou trouer
Prévoir une casquette

Prévoir des chaussures fermées confortables
Sortie en transport en commun, prévoir sa carte
Prévoir une tenue chaude

Prévoir kit piscine (maillot, serviette et culotte de rechange)
Prévoir créme solaire

Prévoir gourde d’eau

Besoin de parents accompagnateurs

« Pass’ados » : temps d’activités partagées entre les jeunes
et les futurs collégiens

Sur inscription

?,J Pique-nique fourni par le centre d’‘animation

€

Prix selon le Quotient Familial

A Attention : Information importante




Infos pratiques

Horaires d’accueil et du secrétariat

(Pendant les vacances scolaires)
Ouvert du lundi au vendredi :

09h-12h er 14h-18h

(Hors vacances scolaires)

Lundi (accueil téléphonique) : 13h30 - 16h
Mardi : 9h —13h et 14h —17h30

Mercredi : 8h30 — 13h et 14h - 17h

Jeudi: 9h —13h et 14h - 17h30

Tarif d’adhésion

Jeunes : 6€ \\

(3€ d’adhésion + 3€ de cotisations d’accueil) \\

Contact / Inscription / Renseignement ,n ! PMWA'WL

’ ee,b

m accueil.benauge@cabordeaux.fr sz; /
'@' 05 56 86 16 21 (Contact de I'accueil) wﬂuﬂeeb of @O‘WE

Equipe d’animation RETRUUVEZ I.ES
PROGRAMMES

\Z (L

Jean-Christophe, Zoé, Sam, Rachel

m jeunes.benauge@cabordeaux.fr

@ 06 74 09 52 73 (Contact de I’'équipe d’animation)

ES
iMATiON
DEYBORDEAUX

055686 16 21
Centre d’animation Bastide Benauge L 055 .
agréé centre social par la CAF33 24 accueil.benauge@cabordeaux.fr
Danses o centresanimationbordeaux.fr/benauge/
23 rue Raymond Poincaré, 33100 Bordeaux 0 @ @

EN MINISTERE wtorom

£ DE L'EDUCATION .
DE La CULTURE NATIONALE, E Nouvelle- Gironde
DFE LA IFUNFSSE Agquitaine LE PEPARTEMENT
o ET DES SPORTS girande.fr

Ville de

BORDEAUX
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