
Vacances d’automne 2025

ProgrammeAd

ultes & fam
illes

Infos pratiques

Tarif d’adhésion

Adultes : 10€ 
Familles et associations : 16€

Contact

Hélène Miura : 06 74 09 50 54

familles.benauge@cabordeaux.fr 

05 56 86 16 21

accueil.benauge@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/benauge/

Centre d’animation Bastide Benauge
agréé centre social par la CAF33

23 rue Raymond Poincaré, 33100 Bordeaux

05 56 86 16 21

centresanimationbordeaux.fr/benauge/

Inscription

Horaires accueil et secrétariat

Du lundi au vendredi : 9h - 12h et 14h - 18h

Présente du lundi au vendredi, 
c’est avec plaisir que l’équipe 
familles vous ouvre les portes 

du centre d’animation, un café ? 
Un dossier à remplir ? Une 

belotte ? Poussez les portes du 
centre selon vos envies et vos 

besoins. C’est toujours un plaisir 
que de vous croisez dans la 

semaine 😊 



Mercredi 22 octobre
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15h - 16h

Sophrologie avec Maelys  

Un moment ludique et bienveillant pour se 
détendre, respirer et renforcer le lien familial.

Mardi 21 octobre

12 places
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Massage avec Juliette 

Venez partager un moment de détente et de 
complicité à travers des gestes simples et 
respectueux. 

16h30 - 18h30

École de la Benauge

Jeudi 23 octobre

Le café des habitants  

C’est l’heure de notre rendez-vous hebdomadaire, 
on vous ouvre les portes du centre d’animation 
pour boire un café ou un thé entre habitants. 

14h - 16h

Jeudi 30 octobre

Le café des habitants  

C’est l’heure de notre rendez-vous 
hebdomadaire, on vous ouvre les portes 
du centre d’animation pour boire un 
café ou un thé entre habitants. 

14h - 16h

14h - 18h

La cantine de quartier

A vos agendas ! il est l’heure de se retrouver 
pour la première cantine du mois d’octobre, 
Alexie et sa cheffe du jour seront aux 
fourneaux pour vous concocter un bon 
repas. Nous vous rappelons que ce repas 
est à prix libre, chacun donne ce qu’il peut !  

Visite du château de Vayres

Atelier thématique Halloween et des 
énigmes dans le parc !

12h

Vendredi 24 octobre

Le petit goûter à l’école 

Un goûter gourmand à la sortie de 
l’école, pour finir la journée en douceur ! 

16h30
Centre d’animation

Centre d’animation

Centre d’animation

Centre d’animation

Centre d’animation

Vendredi 31 octobre

Fête des fantômes à la Benauge

Une après-midi spéciale Halloween sous 
le signe de la fête et de la créativité ! Au 
programme : séance de maquillage pour 
petits et grands, défilé haut en couleurs 
pour montrer vos plus beaux costumes, 
et une ambiance conviviale où 
Halloween rime avec bonne humeur.

14h - 18h

Centre d’animation

Du 28 au 30 octobre

Escapade a Captieux 

Un week-end en famille à Captieux placé 
sous le signe de la nature et de la 
convivialité ! Au programme : deux nuits 
dans deux grands gîtes confortables 
situés en plein cœur de la ville, une 
balade à la découverte du lac de 
Castegnet, et une balade à cheval pleine 
de sensations pour petits et grands. 

Départ : 9h

2€

35€ 25€ 15€Adultes :

10€ 15€Enfants : 5€


